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1 Анатомія людини 4 135 4,5 20 10 10 115 10 10 МедФ.АЛГ

2
Основи мед. знань та методи дослідження у 

лікарському контролі
4

150
5,0 20 10 10 130 10 10

ФЗЛ.ОЗ

3 Гігієна 2 30 1,0 4 4 26 4 ФЗЛ.ФР

4 Фізіологія і патфізіологія, вікова фізіологія 90 3,0 10 6 4 80 10 ФЗЛ.ОЗ

5
Основи безпеки життєдіяльності та охорона 

праці
5

45
1,5 45

ФМВ.МВ

6 Біохімічні основи фізичної культури 2 90 3,0 18 10 8 72 10 8 ФЗЛ.ТМФВ

7 Біомеханіка фізичної культури 1 45 1,5 8 6 2 37 8 ФізФ.ТЕІБ

8 Фізіологічні основи фізичної культури 2 90 3,0 16 10 6 74 6 10 ФЗЛ.ОЗ

9 Педагогіка 1 90 3,0 10 10 80 10 ЗК.ПП

10 Комп'ютерна техніка 2 90 3,0 6 2 4 84 6 ІТФ.КСМ

11 Спортивна метрологія 5 45 1,5 6 4 2 39 6 ФізФ.ТЕІБ

12 Психологія фізичного виховання і спорту 4 90 3,0 6 6 84 6 ЗК.ПП

13 Спортивна морфологія 4 45 1,5 4 4 41 4 ФЗЛ.ОЗ

14 Вступ до спеціальності 2 45 1,5 8 8 37 8 ФЗЛ.ФР

15 ТМОВС 4 450 15,0 20 10 10 430 12 8 ФЗЛ.ТМФВ

16 ПСМ обраного виду спорту 5 630 21,0 20 20 610 10 10 ФЗЛ.ТМФВ

17
ТМФВ різних верств населення 

(дошкілн.,школярів, доросл.нас.) 150
5,0 26 14 12 124 12 10 4

ФЗЛ.ТМФВ

18  Рухливі ігри і забави 3 90 3,0 10 6 4 80 4 6 ФЗЛ.ТМФВ

19
Основи теорії і методики фіз. вихов. та спорт. 

тренування
4

240
8,0 20 10 10 220 8 6 6

ФЗЛ.ТМФВ

20
Теорія і методика виклад.спорт. ігор та 

футболу 120
4,0 8 8 112 8

ФЗЛ.ТМФВ

21
Теорія і методика виклад.плавання, л/а, 

зимових видів спорту
5

270
9,0 12 6 6 258 4 8

ФЗЛ.ТМФВ

22
Організація і мет.масової культ.фіз. виховання 

та.краєзн.-туристичної роботи
3

135
4,5 14 8 6 121 6 8

ФЗЛ.ТМФВ

23 Фізична реабілітація 4 135 4,5 30 20 10 105 10 6 14 ФЗЛ.ФР

24
Олімпійський і проф.спорт, спорт.споруди та 

обладнання
5

120
4,0 8 6 2 112 8

ФЗЛ.ТМФВ

25
Теорія і методика виклад.гімнастики, ритміка і 

хореографія, атлетизм
3

135
4,5 18 10 8 117 6 10 2

ФЗЛ.ТМФВ

26
Спортивна медицина і профілактика 

спорт.травматизму 60
2,0 10 6 4 50 10

ФЗЛ.ОЗ

27
Основи оздоровчого харч.,нетрадиційні 

сист.оздоровл. фітотерапія 60
2,0 8 6 2 52 8

ФЗЛ.ОЗ

28
Історія ФК,організація і управління, менеджмент у 

фізкультурі і спорті 90
3,0 10 8 2 80 10

ФЗЛ.ТМФВ

29
Теорія і методика тестування здоров’я, фізичних 

вправ у спецмедгрупах 45
1,5 8 8 37 8

ФЗЛ.ФР

30

Фізична реабілітація при захв.внутр.органів,опорно-

рух.апарату,,у неврології

105
3,5 6 6 99 6

ФЗЛ.ФР

31
Курсова робота з основ теорії і методики фіз. вихов. 

та спорт. тренування 30
1,0

ФЗЛ.ТМФВ

6 16 1 3945 132 364 222 142 0 0 3551 40 96 80 84 64

                                       Навчальний план затверджено на раді факультету "___" _________ 20__ р. Протокол № ___                                       Навчальний план затверджено на вченій раді ФПОДП 22 березня 2016 р. Протокол №9

Декан ФПОДП проф. Чопей І.В.

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

"Затверджую"  Освітньо-кваліфікаційний рівень:

Проректор УжНУ "УЖГОРОДСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ" спеціаліст

ДЕРЖАВНИЙ ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД

проф. Фекета В.П. _______________ РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН Термін навчання: 2 роки

"____" _________ 20___ р. перепідготовки на 2016/2017 н.р.  Кваліфікація: викладач фізичного виховання та спорту,

реабілітолог

Форма навчання - заочна

Спеціальність:  227 Фізична реабілітація

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р
о
б

о
та Розподіл годин по сесіях

Ін
д

и
в
ід

у
ал

ь
н

а 
р

о
б

о
та

 

п
ід

 к
ер

ів
н

и
ц

тв
о

м
 

в
и

к
л
ад

ач
а

І. ГРАФІК ЗАЇЗДІВ ТА ЕКЗАМЕНАЦІЙНИХ СЕСІЙ

ІІІ. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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1 курс

Разом

№ НАЗВА ДИСЦИПЛІН

Розподіл по сесіях

03-04.09.16 - заїзд 
днів) 5сесія ( -09.09.16 -05 

10-11.09.16 - заїзд 
 
 
 

05-06.11.16 - заїзд 
19-20.11.16 - заїзд 

днів)12 сесія ( -02.12.16 -11,21 
03-04.12.16 - заїзд 

 
 

14-15.01.17 - заїзд 
21-22.01.17 - заїзд 

днів)5 сесія ( -7.01.17 2-23 
28-29.01.17 - заїзд 
11-12.02.17 - заїзд 

 

04-05.03.17 - заїзд 
11-12.03.17 - заїзд 
18-19.03.17 - заїзд 
25-26.03.17 - заїзд 

днів)12 сесія ( -7.04.17 0-7.032 
08-09.04.17 - заїзд 

22-23.04.17 - заїзд 
13-14.05.17 - заїзд 
20-21.05.17 - заїзд 
03-04.06.17 - заїзд 

днів)6 сесія ( -10.06.17 -05 
 

ІІ. ЗВЕДЕНИЙ БЮДЖЕТ ЧАСУ 

Заїзди Сесії Всього 

40 днів 
 

40 днів 
 

80 днів 
  


