
Назва дисципліни Рекреалогія
Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський)
Курс (рік) навчання IV
Семестр (осінній/весняний) осінній

Обсяг дисципліни у кредитах* 3 кредити ЄКТС
Мова викладання українська
Передумови для вивчення
дисципліни

Ефективність засвоєння даного курсу
підвищує попереднє вивчення таких
навчальних дисциплін як «Рекреаційна
географія», «Основи туризмознавства»,
«Сучасні різновиди туризму», «Організація
туристичних подорожей» тощо.

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисципліни Кафедра туризму

Інформаційне забезпечення Технічні засоби навчання: мультимедійне 
обладнання, ноутбук.
Програмне забезпечення: доступ до мережі 
Інтернет, система електронного 
Навчання Moodle; корпоративна пошта.

Форма проведення занять Гібридна (змішана): лекції та семінарські 
заняття – очно/дистанційно

Форма семестрового контролю Залік.

Ключові результати навчання (знання, уміння та інші компетентності): 
Відповідно до освітньої програми, вивчення дисципліни сприяє формуванню

в Відповідно до освітньої програми, вивчення дисципліни сприяє формуванню в
студентів вищої освіти таких компетентностей: 

ЗК01. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 
цінності та досягнення суспільства.

ЗК06. Навички використання інформаційних технологій для пошуку та аналізу 
даних.

ЗК12. Здатність ухвалювати етичні рішення та діяти з урахуванням принципів 
доброчесності.

СК02. Здатність аналізувати ситуацію на ринку рекреаційних послуг і 
прогнозувати тенденції.

СК06. Здатність управляти діяльністю рекреаційних установ та оцінювати 
ефективність їх роботи.

СК10. Здатність розробляти нові рекреаційні послуги, використовуючи 
інноваційні технології.

ПР03. Вміти застосовувати знання з рекреації та суміжних дисциплін у 
професійній діяльності.



ПР07. Моделювати та вдосконалювати рекреаційні та організаційні процеси.
ПР12. Застосовувати сучасні інформаційні та сервісні технології для 

організації роботи рекреаційних підприємств.

Короткий зміст дисципліни (що буде вивчатися, перелік тем): 
Тема 1. Вступ. Теоретичні основи рекреалогії.
Тема. 2. Загальний огляд концепцій рекреалогії.
Тема 3. Рекреаційна діяльність.
Тема 4. Рекреаційний час.
Тема 5. Рекреаційний простір.
Тема 6. Рекреаційна система як об’єкт рекреалогії.
Тема 7.Принципи і методи комплексної
оцінки рекреаційних ресурсів території.
Тема 8. Медико-екологічні проблеми України.
Тема 9. Курортно-оздоровчі заклади України.
Тема 10. Рекреаційне районування України.
Тема 11. Медико-географічне країнознавство.
Тема 12. Санаторно-курортне господарство Європи.
Тема 13. Рекреаційне природокористування.
Тема 14. Проблеми та перспективи розвитку рекреаційно-туристичного 

господарства України на сучасному етапі.


