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1. Onuc npakTuKU

HajlimeHyBaHHS IOKa3HUKIB

PO3H0)1i.]'I roaMH 3a HABYAJIbHUM ILIAHOM

/lenna dbopma
HaBYaHHS

3aouna ¢popma
HaBYaAHHS

Kinpkicts kpeauriB EKTC — 6

Pik miaroroBku:

L 4
3arajgpHa KibpKicTh roqud — 180
KinpkicTe MOAYIIIB Cewmectp:
8
TKxHEeBUX rOJUH
Jlexmii:

ISt IeHHO1 (hopMu HaBYaHHS:
QyAUTOPHUX

CaMOCTIHHOT pOoOOTH CTyAeHTa

[TpaxTruHi (CeMiHApChKi):

Bun nicyMKOBOTO KOHTPOJIO: Tu(.3aiK

CamocriitHa poboTa:

60 rom.

[HauBiTyansHa poboTa

120 ro.




2. MeTa Ta 3aBJaHHA NPAKTUKHU

Mertorw «IlepeninnmioMHOI A0CTITHMIBKOT KJIIHIYHOT MPAKTHKHU» € MATOTOBKA (axiBIliB
cnerianbHoCcTi 053 «Ilcuxomorisi» 3a OCBITHIM CTyIeHeM OakajaBpa BIAMOBIAHO 10 JEp>KaBHHUX
CTaHIApTIB Ta OCBITHBO-TIpO(eciiiHoi mporpamu miAroToBKkH «KIliHIYHA —TICHXOIOTiS»
y3araJbHEHHS Ta BIOCKOHAJICHHS 300YTHX TCOPETHYHUX 3HaHb, NPOPECIHHUX yMiHb 1 HABUYOK B
peaIbHUX yMOBax iX 3aCTOCyBaHHS B MpodeciiiHiil MisIbHOCTI MCUXO0JIOTa/KITHIYHOTO MICUXO0JIOoTa,
mo nepeabavyae  3MIHCHEHHS  INICUXOMIarHOCTMYHHMX,  KOHCYJIbTATHBHHUX,  KOPEKIIHHHX,
MPOCBITHULIBKMX 3aBJaHb B YMOBAX 1HIUBIAYyaJIbHOI Ta TPYNOBOI poOOTH 3 0co0aMH Pi3HUX BIKOBUX
TPy 13 Pi3HUMH HO30JIOTTYHUMHU (OpPMaMH 3aXBOPIOBaHb, Ta 3/IaTHOCTI MPUKUMATH OOTPYHTOBaHI
pilleHHS B CKIQJHUX CHUTYyalifX, AIFOYM 3TiIAHO €THKH HpodeciiiHol AisTBHOCTI NCHXOJora —
CHeIiajTicTa 3 BUCOKOI BHYTPIIIHBOIO KYJIbTYPOIO 1 PO3BUHEHUMHU MPOPECIHHUMHU SKOCTSIMHU.

BiamoBigHo 10 ocBiTHRO-TIpodeciiiHoi mporpamMu «KimiHIYHA ICHXOJIOTiN NMepeIIuIIOMHA
AOCJAITHUIBKA KJIIHIYHA MpaKkTHKa QopMye y 37100yBadiB BUIIOT OCBITH TaKi KOMIETEHTHOCTI:
InTerpasbHa KOMIETEHTHICTD !

3maTHICTE PO3B’SI3yBaTH CKJIAIHI CHeHiaixi3oBaHi 3afadi Ta MpakTH4HI mpoOiemMu y cdepi
MICUXOJIOril, 1m0 mepeadadaroTh 3aCTOCYBAHHS OCHOBHUX IICHUXOJIOTIYHHUX TEOpid 1 METOiB Ta
XapaKTePU3YIOTHCS KOMIUICKCHICTIO 1 HeBH3HAYCHICTIO YMOB.

3arajbHi:

3K1 3nmaTHIiCTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYAIIisIX

3K2 3nanHs Ta po3yMiHHS IpeaIMeTHOT 00J1acTi Ta po3yMiHHA MPodeciifHOl AisTbHOCTI

3K3 HaBuuku BUKOpUCTaHHS iHOPMALIHHUX 1 KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOIOT1H

3K6 3matHicTs npuiiMaTé OOIPYHTOBAHI PillICHHS

3K7 3naTHicTh TeHepyBaTH HOBI i€l (KpPEaTHBHICTB)

3K8 HaBuuku M13K0COOMCTICHOT B3acMOIiT

3K9 3natHicTh pamoBaTH B KOMaH/TI

3K11 3partnHicts 30epiraTi Ta NPUMHOXYBaTH MOpaJibHI, KYyJIbTYPHI, HAayKOBI ILIHHOCTI 1
JOCSITHEHHS CYCIIIJILCTBA HA OCHOBI PO3YMIHHS 1CTOpIi Ta 3aKOHOMiPHOCTEH PO3BUTKY IPEAMETHOL
obmacti, i Micusg y 3arajpHiii cucTeMi 3HaHb NpPO HPUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta Yy PO3BUTKY
CYCIIbCTBA, TEXHIKM 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBATU Pi3HI BUAM Ta (GOPMHU PYXOBOI aKTHUBHOCTI
JUIs aKTUBHOT'O BIATIOYMHKY Ta BEIEHHS 370POBOTO CIOCOOY XKHUTTS

(daxosi:

CK1 3patHicTh onepyBaTy KaTeropialbHO-NOHATIHHUM anapaToM ICUXOJIOTTi

CK2 3patHicTh A0 PEeTPOCIEKTUBHOIO aHali3y BITUYM3HIHOIO Ta 3apyOiKHOIO JAOCBIAY pPO3YyMIHHS
MIPUPOIM BUHUKHEHHS, QYHKIIIOHYBaHHS Ta PO3BUTKY ICUXIYHUX SBUII

CK3 3patHicTh 10 pO3yMiHHS IPUPOH MOBEIIHKH, ISIIBHOCTI T4 BUNHKIB

CK4 3patHicTh caMOCTIHHO 30MpaTH Ta KPUTUYHO ONPAllbOBYBATH, aHAJI3YBaTH Ta y3arajibHIOBAaTU
MICUXOJIOT1YHY 1H(OpMAIito 3 PI3HUX JUKEpel

CKS5 3patHicTh BUKOPUCTOBYBATH BT AHUM 1 HAIIMHUM ICUXO0IarHOCTUYHUN 1HCTpYMEHTapii
CK6 3patHicTh caMOCTIHHO TIJIaHYBaTH, OpraHi3oByBaTH Ta 3[1MCHIOBATH IICUXOJIOTIYHE
TTOCJIIHKEHHS

CK7 3partHicTh aHami3yBaTH Ta CHCTEMAaTH3yBaTH OJIEpXaHi pPe3yJlbTaTH, (OPMYIIOBATU
apryMeHTOBaHI BUCHOBKHU Ta PEKOMEHIAITi i

CK8 3natHicTh OpraHi3oByBaTH Ta HaJaBaTy ICUXOJOTIYHY JOMOMOTY (1HIUBiAyalbHY Ta IPYIOBY)
CK9 3natHicTh 311HCHIOBATH MPOCBITHUIBKY Ta MCUXONMPODIIAKTUYHY BIJIOBIIHO /10 3aIIUTY

CK11 3partHicth 10 ocoOHCTICHOTO Ta NPO(eciiHOro CaMOBJOCKOHAJIEHHS, HaBUaHHS Ta
CaMOpPO3BUTKY

CK12 Po3yminHg cdep KOMMIETEHTHOCTI Ta creuudiku mpodeciiiHol AisUIBHOCTI KIIHIYHOTO
TMICUXO0JIOoTa

CK13. Po3ymiHHSA NCHXOJOTiYHOI CYTHOCTI CTaHiB 3[J0POB’S Ta XBOpPOOH, 3HAHHS KPHUTEpIiB Ta
MeTOAIB AU IIaTHOCTHKY JJIS1 BA3HAYEHHS TICUX1YHOT HOPMH Ta TATOJIOT1

CK14 Po3ymiHHS NpUHIMIIB Ta BMIHHS KOMILJIEKCHO 3aCTOCOBYBATH METOJIM ICHXOJIarHOCTUKH,
MICUXOKOPEKIii, IcuxopeadiniTalii Ta NCUXonpopUIaKTHKU



CKI15 Po3yminHst 3akoHOMIpHOCTEH (YHKI[IOHYBaHHS OCHOBHHUX (Di310JIOTIYHHUX CHUCTEM 1
NCUXIYHUX (PYHKLIN JTIOJAWHU Yy HOPMI Ta MATOJIOTi, YNHHUKIB, 110 BIUTMBAIOTh HA 3MIHY IICUXIYHUX
SIKOCTEH JIFOAWHM TT1/1 BIUTMBOM XBOPOOH

CK16 Po3ymiHHs 3B’s3Ky KJIIHIYHOI IICUXOJIOTII 3 CyMi>XKHUMHE chepamu 3HaHHS (TICUXONATOJIOTIENO,
MaTOINCUXOJIOTi€0, TIcuXodiziomnoriero, HEHpodi3i0JI0TiEr, HEUPOIICUXOJIOTIEI, TICHX0COMATHKOIO,
HApPKOJIOTi€10, ePEKTONOTIEI0, ICUXOTEPAITi€l0, 1H.) Ta BUKOPUCTAHHS IHTETPATUBHOTO MiIXOAY B
CBOIH IISIIBHOCTI.

3.1lepexymoBM 115l MPOXOIKEHHS
«IlepenIuMIOMHOI JOCTITHUIbKOI KJIIHIYHOI MPAKTHKH»

[lepenymoBaMu € omaHyBaHHs TakuxX HaB4YanbHUX maucuuiunin (HJ]) ocBiTHROI mporpamu
«Kiminiuna ncuxounorisi»: OK10 3aramsna mcuxomoris, OK 14 Beryn B KITiHIYHY TICHXOJIOTIIO.
Merononoris kiiHiyHoi ncuxosorii, OK 15 Tlcuxoniarnoctuka, OK 16 Ilcuxoioriss po3BUTKY Ta
BikoBa rncuxosnorig, OK18 Ilcuxomnoris ocodbucrocti (Teopis 0COOMCTOCTI B KIIHIYHIM MpPaKTHUIL),
OK19 [Ilcuxonoris HeBpo3iB Ta HeBposomnoaiOuux ctaniB, OK22 Heiiponcuxonoris, OK24
[MaToricuxomoris, OK31 OcHoBH ncuxoTepartii.

4. O4ikyBaHi pe3y/JbTaTH HABYAHHS

BigmoBimHo 10 ocBiTHROI Tporpamu  «Kuiniuna mcmxosoris» «IlepexiumiomHa
AOCTITHUIbKA KJIHIYHA NMPaKTHUKAa» IMOBHHHA 3a0€3MEYMTH JOCSATHEHHs 3700yBauyamMu BHIIOi
OCBITH TaKHX MPOTrpaMHUX pe3ynbraTiB HaBuanus (ITPH):

IIporpamHi pe3yibTaTn HABYaHHA HIudp ITPH

AHalizyBaTH Ta MOSICHIOBATH IICUXI4HI sBUIIA, i1eHTH(]iKyBaTH nicuxoioriuni | [TP1
npo6JeMH Ta MPOMOHYBATH LUISAXH iX PO3B’A3aHHSA

Po3ymiTi 3aKOHOMIpHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (yHKIIOHYBaHHs | [1P2
MICUXIYHUX SIBUII B KOHTEKCTI po¢eciiHuX 3aBIaHb

3nificHIOBaTH MOMIYK iH(popMallii 3 pi3HUX JUKepen, y T.4. 3 BUKOpucTaHHsaM | [1P3
1H(pOpMaLIHHOKOMYHIKAIIIMHUX TEXHOJIOT1HM, s BHUpIMIEHHS NpoQeciiiHux
3aBJIaHb.

OOrpyHTOBYBaTH BIacHy TO3HIIIO, POOUTH caMOCTiiiHi BHUCHOBKU 3a | [IP4
pe3yJibTaTaMH BIACHUX JIOCII/KEHD 1 aHANI3y JITEPAaTypHUX JIKEPEI.

OOupatu Ta 3acTOCOBYBaTH BalifHUN 1 HaAiHWI mncuxoniarHoctuuHuid | [TPS
IHCTpyMEHTapiil (TeCTH, ONUTYBAJbHUKH, IPOEKTHBHI METOJUKH, TOIIO)
IICUXOJIOTTYHOTO TOCIIIKEHHS Ta TEXHOJIOTII IICUXOJIOTIYHOI TOIIOMOTH

®opMyIIOBaTH METY, 3aBJaHHs JOCHIJKEHHS, BOJOJITH HaBUYkamu 300py | [1P6
MEPBUHHOTO MaTepiany, JOTPUMYBATUCS IPOLEAYPH TOCIT1HKEHHS

[Ipe3enTyBaT pe3ynbTaTd BIACHUX JIOCHIKeHb ycHO/muchMoBOo st | [1P§
(haxiBiiB 1 He(axiBIIIB

[Ipuitmatn Ta apryMeHTyBaTH BIAcHI pilIeHHS W00 po3B’s3aHHA | [1P9
MICUXOJIOTIYHUX 3aJ1a4 1 mpo0ieM y nporieci npodeciifHol NisabHOCTI

Cxiagati Ta pealli3oByBaTH IUIaH KOHCyJbTaTUBHOro mpouecy 3 | [1P11
ypaxyBaHHSM cHelM(iKK 3a0UTY Ta IHAMBIIYaJIbHUX OCOOJIMBOCTEH KIIIE€HTA,




3a0e3nedyBaTh €PeKTUBHICTh BIACHUX JIIH

EdexTrBHO BUKOHYBATH pi3Hi poJii B KOMaHl y nporieci BupimenHs ¢axosux | [1P14
3aBjlaHb, Yy TOMY YHCJI1 IEMOHCTPYBATH JIiIEPChKi SKOCTI

3HaTH, PO3YMITH Ta JOTPUMYBATHUCS €THYHUX NPUHIMIIB mpodeciiinoi | [IP16
ISIBHOCTI IICUX0JIOTa

JleMOHCTpyBaTH COIIaJIbHO BiANMOBIJAIBHY Ta CBIIOMY IOBEIIHKY, ciimyBatu | [IP17
TYMaHICTUYHAM Ta JEMOKPAaTHYHUM IIIHHOCTSAM y TnpodeciiiHii Ta
IPOMAJICHKIHN JiSTBHOCTI

BxuBaTu edexkTHBHUX 3aXOJiB 100 30epekeHHs 3a0poB’s (BmacHoro i | [IP18
OTOYEHHS) Ta 3a MOTPeOr BU3HAYATH 3MICT 3alUTY JI0 CyNepBi3ii

BwmiTu opranizoByBaTM Ta TIPOBOJIUTH IICHXOJIOTiYHE mociimkeHHs 13 | [IP19
3aCTOCYBAHHSIM BaJliHUX Ta HAJIINHUX METOJIIB

BononiTn OCHOBHMMH JiarHOCTUYHUMH METOJIaMH TMPAKTU4IHOI misutbHOCTI | [TP20
MICHXO0JIOTa

BukopuctoByBaTH METOOM JIOCHIDKCHHSI IM3HABAIBHUX 1 emoriiHux | [1P21
MIPOLIECiB, MCUXIYHUX CTaHIB 1HAMBIAYaTbHO-TICUXOJIOTIYHIX OCOOIMBOCTEH 1
CIUIKYBaHHS

Bomonith  MeTomamMu  IarHOCTUKM — TNICHUXIYHMX  mporeciB, cra”iB i | [1P22
BIIACTHBOCTEH 0COOMCTOCTI, IHTEPHPETYBATH IICUXI1UHI SBHILA

[lnamyBatu, OpraHi3oByBaTH Ta MPOBOJUTH HAYKOBI  micuxosoriudi | [TP23
JTOCJIIIKEHHS

Po3po6asTi nmporpamMu MCHUXOJIOTIYHUX IHTEpBEHIIH (TpeHiHr, ncuxorepanis, | [1P24

KOHCYJIbTYBaHHSI TOIO), IPOBAJIUTH iX B 1HAMBIAYaJIbHIA Ta TPYyNOBii poOOTi,
OLIIHIOBATH SIKICTh MPOBEJACHUX 1HTEPBEHIIIH

OuikyBaH1 pe3yJIbTaTH HaBYaHHS, K1 TOBUHHI OyTH TOCSATHYTI 3400yBayaMu OCBITH MiCIs
MIPOXO/KSHHS NMepeAIHIIOMHOL A0CTiTHUIBKOT KJIIHIYHOT MPaAKTHKH

OuikyBaHi pe3y1bTaTH HABYAHHS

ugp MTPH

AHani3yBaTH Ta NOSICHIOBAaTH NCUXIYHI SBHILA, 1ITEHTU(PIKYBATH ICUXOJIOTUHI
npobieMu Ta MNPONOHYBATH MNUISIXM iX pO3B’S3aHHA, a TaKOX BHIUIATH
3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (PYHKIIIOHYBaHHS ICHUXIYHUX
SBUI B KOHTEKCTI MpoQecCifHUX 3aBAaHb MNEepeATUINIOMHOI JTOCTIIHUIBKOI
KJIIHIYHOT TPaKTUKU

[T1PH1, ITPH2

3HaxoAUTU 1HQOpMAII0 3 PI3HUX JDKEpel, Yy T.4. 3 BHKOPUCTaHHIM
iHpOopMaliHO-KOMYHIKAallIHHUX TEXHOJIOTIH, A BUPILMIEHHA NpodeciitHux
3aBAaHb MEPEAAUIUIOMHOT JOCTITHUIIBKOI KIIIHIYHOI TPAKTUKA Ta BMITH
OOIPYHTOBYBAaTH BJIACHY MO3UIIiI0, (HOPMYIIOBATH CaMOCTiHHI BHCHOBKH 3a
pe3ysibTaTaMH BIACHUX JOCIIKEHb 1 aHaI3y JITEPATypPHUX JIKEPET.

[1PH3, TTPH4

OOupat Ta 3acTOCOBYBAaTH BaNliTHUN 1 HAAIMHWIA TCUXOIIarHOCTUYHUN
IHCTpyMeHTapiii (TecTH, ONUTYBAJbHUKH, HPOEKTHBHI METOJMKH, TOIIO)
1HAMBIAYaTHHOTO MICUXOJIOTTYHOTO JOCTIKEHHS Ta TEXHOJIOT1] IICHXOJIOT1YHOT
noroMoru. DOpMyITIOBaTH METY, 3aBJIaHHs 1HIWBIIYAJIbHOTO JOCIHIJKEHHS

[TPHS, TIPHS6,
ITPH8




MEePEAUIUIOMHOT  AOCTITHUIIBKOI KITIHIYHOI TPaKTUKW, BMITH 30UpaTu
NEpBUHHUI ~ Marepiai,  JOTPUMYIOUMCh  TPOLEAYPH  JOCIIJKCHHS.
[Ipe3enTyBaTH pe3ysibTaTH BIACHUX JIOCHIDKCHb YCHO/ITMCBMOBO  JUIS
(axiBIiB 1 HedaxiBIlB

3HaXOIUTH apryMEHTOBaHI PIllIEHHS IIOA0 PO3B’s3aHHs ncuxosoriyaux 3amad | [IPH9, ITPH 11
1 mpo0JeM y mporeci BAKOHaHHS MpoQeciiHol TisUIbHOCTI BiINOBITHO 3aBAaHb
MEePEAUIUIOMHOT  AOCTIHUIIBKOI  KIIHIYHOI  MPaKTUKH, 3a0e3nedyroun
epeKTHBHICTp  BJIACHUX  [Jill  JOTPUMAHHAM  YKIQJACHOTO  IUIAHY
KOHCYJIbTATUBHOTO TIPOIIECY, B SKOMY BpaxoBaHO crenudiky 3amuTy Ta
IHAVBIAyaTBHIX OCOOIMBOCTEH KITI€HTA.

BignpamnpoByBaTH pi3Hi poiii B KOoMaHAai y mpormeci BupimenHs ¢axosux | [IPH14,
3aBJaHb MEPEIIUIIIIOMHOI JOCITHUIIBKOT KIITHIYHOT TPaKTUKH, y Tomy umcii | [IPH16,
MOKa3yBaTH JIJIEPChKI SIKOCTi; 3aCTOCOBYBAaTHM 3HaHHSA Ta norpumysaTuch | [IPH17,
€TUYHUX NPUHIUIIB TpodeciitHol  AisbHOCTI  mcuxosiora, mnposisiasatu | [IPH18
COIIaIbHO  BIANOBIMaTbHY Ta  CBIIOMY  TIOBEIIHKY, BIJITOBIATH
TYMaHICTUYHHUM 1 JEMOKPAaTUYHHUM I[IHHOCTSM Y MpodeciiiHiii Ta TpoMaIChKiii
TiSUTBHOCTI, 30KpeMa y BUKOPUCTaHHI e()eKTUBHUX 3aXOiB 00 30epeKeHHS
310pOB’s (BIACHOTO M OTOUYEHHS) Ta 3a MOTPeOU POOUTH 3alUT HA CYNEPBI3i0
1o (haxiBiiB 6a3u NEPeIMILUIOMHOI JOCTITHAIBKOT KIIIHIYHOT TPAKTUKH.

OpranizoByBaTH Ta MNPOBOAUTH MiJl Yac MepeAuIioMHOl nociigauibkoi | [IPH19,
KIIHIYHOI ~TpaKTUKW  IHAMBiAyajdbHEe TIcHxojoriuHe pocimimpkeHHs i3 | [IPH20,
3aCTOCYBAHHSAM BaJliTHUX Ta HAAIMHMX IIarHOCTMYHUX MeToAiB mpakTtuuHoi | [IPH21,
TISUTPHOCTI TICUXOJIOTa Ta BCTAHOBJIIOBATH 3B'SI30K y BUKOpHCTaHHI Meronis | [IPH22,
JOCIIIJDKEHHS TMi3HAaBaJIbHUX 1 EMOLIMHMX TMIPOIECiB, ICHXIYHUX cTaHiB, | [IPH23
THMBIYaTBHO-TICHXOJIOTTYHUX OCOOTUBOCTEH OCOOMCTOCTI, IHTEPIPETYBATH
[ICUXIYHI SIBUIA.

Po3pobnsTi mporpamMu MCHUXOJOTIYHUX IHTEpBEHIH (TpeHiHr, ncuxoreparis, | [IPH24
KOHCYJIbTYBaHHSI TOIIO), BUKOPUCTOBYBATH iX B 1HAMBIAYyaJIbHIA Ta IpyMNoOBii
poOOTi, BCTAHOBIIOIOYM SKICTh MPOBEACHUX IHTEPBEHLIH B mpoleci
MepeIUIIOMHOT JOCTIAHUIBKOT KIIIHIYHOT TPaKTUKH.

5. BA3BU ITIPAKTHUKH

bazu «llepenauniaoMHoi JAOCHIAHMUBLKOI KJIIHIYHOI NPAKTHKH» BHU3HAYAIOTHCA
JIOBFOCTPOKOBUMHU a00 KOPOTKOCTpOoKOBUMH jtorosopamu Mixk JIBH3 «Y:xHVY» Ta opranizauismuy,
YCTaHOBaMU Pi3HUX (OPM BIIACHOCTI M PI3HMX PIBHIB MIANOPSAAKYBAHHS 1 € OIIIHHOIO MIJCTaBOIO
JUI IPOXOJIKEHHS MPAKTUKM 3/100yBauiB BUIOT OCBITH. TpHUBaiCTh Jii JOrOBOPIB MOTO/KYETHCS
JIOTOBIPHUMH CTOpoHaMH. BoHa MOXe BH3HAYATHCS HA MEpioj] caMoi MPaKTHUKUA ab0 Ha TEPMIH 0
I’ SITU POKIB 3 MOKJIMBICTIO TIOJAJIBIIIOT MPOJIOHTALlli HA TAKUH )K€ CTPOK.

bazamu mpoxoKeHHsI MPAKTUKU MOXYTh BUCTYIATH 3aKJIaJu OCBITH, KIIIHIYHI JIIKapHI, B
T.4. JUTSYi, JIKYBaIbHO-NPO(IIAKTHUHI Ta peadimiTamiiiHi yCTaHOBH, MCUXOJIOTO-NIEAAroriuHi Ta
peaOumiTamiiiHi  LEHTpM  pi3HUX (GOpPM  BIACHOCTI, Ha SKUX MHepeAadadyeHo  mocanxy
MICUXO0JIOTa/KIIHIYHOTO TICUXO0JI0Ta/TICHX0TeparneBTa.

3100yBayl MalOTh MOXIJIMBICTh 3aBYaCHO CaMOCTIMHO TNPOMOHYBATH MiCll€ MPOXOIKEHHS
NPAaKTUKU 33 YMOBM IHiANUCAaHHS KOPOTKOCTPOKOBOI'O JIOTOBOPY MK YHIBEPCUTETOM Ta 0a30ro
npakTUKd. BoHM MOXyTh oOupatu 0a3y MpakTUKH, B T.4. 32 MICLIEM HPOXHUBAaHHS, 32 YMOBU
yKIJIaZIaHHs KOPOTKOCTpoKoBoro goroopy Mk @3®B JIBH3 «YxHVY» ta 6a3010 mpakTHKH sK
MalOyTHIM MicIieM poOOTH, IO CHPHUSATHME YCIIIIHOMY MPOXO/KEHHIO MPOIECY IXHbOTro
npo¢eciifHOro CTaHOBJICHHS, a TAKOXK KEPYIOUHUCh TAKUMH MTPUHITUIIAMU:



e YyCTaHOBAa IOBMHHA MATH INTAaTHY OJUHUINI0 — MOCAAY IICHXOJIOTa/KIIHIYHOTO
TICUXOJIOTa/ TICHXOTEPAreBTa, CTaK PoOOTH SKOTO Ha MOCaji HE MEHIIIE 5 POKIB;

® YCTaHOBAa HAJAa€ JO3BUI Ha MPOXOKEHHS TMPAKTUKU 1 JOKYMEHTH, B SKHUX
3a3HAYAIOTHCS OCOOIUBOCTI 11 MPOXOPKEHHS CTYCHTOM-TIPAKTHKAHTOM,;

e yCTaHOBA CIIpHs€ BUKOHAHHIO YCIX 3aB/aHb, Iepein0adueHuX MpPOrpaMor0 MPaKTUKU
Ta 1HAWBIAyaJIbHUM 3aBJIaHHSM CTYyJCHTA-PAKTUKAHTA.

[IpakTHyHa MIArOTOBKA MPOBOAUTHLCS B YMOBaX Mpo¢eCiiHOl TisIIbHOCTI i OpraHi3aiiifHo-
METOAMYHUM KEPIBHULTBOM BHKJIaJaya 3akjaay BUIIOI OCBITH Bix Kadenpu Ta cmemiaiicra 0aszu
MPaKTHKH — ICUX0J10Ta/ KIIIHIYHOTO TIcuXoJiora/ ICUXO0TeparneBTa.

3akpiruieHHs: 3700yBaviB 3a 0a3aMu NpPaKTUKKA Ta MPU3HAUYEHHS KEPIBHUKIB Bia Kadenpu
oOPMITIOETBCSI HAKa30M peKTopa yHiBepcutTeTy. Posmonin 3m00yBauiB 3@H odopmittoeTbest
posnopsykennsm aekana @3OB JIBH3 «YxHVY».

O30B JIBH3 «YxHY» Hapa3i mae migmucaHi JOBrOCTPOKOBI JOTOBOPH CITIBIpalli 3
HACTYITHAMHU 3aKJIaJlaMd Ta YyCTAaHOBAaMH, IO MOXYTh CTaTH Oa3aMud MPAKTUKHA IIiJ dYac
npoxoxkeHHs «llepeqaumnmoMHoi JOCTIAHUIBKOT KIITHIYHOT TPAKTHKN:

e JloroBip 3 KHII «OOnacHuil KIiHIYHHI LEHTp HEHpoXipyprii Ta HEBPOJIOrii»
3akaprarcbkoi 00JIacHOI paau

e Jlorosip 3 KHII «Yxropoaceka Michbka KITiHIYHA AMTSAYA JIKapHI» YKTOPOICHKOL
MICBKOT pajin

e Jloromip 3 MCUXOJIOTO-MEJArOTTUHUM HEHTPOM M. Y Kropoaa

e Jloroip 3 Yxkropoacekoro 3O I-IIT ct. Ne20 — mineit «Jlizep» YKropoacbkoi
MICBKOT pajiy.

6. IHAMBIIYAJIbHI 3ABJAHHS /151 IPOXOKEHHS
«IEPEUIMIIOMHOI TOCJIITHUILKOI KJITHIYHOI TPAKTUKH»

«[lepepauniaoMHa JOCTIHUIBKA KIIHIYHA [PAKTHKA» CIYrye OCHOBOK ITiJBUIIEHHS
pe3yabTaTUBHOCTI POOIT, AKI HAAAIOTHCSA 3400yBa4aMu BHINOi OCBITH B KBamiikamiiiHiii poOOTi.
3n00yBaui miAOUPaIOTh MICIE MPOXOJKEHHS IPAKTUKU 3 ypaxXyBaHHAM cHel(iku 6a3u MpakTUKH,
110JI0 MOKJIMBOCTI 300py HEOOXITHOTO Marepiany 3 oOpaHoi TeMu KBami(ikaiiiHoi poOOTH, 1€
3a3HayeHa 0a3a MPaKTUKH 0e3MocepeHbO CIYyryBaTUMe 00’ €KTOM eMIIpUYHOro AociipkeHHs. [1ia
qac MPOXOJKEHHS MPAaKTUKH 3100yBadl BAKOHYIOTh HACTYIIHI 3aB/IaHHS:

Mooynwv 1. Ocobrusocmi npogecitinoi disinbHOCmi NCUXO102aA/KILIHIYHO20
ncuxosnoza/ncuxomepanesma Ha 00Opamitl 6a3i NPAKMuKy

® 03HAHOMHUTHCH 3 OCHOBHUMH LISIMU Ta 3aBJAHHSAMH 0a3u MPAKTHUKH, 3 METOJIAMH Ta YMOBaMH
npodeciifHoT AiSTBHOCTI TICHXOJIOTa/KITIHIYHOTO TICUXO0JI0Ta/TICHXOTepareBTa

® 03HAHOMUTHCH 3 KOHTHHTEHTOM, 3 SIKUM IJIAHY€ThCS 3A1HCHUTH JIarHOCTHYHY, KOPEKLiHHO-
PO3BHBANbHY, KOHCYJIBTaTHBHO-TIPOCBITHHIIEKY POOOTY

® CKJIACTH 1HAMBIyaJbHUM IUIaH Ha MEPIoJ IPAKTUKU

Mooynw 2. Kniniune inmepg 'to/6ecioa

e 3i0paru anamHe3 (Cy0'eKTUBHUI Ta 00'€KTUBHUIN) KUTTS Ta XBOPOOH MaIlieHTa/KITieHTa*

® BH3HAYUTH HASBHICTH 200 BIICYTHICTh XapaKTEPHUX MICUXOJIOTIYHUX O3HAK

® OIIHUTH HIUBITYaTbHO-TICMXOJIOTIYHI 0COOJIMBOCTI KilieHTa/marienTa, AudepeHIilitoBaTi iX 3a
SIKICTIO, CHJIOKO 1 CKJIQJTHICTIO, 3’SICYBaTH IXHIO HAJICKHICTh (710 TICUXOJIOTTYHUX (eHOMEHIB abo
JI0 TICHXOITATOJIOTTYHUX CHMITTOMIB)

® BUSBHUTU CKapru, MPUXOBaHI MOTHBH TMOBEIIHKHU 1 HAJATH JOMOMOTY B YCBIIOMJICHHI IACHHX
(BHYTpILIHIX) MIJCTaB JJIsl 3MIHEHOT'O IICUXIYHOTO CTaHy™*™

® HAJATH MCUXOJOTIUHY NIATPUMKY KITI€HTY/TAIIEHTY

®  OMKCaTH MCUXOJOTTYHUM cTaTyc (CTaH) KJIl€HTa/allleHTa



BigpedaekcyBaTH Ta BigoOpaszutu camopeduiekcito B LI{oneHHUKY
* JlorpuMyiiTech KOHDIACHIIIHHOCTI
**Y CBIIOMIIIONTE MEXKI CBOET KOMIIETEHTHOCTI
*** BepiTh A0 YBaru iHAMBIAYAJIbHI 1 KYALTYpadbHI BIAMIHHOCTI MAII€HTa/KIIEHTA

Mooynw 3. Ilcuxodiacnocmuuna poboma

migidpaTy iarHOCTUYHUEM 1HCTpYMEHTapiid s TPOBEACHHS TIarHOCTHKH 3TiHO METH
1H/IMBITyaJIbHOT'O 3aB/IaHHs BUKOHYBAHOT'O IICUXOJIOTTYHOTO JOCITIHKCHHS

O3HAHOMUTHCh 3 METOAAMHM Ta IMPOILEIYPOI MIarHOCTUKH KIIIE€HTIB/TAIIEHTIB BIAMOBITHO
MEBHOT BIKOBOI IpyIn

MPOBECTH JIIaTHOCTUKY OCOOJMBOCTEH KOTHITMBHOi, €MOIIIMHOI Ta TIOBEMIHKOBOI cdep
ocobucrocTi  mocmipKyBaHuX — KiieHtip/marienTiB (5 craHmapTH30BaHMX — METOIMK, 3a
HeoOXxi1aHOCTI, 1 mpoekTHBHA 200 HAMMBIPOEKTUBHA)

3MIUCHUTH KUIBKICHUH Ta SKICHMM aHami3 OTPUMAaHMX Pe3y/lbTaTiB JOCHIIHKCHHS 13
3aCTOCYBaHHSM  MAaTEMAaTUKO-CTAaTUCTUYHMX  METOMIB  OOpOOKM  OTpUMaHUX  JaHHX
(KopensImiiHMK aHam3 - 32 HEOOX1THOCTI)

IHTepIpETyBaTH OTPUMAaHI pe3yJIbTaTH BIAMOBIIHO MIOCTABICHUX 3aBJIaHb

o(pOpMUTH TICUXOJIOTIUHUII BHCHOBOK, B SKOMY pE3IOMYBaTd HaHOLIbII Ba)JIMBI JaHi
JOCIIKYBAHOI TPYIH, OTPUMaHi IPH BUBYEHHI 0COOIMBOCTEH Cy0’€KTIB JIarHOCTUKU
3MIACHUTH caMOpedIIeKCiio BpaXkeHb, AYMOK, 171ei, eMOIliil, TpYJHOIIB, 1[0 BUHUKAIU B X0l
TIarHOCTUKY Ta BimoOpasutH ix B [LlogeHHuKY.

Mooy 4. Kopexyitino-possusanvha poboma

O3HAaHOMHUTHUCh 3 TMpOrpaMamMM Ta METOJaMH KOPEKLIHHO-pO3BUBAIBHOI POOOTH, MIO
3aCTOCOBYIOTHCS Ha 0a3i MPaKTUKA

chopMyBaTH rpyny Ui IPOBEACHHS KOPEKIIHHO-PO3BUBAIILHUX 3aHATH (32 HEOOX1THOCTI MOXKE
MIPOBOAMUTHUCH 1HIMBITyaIbHA IICUXOKOPEKIIiliHa poO0Ta)

YKJIACTH KOPEKLIHHO-PO3BUBAIBHY MPOrpamMy 3a JTOCTIDKYBAaHOIO TPOOIEMaTHKOIO

0(hOpMHUTH TTAHU-KOHCIIEKTH KOXKHOT'O 3aHSATTS, 310paBIIM HEOOXiHI Ul IXHBOTO MPOBEJCHHS
CTUMYJIbHI Ta HAOYHI MaTepiayy, PEICTaBUBTH iX y BIAMOBIIHOCTI 3 BUMOTaMH

MIPOBECTH 3aHATTS — HE MeHIIIe (3-5 3aHsTh) 32 PO3pOOIECHOIO MPOTPAMOLI0

onucaTh Ta IMpoaHali3yBaTH KOXHE 3 MPOBEIEHUX KOPEKIIMHO-pPO3BUBAIBHUX 3aHSATh,
KOPHUCTYIOUHCh METOJMKaMHU IPOTOKOJIbHOT (hiKcalii MpOIEeciB TpyNoBOI/IHAUBIAYaTbHOI
poboTtu

BU3HAYUTU €(EKTUBHICTh NPOBEACHOI KOPEKLIHHO-PO3BUBAIBHOI POOOTH 3a JIOMOMOTOKO
KOHTPOJBHOIO  TICHXO/IarHOCTUYHOTO  3pi3y, BHUKOPHUCTOBYIOUM  aJ€KBAaTHI  METOAU
NICUXOJIIarHOCTUYHOTO OOCTEXEHHs; 3pOOMTH TOPIBHAJIBHUN aHali3 13 pe3yiabTaTaMu
KOHCTaTyI4oro 3pizy

BHU3HAYUTH MO3UTHBHI PE3YJbTaTH, HEJONIKH BUKOHAHOT KOPEKLIHHO-PO3BUBAIBHOI poOOTH Ta
3alpONOHYBAaTH PEKOMEH IAINI1 010 iX YCYHEHHS.

Mooyns 5. Koncynemamuero-npoceimuuybka poboma

PO3pOOUTH TporpamMy TICHUXOJOTIYHOI i1HTEepBeHLii (TpeHiHr, mcuxornpodigakTHyHa Oecina,
NICUXOTepaneBTHYHe KOHCYIbTYBaHHS TOILO)

MIPOBECTH HE MeHIIe 3-5 3aHATH* 3a yKIIaJeHOI0 MPOrpamMoI0 B iHAMBIAYaJIbHIA UM TPYHOBIH
dhopmi (3a HEOOX1THOCTI 3 OaThKaMU/OTIIKYHAMH )

CHPOEKTYBATH 3MICT 1HIMBIAYaIbHOI TPAEKTOPIl PO3BUTKY KIIIEHTA/MAllieHTa Ta OOIPYHTYBaTH
Ha/IaH1 peKOMEHAIII1 B 3MiCTi MOAAJBIIOTO MCUXOJIOTTYHOTO CYIIPOBOY

npeACTaBUTH (POTO/Bi1€0 MOHTAX (32 MOKIUBOCTI )™



* [lorpumyiitech ETHYHOIO KOJIEKCY IICHXOJIOra

Mooyne 6. Y3acanvuenns ma opopmaenus pe3yibmamis npaKmuku

e HammcaTH 3BIT 3a pe3yJbTaTaMH BHMKOHAHOI JIarHOCTMYHOI, KOPEKI[IIHOI-pO3BUBAIBHOI Ta
KOHCYJIbTATHBHO-TIPOCBITHUIILKOT pOOOTH

® [I0JIaTH 3BITHY JIOKYMEHTAIlIF0 KEPIBHUKOBI IMTPAKTUKH JIJIs1 OI[IHIOBaHHS

® [IArOTYBaTH MPE3CHTAIlII0 PE3YJIbTATIB MIPAKTUKHU Ta JIOTIOBIJIb HA 3BITHINA KOH(EPEHIIii.

BukonaHHs 1HOMBIAYyaqbHOTO 3aBIAaHHA 3100yBauyaMH BHINOi OCBITH 3IIHCHIOETBCS 3
ypaxyBaHHsIM 00paHoi TeMu KBamidikaliiiHoi poOOTH B TEPMiHHU, O3HAYEHI MPOTPaMOIO MTPAKTUKH.
Marepianu poOOTH BKJIIOYAIOTHCS O 3BITY 3 NPAKTUKU Yy BIAMOBIAHOCTI 3 HOrO CTPYKTYpOIO Ta
o0csToM.

7. OPIEHTOBHE KAJIEHJIAPHE IVIAHYBAHHS HA IIEPIOJ NPOBEJIEHH A
«TEPEJAUIIVIOMHOI 10CIIJHUIBKOI KJITHIYHOI TPAKTUKW»

No Bu ta 3micT pobotu [Tepion BUKOHAHHS
3aBJIaHHs

/1

1. | e osnaiiomnenns 3 0a3010 NpakTHMKH (3 OCHOBHUMH IiJIIMH, 1 THXAeHb

3aBJaHHAMHU, GopMaMu W MeToJaMu pPoOOTH) Ta OCOOIUBOCTIIMU
npodeciiHol  MisUTBHOCTI TICMXOJora/ KIIHIYHOTO TICHXoJjora/
NICUXOTEeparneBTa Ha 00paHiil 06a3i MPaKTUKA

® BHBYCHHS HOPMATHBHO-TIPABOBOI 0a3W MiSUTBHOCTI CIICIIaiCTiB
0a3u MPaKTUKU

e O3HAlOMJIEHHS 3 KOHTHMHIEHTOM, 3 SKHUM 3/1HCHIOBAaTUMETHCS
TIarHOCTUYHA, KOPEKIIHHO-PO3BUBAIbHA Ta KOHCYJIBTaTUBHO-
MPOCBITHULIBKA POOOTa

® CKJaJaHHs I1HIMBIAYaJIbHOTO IUIAHY CTYACHTa-TpaKTUKAaHTa Ha
nepioJ] NPakTUKH

® IIPOBEJEHHS KIIHIYHOTO 1HTEPB’10/0€Ciiv 3 BU3HAYEHOIO T'PYIOI0
JOCIIJIKYBaHUX

2. | e miaroroBka MICUXOA1arHOCTUYHOTO IHCTpYMEHTapito Ta 2 TWKIEHD
MPOBEACHHS JIarHOCTUKUA Yy BIAMOBITHOCTI 3 1HIWBIAYyaTbHUM
3aBJIaHHSIM MICUXOJIOTTYHOTO JTOCIIIXKEHHS

® 3iMCHEHHS J1arHOCTUYHHUX BUMIpIOBaHb

e 00poOKa OTpUMaHMX JIaHUX Ta iXHs IHTEpIIpeTaris

® TIiABEJCHHS PE3YJbTATIB NICUXOIarHOCTHYHOTO 00CTEKEHHS

3. ® YKJIAJaHHS KOPEKLiHHO-PO3BUBAIBHOI POTPAMU 3 THKIEHb
BU3HAYECHHS  KOHTHHIEHTY  JUIi  3A1MCHEHHS  KOpPEeKLiHHO-
PO3BUBAJIbHOI poOOTH

MPOBE/ICHHS KOPEKIIHHO-PO3BUBAIBHUX 3aHATH

MOBTOPHA JI1arHOCTUKA

TiBECHHSI MiICYMKiB KOPEKI[IHHUX 3aX0/IiB

YKJIaJ[aHHS IPOrPaMH IICUXOJIOTTYHOI IHTepBEHIIi1

MPOBE/ICHHS! KOHCYIBTAaTUBHO-TIPOCBITHUIIBKOI POOOTH

4. | e odopmieHHsS HEOOXimHOI JOKYMEHTalii 3a  pe3yJbTaTamMu 4 TUXIIEHb
MIPAKTUKU (II0ICHHUK, XapaKTePUCTHUKA)




e HaMWCaHHS 3BITY NPAKTHKUA Ta TOJAHHS 3BITHOI JOKyMEHTAIl
KEPIBHUKOBI MPAKTHKH IS OIIHIOBAHHS

® T[IATOTOBKA TMpE3eHTallli pe3ylbTaTiB MPAKTUKU Ta JOTMOBIAI Ha
3BITHIA KOH(EpEHIIiT

3arajbHa TPUBATICTh MPAKTUKU 4 THKHI

8. OPTAHI3AIIA TA KEPIBHUITBO ITPAKTHKOIO

[Ipaktrka s 3m00yBaviB mepiioro (OakamaBpchkoro) piBHs creriagbHOCcTi 053
[Tcuxomoris OIl «KiiHiYHA TICUXOJOTIsH» MPOBOAUTHCS 3TITHO 3 HAaBYAIBHUM ILIAHOM
JUTsL IEHHOT Ta 3a04HOi (hopm HaBuaHHs. [1i1 4ac MPOXOMKEHHS MPAKTUKUA Ta BUKOHAHHS
OCHOBHHUX 3aBJIaHb IIPOrpaMM MPAKTUKH, KO>KEH 3/100yBay BHUIOi OCBITH MOBHHEH OTPUMATH
KOHKPETHI HAyKOBI pe3yJbTaTH 3 00paHOi HAyKOBOI mpoOiemu, 1mo OyAayTh BigoOpakeHi y
(bopMyTIOBaHHI TEMH BUITYCKHOI KBamiikaliifHoi podoTu.

[Tix yac mpoxo KeHHs MPAaKTHUKH Ta BUKOHAHHS OCHOBHUX 3aBJIaHb MPOTPaMH MPAKTHKH,
KOKEH 37100yBay BUILOi OCBITH MOBHHEH OTPHUMATH KOHKPETHI HAyKOBI pe3ysbTaTu 3 0OpaHoi
HaykoBOi mpobiemu, 1m0 OyayTe BimoOpakeHI y (QOpPMYNITIOBaHHI TEMH BHITYCKHOI
KBaidikaiiiHoi poOOTH.

[Iporpama npakTuku 3100yBaviB CKJIAAAETHCS 3 HACTYITHUX YaCTHH:

e [IIaHYBaHHS BUJIB 1 3MICTY pOoOOTH Ha MEPio] MPOXOHKEHHS MPAKTHKU

® BUKOHAHHS iHAWBITyalbHUX 3aBJaHb 32 00OPAHOIO TEMOIO KBaTidikamiitHoi podoTn

e odopMIIeHHS 3BITY PO MPOXOKEHHS MPAKTUKHU 1 HOTO 3aXUCT.

HaBuanpHO-MeTOMYHE KEpIBHUITBO 1 BHKOHAHHS IIPOTPaMU NPAKTUKH 3abe3nedye
kadenpa Hayk mpo 3a0poB’s O3DB. 3aranpHy oOprasizaiilo NpakTUKA Ta KOHTPOIb 3a ii
MIPOBEICHHSM 3/11HCHIOE KEPIBHUK MPAKTUKHU 3 YHCIIa BUKJIAIaviB BiJ Kadeapu.

OcHoBHMMH 000B’sI3KaMH BIATOBIIabHUX 32 MEPEAUILIOMHY IPAKTHKY BiJl Kadenpu €:

1) opranizamis Ta TpPOBEICHHS HACTAHOBHUX 300piB i 3100yBauiB Kadeapud 3 METOIO
IIPOBE/ICHHS 1HCTPYKTaXy MpPO TMOPAJOK MPOXOKEHHS MPAKTUKH, 3 TEXHIKH Oe3MeKH,
OXOPOHM TIpalli 1 TMOMEPeKeHHsS] HENaCHUX BHUMAAKIB Ta HaJaHHSA 1M HEOOXI1JHUX
JOKYMEHTIB TlepeJl MOYaTKOM TIpPaKTUKH, a TaKOX O3HAllOMJIEHHS 3 BHMOraMH [0
opopMIIEHHS JIOKYMEHTallli, CHCTEMOIO0 3BITHOCTI Ta KPUTEPISIMU OIlIHKH, SKi
PErIaMeHTYIOThCS  BIAMOBIAHOIO HOPMATHBHOK Ta METOJUYHOIO JIOKYMEHTALIE 3
opranizailii Ta mpOBEJICHHS MPAKTUKH;

2) 3abe3meveHHs] CBOEYACHOCTI (OpMyBaHHS 3700yBauaMH BHIIOI OCBITH 1HIMBIAYyalbHUX
rpadikiB NPOXOJKEHHS NPAKTHUKM Ta OTPUMAHHS HUMH IHIUBIAyalbHUX 3aBAaHb BiJ
6e3nocepe/iHiX KepiBHUKIB;

3) oprani3ailis Ta IPOBEJCHHS BIIKPUTOTO 3aXUCTY MPAKTUKH MEpe]] KOMICI€lo;

4) 3BiTyBaHH Ha 3acigaHHi KadeIpu Mpo MiJACYMKH MPAKTUKHU i3 BHECEHHSIM MPOTMO3HIIii 1010
BJIOCKOHAJICHHSI OpraHi3aI[ifHO-METOIUYHOTO 3a0€3MeUeHHS MPAKTHKHU.

9. 3AT'AJIBHI BUMOI'M 1O O®OPMJIEHHS 3BITY, IOITYCKY 10 3AXUCTY
INPAKTUKH

3azanvni eumozu 00 oghopmaennn 3einy
3MICT 3BITY MOBMHEH pPO3KPUBATH 3HAHHS 1 YMIHHS 3/100yBaya, HaOyTi HUM Yy
BUpIIIEHH] THWTaHb, BHU3HAYCHHX METOI0 1 3aBJaHHSAM TMPAKTUKU. 3BIT CKJIAJAETHCA
1HAMBIIyalTbHO KOXHHUM 3700yBaueM 1 Mae OyTu oOcsirom 15-20 cTOpiHOK JpyKOBaHOTO
TEKCTY.
PexomennyeTbcs Taka MOCHIIOBHICTh MaTepialiiB 3BITY MPAKTUKHU:
TutynpHUM apKym.




3MicT (3micT 3BiTy i3 3a3HAUYEHHSIM CTOPIHOK)

Beryn (B HbOMY 3a3HAuYa€ThCs MeETa, 3aBIAHHS TMPAKTUKA Ta HATA€ThCS — OIHUC
cnenudiky 0a3M NPAKTUKHU, OMKMC pE3yNbTaTiB 3HAWOMCTBA 3  JISUIBHICTIO
MICHXOJIOTA/KIIIHIYHOTO  TICUXOJIOTa/TICHXOTEepareBTa 3a  MICIEM  IPOXOJHKCHHS
MIPAKTUKHU 31 CBOIMH KOMEHTapsIMU — 00CsT: Bia 1,5 10 2 CTOPIHOK)

OcHOBHA yacTHHA

3aragpHUN 3BIT PO MPOXOKeHHS «llepeaTuIiIoMHOl JTOCTITHUIBKOT KITIHIYHOT
MPaKTUKW» 13 3a3HAYCHHSIM O0OCATY BUKOHAHOI POOOTH 3 YypaXyBaHHSM 3aBJlaHb
MOJIYJTIB, SIK1 B1I0Opaar0Th OCHOBHI €Taly MPAKTUKUA Ta OTPUMaHI pe3yJabTaTH 11010
TEMU 1H/IMBITyaJIbHOTO 3aBJIaHHS MPAKTUKH.

BucnoBku (3100yTKM, TpPYIHOII, $Ki, MOXJIMBO, BUHUKIU B XOJll MPAKTHKH,
pe3ynbratu camopediekcii, moda)kaHHs MO0 TMOJIMIIEHHS OpraHi3allli IpaKTHKA —
obcsir: Bix 1,5 10 2 CTOPiHOK).

CnucoK BUKOPUCTAHMX JIzKepes1 (METOIMK, TOIIO)

JonaTku

- Kanennapuuii mnan-rpadik nepeaaumIoMHOl JOCTITHUIIBKOT KIITHIYHOT MPAKTUKH.

- lllogeHHUK TPOXOIHKEHHS MEPEATUIUIOMHOI JOCTIIHUIIBKOI KIIHIYHOT MPaKTUKH,
[0 MICTUTh CaMOAHAaJI3 TMCUXOMIarHOCTUYHOI ¥ OpraHizamiitHoi poOOTH CTy/IeHTa-
MPAaKTUKAHTa TPOTATOM KOXKHOTO JHS TMPOXO/DKEHHS TMPAKTUKU, MIIIUCAHUN
KEepiBHUKOM 0a3u IPAKTUKH Ta 3aBIPEHUI NIEYATKOIO 3aKJIaay/yCTaHOBU

- XapakTepucTUKa Ha CTyJICHTA-MPAKTUKAHTA, ITiITOTOBJIEHA TICMXOJIOTOM 3a MiCIleM
MIPOXOJKEHHS MPAKTUKH, SKa MiAMICcCaHa KEPIBHUKOM BijJ 0a3u MPAKTHUKH Ta 3aBipeHa
MIEYaTKOIO 3aKJIaay/yCTaHOBU

- IIporokonu TNCHXOMIATHOCTHYHOTO OOCTEXKEHHS Ta PO3TOPHYTHH  aHami3
KOHCYJIbTalli

- [Iporpama ncuxonorigyHoi IHTepPBEHITi.

Ilopsaook 0onycky 36imy 00 3axucny RPpaKmuKu

Jlo 3aXHCTy MPAaKTHKH JIOMYCKAIOThCS CTYJICHTH, SIKi MMOBHICTIO BUKOHAJW 3aBIAaHHS MPOTPaMU
MPAKTUKKU Ta BYACHO O(GOPMUIIN 3BITHY JOKyMeHTauito. [Ipy BCTaHOBIIEHHI OIL[IHKH BPaXOBYETHCS
XapaKTepUCTHKA, Ka BUJaHA KEPIBHUKOM IPAKTHKYU BiJl YCTAaHOBH, 3MICT 3BITY, 3HAHHS Ta YMIHHS
CTYJEHTa 3 LUKy TpodeciiHO-OpIEHTOBAHUX 1 CMEUialbHUX JUCIHILIIH, 3ayBaXCHHS KEpiBHHKA
MPaKTUKH BiJl Kadeapu.

3BIT 3 MPAaKTUKM 3aXMILAETHCS Mepesl KOMICi€o, MPU3HAUYEHOI0 3aBilyBaueM Kadeapor Hayk
npo 3x0pos’ss JIBH3 «YxHVY». 3axuct mpakTHKy HOpuiiMaeTbes MNpoTAromM 7 IHIB michs il
3aKiHUeHHs. 3araibHa OlliHKa 3a npakTuKy — 100 6aniB. Y «llonoxeHHI Mpo MOpsAAOK Ta METOAUKY
MPOBEACHHS CEMECTPOBUX (KYpCOBUX) €K3aMEHIB 1 3allikiB B Y KTOPOJCHKOMY HalllOHAJTEHOMY
YHIBEpPCHUTETI», 1110 3aTBepakeHo Hakazom pextopa IBH3 «YxHY» Ne698/01-17 Bix 08.05.2015 p.
BKa3aHO, 1110 KJIFOUOBOIO MPOOJIEMOI0 BU3HAYEHHsI PIBHS 3HAHb CTYJEHTIB MiJ 4Yac MPOBEIEHHS
eK3aMeHIB Ta 3allikiB € Kpurepii omiHOK. OIiHKa 3a NpakTUKy (audepeHuiioBaHuil 3aiiK)
BHOCHUTBHCSI JIO 3aJ1IKOBO-€K3aMEHAIIITHOT BIJOMOCTI 1 /IO 3aJiKOBOi KHMKKU CTY/ACHTA 3a MIAIMHCOM
KepiBHHUKA MPAKTHKH.

CryneHry, sskuii He BUKOHAB IPOTpaMy MPAaKTUKH, MOXKe OYTH HaJaHO MPaBO MPOXOHKEHHS
MPAKTUKHU OBTOPHO Y BUTBHUM BiJl HABYAJILHOTO MIPOIIECY Yac.

10. 3ACOBM JJIATHOCTUKHU TA KPUTEPII OIIIHIOBAHHS PE3YJIbTATIB
HNPOXO/’KEHHS ITPAKTUKH

JudepenuiiioBanuii 3aiK 3 MPaKTUKU TpUHMaeThCs y (opMi 3BITHOT KOH(DEpeHIIiT KOMICi€ro
BUKJIa/1aviB KadeIpH HayK MPo 3J0POB’s.



3aranpHe OIIHIOBAaHHS PE3YJIbTATIB MPOXOKEHHS MPAKTUKH, BUKOHAHHS 1HAWBITYaJIbHUX

3aBJaHb, O(OPMIICHHS Ta 3aXUCT 3BITIB 3JIHCHIOETHCS 33 KPEAUTHO-TPAHC(HEPHOIO CHCTEMOIO,
3T1THO SKOi MaKCUMaJIbHUN PEUTHHT KOXKHOTO 3/7100yBayda CKJIAJIa€ThCS 3 OI[IHIOBAaHHS B Oanax 3a
BCiMa KPUTEPISIMH, [0 BUCTABJISIOTHCS i/l 4ac 3aXHCTY 1 MEPEBOIATHCS B OIIHKY 32 CXEMOIO:

3a

HaBYaJIbHOI ECTS
JUSIIBHOCTI

Cyma 6aiiB Omninka 3a HallOHAJIBHOIO IIKAJIOK

BCl BUIN Ouinka

KypCOBOT'O IIPOEKTY
(po6oTH), IPAKTHKU

TUTST €K3aMEHY, TUTSE 3QUTIKY

90 - 100 BIZIMIHHO

82-89

74-81 obpe

64-73

3a]0BLJIBHO

= OO R >

60-63

3apaxoBaHO
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Po3noais 0aj1iB 32 BUKOHAHHSI MPOTrPaMM NMPAKTHKH TA 3aXMCT 3BITIB:

Bun 3BiTHOT poboTH

Kinekicte Oanis

InnuBinyansHe 3aBaanss «llepeaaunaoMHOT JOCTIAHUIIBKOT KIiHIYHOT
MPaKTUKW» BHUKOHAHO IMPaBWJIBHO 1 AKICHO (JAOLUIBHICTH y BHOOpI
METOAIB JOCIIIKEHHs, apryMEHTOBAHICTh Y A000PI METOJUK, TEXHIK;
SIKICHE OTpAIlOBaHHS OTPUMAaHUX JIaHUX, [ICUXOJIOTIYHA IHTEepIpeTaLis
pe3yibTaTiB, HaJaHHA OOIPYHTOBAHMX BHUCHOBKIB Il peKOMeHIalii;
BIJIOBIAHICTh 0()OPMIIEHHS 3BITY BUMOT'aM

50 6.

BinnoBigHICTh yKIIaJeHOI MporpaMu MCUXOJIOTTYHOI IHTEPBEHIT 1L,
3aBJaHHSAM KOPEKIii, MeToJaM 1 3aco0am TCHXOJIOTIYHOTO BIUIUBY: 1)
€IHOCT1 J1aTHOCTUKM 1 KOpEKIii; 2) CHUCTEMHOCTI KOHCYJIbTaTHBHO-
KOPEKLIHHUX 3aB/JaHb; 3) YpaxyBaHHIO BIKOBMX, ICHXOJOTIYHUX W
IHAUBIAYaIbHUX OCOOIMBOCTEN.

[IpaBmibHIiCTh  O(OpPMIIEHHS  MPOTOKOJIB  ICHXOA1arHOCTUYHOIO
JOCITIJIKEHHS, KOPEKLIHHO-PO3BUBAIBHOT IIPOrPaMH,
KOHCYJbTaTUBHUX 3aX0/1B(IICUXONPO(PIIAKTUUHUX Ta MPOCBITHULIBKUX
JUiiA)

20 6.

OdopmiieHHs 3BITHOT TOKyMEHTAITI

20 6.

3axuCT NPAaKTUKH (B T.4. IPEJICTABICHHS Yy BUIJISA1 IPE3eHTAIll])

10 6.

MaxkcumaiibHa KiIIbKICTh OaliB

100 ©.

11. PEKOMEHIOBAHI J)KEPEJIA IH®OOPMAIIIT
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Honarox

PesyabTaTn neperasixy
pobo4oi mporpaMu HABYAILHOT IHCIHHITIHH

Po6Goua mporpama nepe3aTBepkena Ha 2028 / 20046 H.p. ©0e33MiH: 3i3minamu (JlogaTok %
(MoTpiOHE MiAKpecInTH)

npoToKoJ Ne_/ ,;_' Big « ; » "2,@,{46 @Wg 2085~ D.goBaBiﬂ;yBall kadeapu ]/(L; @VJ’V Wof/

(nianuc) (Mpfstinue imimian)

Poboua nporpama nepesarsep;keHa Ha 20 /20 H.p. ©0e33MiH; 3i3MmiHamu (JlogaTtox ).
(NoTpiGHe niaKpecanTH)

npoTokos Ne BiJ « » 20 p. 3asigyau kadeapu

(nianuc) (ITpissuie iHitiamm)

Poboua nporpama nepeszarsepxkena Ha 20__ /20__ u.p. 0e33min; 3i3mimamu (JlomaTtox__ ).
(NOTpIOHE MiAKPeCTHTH)

npoToKos Ne B « » 20 p. 3aBigyBau kadenpu

(rmianue) ([Mpissuie iHinam)

Poboua nporpama nepesarBepaxena Ha 20 /20 H.p. 0Oe33miH; 3i3minamu (Jlonatok ).
(MOTPIOHE MIAKPECIHTH)

poTokos Ne BIJI « » 20 p. 3asigysau kadeapu

(mianue)  (TpissHiue iHimianm)
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	1. Опис практики
	 ознайомитись з основними цілями та завданнями бази практики, з методами та умовами професійної діяльності психолога/клінічного психолога/психотерапевта
	 ознайомитись з контингентом, з яким планується здійснити діагностичну, корекційно-розвивальну, консультативно-просвітницьку роботу
	 скласти індивідуальний план на період практики
	Модуль 2. Клінічне інтерв’ю/бесіда
	 визначити наявність або відсутність характерних психологічних ознак
	 оцінити індивідуально-психологічні особливості клієнта/пацієнта, диференціювати  їх за якістю, силою і складністю, з’ясувати їхню належність (до психологічних феноменів або до психопатологічних симптомів)
	 виявити скарги, приховані мотиви поведінки і надати допомогу в усвідомленні дійсних (внутрішніх) підстав для зміненого психічного стану**
	 надати психологічну підтримку клієнту/пацієнту
	 описати психологічний статус (стан) клієнта/пацієнта
	 відрефлексувати та відобразити саморефлексію в Щоденнику
	* Дотримуйтесь конфіденційності
	**Усвідомлюйте межі своєї компетентності
	*** Беріть до уваги індивідуальні і культуральні відмінності пацієнта/клієнта
	Модуль 3. Психодіагностична робота
	 підібрати діагностичний інструментарій для проведення діагностики згідно мети індивідуального завдання виконуваного психологічного дослідження
	 ознайомитись з методами та процедурою діагностики клієнтів/пацієнтів відповідно  певної вікової групи
	 провести діагностику особливостей когнітивної, емоційної та поведінкової сфер особистості досліджуваних клієнтів/пацієнтів (5 стандартизованих методик, за необхідності, 1 проєктивна або напівпроєктивна)
	 здійснити кількісний та якісний аналіз отриманих результатів дослідження із застосуванням математико-статистичних методів обробки отриманих даних (кореляційний  аналіз  - за необхідності)
	 інтерпретувати отримані результати відповідно поставлених завдань
	 оформити психологічний висновок, в якому резюмувати найбільш важливі дані досліджуваної групи, отримані при вивченні особливостей суб’єктів діагностики
	 здійснити саморефлексію вражень, думок, ідей, емоцій, труднощів, що виникали в ході діагностики та відобразити їх в Щоденнику.
	
Модуль 4. Корекційно-розвивальна робота
	 ознайомитись з програмами та методами корекційно-розвивальної роботи, що застосовуються на базі практики
	 сформувати групу для проведення корекційно-розвивальних занять (за необхідності може проводитись індивідуальна психокорекційна робота)
	 укласти корекційно-розвивальну програму за досліджуваною проблематикою
	 оформити плани-конспекти кожного заняття, зібравши необхідні для їхнього проведення стимульні та наочні матеріали, представивти їх у відповідності з вимогами
	 провести заняття – не менше (3-5 занять) за розробленою програмою
	 описати та проаналізувати кожне з проведених корекційно-розвивальних занять, користуючись методиками протокольної фіксації процесів групової/індивідуальної роботи
	 визначити ефективність проведеної корекційно-розвивальної роботи за допомогою контрольного психодіагностичного зрізу, використовуючи адекватні методи психодіагностичного обстеження; зробити порівняльний аналіз із результатами констатуючого зрізу
	 визначити позитивні результати, недоліки виконаної корекційно-розвивальної роботи та  запропонувати рекомендації щодо їх усунення.
	Модуль 5. Консультативно-просвітницька робота
	 розробити програму психологічної інтервенції (тренінг, психопрофілактична бесіда, психотерапевтичне консультування тощо)
	 провести не менше 3-5 занять* за укладеною програмою в індивідуальній чи груповій формі (за необхідності з батьками/опікунами)
	 спроєктувати зміст індивідуальної траєкторії розвитку клієнта/пацієнта та обґрунтувати надані рекомендації в змісті подальшого психологічного супроводу
	 представити фото/відео монтаж (за можливості)*
	*Дотримуйтесь Етичного кодексу психолога
	Модуль 6. Узагальнення та оформлення результатів практики
	 написати звіт за результатами виконаної діагностичної, корекційної-розвивальної та консультативно-просвітницької роботи
	 подати звітну документацію керівникові практики для оцінювання
	 підготувати презентацію результатів практики та доповідь на звітній конференції.
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