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Народилася 22 червня 1964 року в м.Ужгороді у сім’ї службовців. У 1981 

році закінчила Середню школу N 1 ім.Т.Г.Шевченка. У 1988 р. закінчила 

факультет романо-германської філології УжДУ заочно і отримала диплом за 

спеціальністю «Англійська мова та література. Філолог. Викладач». У З 2007 по 2016 

рік була прикріплена у якості здобувача для завершення роботи над кандидатською 

дисертацією до кафедри педагогіки і психології. У 2016 році захистила 

кандидатську дисертацію на тему «Підготовка соціальних працівників до роботи 

з дітьми групи ризику у США та Великій Британії» за спеціальністю 13.00.04 – 

теорія і методика професійної освіти у спеціалізованій раді Тернопільського 

національного педагогічного університету (наук.кер. – доц. Бартош О.П.). 

З 3.08. по 14.12.1981 р. працювала креслярем-конструктором в 

Ужгородському комплексному відділі об’ємного проектування Кримського 

НВО. З 14.12.1981 р. по 01.12.1982 р. працювала лаборантом кабінету іноземних 

мов в Ужгородському технікумі радянської торгівлі. З 02.12.1982 р. по 01.10.1988 

р. працювала на посаді секретаря-машиністки ректорату Ужгородського 

державного університету. З 01.10.1988 р. по 28.02.1993 р. працювала старшим 

лаборантом кафедри англійської філології УжДУ. У цей період працювала 

викладачем-погодинником цієї ж кафедри. З 01.03.1993 р. по 08.10.1996 р. 

працювала на посаді референта-перекладача управління справами в Закарпатському 

акціонерному комерційному банку «Лісбанк». З 08.01.2001 р. по 17.03.2003 р. 

працювала на посаді головного спеціаліста приватного підприємства «Шарк». 

18.03.2003 р. працювала старшим лаборантом на кафедрі іноземних мов а 25.10.2004 

р. була переведена на посаду викладача цієї ж кафедри. З 21.04.2006 р. по 01.09.2017 

р. працювала старшим викладачем кафедри іноземних мов. З 01.09.2017 р. працює 

доцентом кафедри іноземних мов. З 01.09.2019 р. працює за внутрішнім 

сумісництвом на кафедрі угорської філології Українсько-угорського навчально-

наукового інституту. 
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Диплом доцента одержала у 2023 році. 

Систематично бере участь у вітчизняних та міжнародних наукових 

конференціях. 

Отримала сертифікат Aptis (British Council), що підтверджує знання 

англійської мови на рівні С, від 01.02.2017. 

З 2017 року працює екзаменатором Ужгородської філії Міжнародного 

угорського центру європейської мовної екзаменаційної системи ECL Печського 

університету, котра діє при кафедрі угорської філології Українсько-угорського 

навчально-наукового інституту УжНУ. 

Член: 

○ Закарпатського угорськомовного наукового товариства (KMTT, з 2022 р.); 

○ Угорської академії наук (з 2023 р., зовнішній член). 

Пройшла стажування та тренінги: 

1. British Council – English for Universities project "CIVELT 1: Essentials”, 

Київ, 14-19 липня 2017 р. (35 год.) 

2. Professional development training course “Preparing for ECL exams", 

Ужгород, 13-14 листопада 2017 р. (30 год) 

3. British Council – English for Universities project: "CIVELT 2: Language of 

ESP", Львів, 1-6 березня 2018 р. (35 год.) 

4. British Council – English for Universities project "CIVELT3: ESP course and 

materials. ESP teacher CPD", Ірпінь, 8-13 липня 2018 р. (35 год.) 

5. Міжнародний вебінар “How to make teaching more engaging” проведений  

Державним університетом Житомирська політехніка та Алістером Крілманом, 

Університет Лінеус, Швеція 7 квітня 2020 р. (2 год.) 

6. Онлайн тренінг від ТОВ Дінтернал Ед'юкейшн "4й щорічний форум 

викладачів англійської мови закладів вищої освіти України", 3 березня 2021 (2 

год.) 

7. Онлайн тренінг від ТОВ Дінтернал Ед'юкейшн "Міжнародний сертифікат 

Microsoft Certified Educator як запорука професійного розвитку”, 25 березня 

2021р. (2 год) 

8. Міжнародний онлайн тренінг "Critical thinking for English Language 

Classrooms" від Regional English Language Office, US Embassy Belgrade; 12-15 July 

2021, (4 год.) 

9. Науково-педагогічне стажування "«Педагогічні проблеми формування 

сучасного фахівця: досвід ЄС", Факультет Північний університетський центр у 

м. Бая-Маре, Румунія, 7 червня-16 липня 2021 р. (180 год.) 

10. Пройшла курс «Академічна доброчесність в університеті» 07 Лютого 

2022 р. (3 год.) 

11. Пройшла тестування на національній онлайн-платформі Дія. Цифрова 

освіта, рівень цифрової грамотності С1 (23 грудня 2022 р.) 

 



SPENIK SZILVIA 

Az Ungvári Nemzeti Egyetem Idegen Nyelvek Tanszékének, valamint a Magyar 
Filológia Tanszékének docense, a pedagógiai tudományok kandidátusa.  

Kutatási területe: interaktív módszerek és technikák az oktatásban, szakmai idegen 

nyelv (jogi, fogorvosi, újságírói, matematikai), üzleti angol. 

Ungváron született 1964. június 22-én. 1981-ben érettségizett az Ungvári 1. 
Számú Tarasz Sevcsenkó Középiskolában. 1982–1988 között az Ungvári Állami 
Egyetem Román és Germán Filológiai Karának levelező szak hallgatója. 1988-ban 

kapott angol filológus, nyelv és irodalom szakos tanári oklevelet. 2007-től a Pedagógia 
és Pszihológia Tanszék kutatójaként a disszertációján dolgozik. Kandidátusi 
értekezését 2016-ban védte meg a Ternopoli Volodimir Hnatyuk Nemzeti Pedagógiai 
Egyetem Tudományos Szaktanácsa előtt Az amerikai egyesült államokbeli és nagy-
britanniai szociális munkások felkészítése a rizikócsoportba tartozó gyerekekkel való 
munkához címmel (tudományos vezetője Bartos Olena docens). 

Pályafutását 1981-ben rajzolóként kezdte a Krími Tudományos és Ipari Egyesület 

ungvári komplex volumetrikus tervezés osztályán. 1981.14.12.-től az Ungvári Szovjet 

Kereskedelmi Szakiskola idegen nyelvi labor laboratóriumi asszisztense. 1982.02.12.-

től az Ungvári Állami Egyetem rektori hivatal titkár-gépírója. 1988.01.10.-től az 

Ungvári Állami Egyetem Angol Filológiai Tanszék vezető laboránsa és a tanszék óraadó 

tanáraként dolgozik. 1993.01.03.-tól a Kárpátaljai Lisbank kereskedelmi bank ügykezelési 

referens-fordítója. 2001.08.01.-től a "Shark" magánvállalkozás főszakértője. 2003.18.03.-

tól az idegen nyelvi tanszék vezető laboránsa, és 2004.10.25-én áthelyezték ugyanezen 

tanszék tanári beosztásába. 2006.21.04.-től az Idegennyelvi Tanszék vezető tanára és 

2017.01.09.-től az docense. 2019. szeptember 1-től részmunkaidőben az Ukrán-Magyar 

Oktatási és Tudományos Intézet Magyar Filológiai Tanszék docense. Docensi oklevelet 

2023 szerzett. 

Hazai és nemzetközi konferenciák rendszeres résztvevője.  

2017.01.02. - C-szintű APTIS nyelvvizsga (British Council). 

2017-től az Ukrán–Magyar Oktatási-Tudományos Intézet Magyar Filológiai 

Tanszékén megnyitották a Pécsi Egyetem ECL Nyelvvizsgarendszer Nemzetközi 

Magyarországi Központjának Ungvári Fiókintézményét, ahol vizsgáztató tanárként 

dolgozik. 

Tagja: 

○ a Kárpátaljai Magyar Tudományos Társaságnak (KMTT, 2022-től); 

○ a Magyar Tudományos Akadémia külső köztestületének (2023-tól); 

 

Gyakorlatok és képzések: 

1. British Council – English for Universities project "CIVELT 1: Essentials”, 

Kijiv, 2017. júluis 14-19 (35 óra.). 



2. Professional development training course “Preparing for ECL exams", Ungvár, 

2017. november 13-14 (30 óra). 

3. British Council – English for Universities project: "CIVELT 2: Language of 

ESP", Lviv, 2018. március 1-6 (35 óra.). 

4. British Council – English for Universities project "CIVELT3: ESP course and 

materials. ESP teacher CPD", Irpiny, 2018. júliius 8-13. (35 óra.). 

5. A Zhytomyr Polytechnikai Állami Egyetem és Alistair Creelman, Linné 

Egyetem, Svédország „Hogyan tegyük vonzóbbá a tanítást” nemzetközi webinárium, 

2020. április 7-én (2 óra). 

6. Online képzés a Dinternal Education LLC-től "4th Annual Forum of English 

Language Teachers of Higher Education Institutions of Ukraine", 2021. március 3. (2 

óra). 

7. Online képzés a Dinternal Education LLC-től „Nemzetközi Microsoft Certified 

Educator tanúsítvány a szakmai fejlődés garanciájaként”, 2021. március 25 (2 óra). 

8. Nemzetközi online képzés „Critical thinking for English Language Classrooms” 

az Egyesült Államok Belgrádi Nagykövetségének Regionális Angol Nyelvi Irodájától; 

2021. július 12–15. (4 óra). 

9. Tudományos-pedagógiai szakmai gyakorlat "A modern szakember 

formálásának pedagógiai problémái: EU-tapasztalat", a romániai Nagybányai Északi 

Egyetemi Központ Karán, 2021. június 7-július 16. (180 óra). 

10. Sikeresen teljesítette az "Akadémiai integritás az egyetemen" tárgyat, 2022. 

február 7 (3 óra). 

11. C1-es vizsga a "Dija. Digitális oktatás, digitális írástudás" nemzeti online 

platformon, szintje (2022. december 23.). 

 

ОСНОВНІ НАУКОВІ ТА НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ ПРАЦІ 

FŐBB TUDOMÁNYOS ÉS OKTATÁSI ÉS MÓDSZERTANI MUNKÁK 

(з 2019 по 2023рр.) 

НАУКОВІ СТАТТІ, ДОСЛІДЖЕННЯ 

TUDOMÁNYOS CIKKEK, TANULMÁNYOK 

1. Шпеник С. До проблеми формування мотивації студентів немовних 

факультетів до вивчення іноземної мови за професійним спрямуванням. Розвиток 

сучасної освіти і науки: результати, проблеми, перспективи. інтердисциплінарні 

виміри: матеріали VI-ої Міжнародної науково-практичної конференції. 

Інтердисциплінарні виміри / [редактори-упорядники: Я. Ґжесяк, І. Зимомря, В. 

Ільницький]. – Конін – Ужгород – Херсон – Кривий Ріг: Посвіт, 2019. – C. 128–

130. 

2. Shpenyk S. Experience of Learning Foreign Languages in Higher Education 

Institutions of Ukraine: Consolidation of Forms and Methods / Myroslava Fabian, 

Tetiana Shavlovska, Silviia Shpenyk, Natali Khanykina, Oleh Tyshchenko, Hanna 

Lebedynets // Systematic Reviews in Pharmacy. 2020; 11(11). – P. 691-696.  



3. Shpenyk S. Information Technologies in The Process of Teaching Foreign 

Languages in Higher Educational Institutions / Myroslava Fabian, Tetiana Shavlovska, 

Silviia Shpenyk, Nataliіa Khanykina, Oleh Tyshchenko, Hanna Lebedynets // IJCSNS 

International Journal of Computer Science and Network Security, VOL.21 No.3, March 

2021. – P.76-82. (WOS) 

4. Silviia Shpenyk Using authentic materials in foreign language teaching: 

advantages and disadvantages / Silviia Shpenyk // Collection of theses of scientific and 

methodical reports of scientific and pedagogical internship: abstracts, Baia Mare, 

October 4 – November 12, 2021. Baia Mare, Romania, 2021. P. 62-66. 

5. Шпеник С., Кіш Н., Канюк О. Культура іншомовного професійного 

спілкування майбутніх інженерів / Сільвія Шпеник, Надія Кіш, Олександра 

Канюк // Сучасні дослідження з іноземної філології: збірник наукових праць. 

Ужгород, 2022. Випуск 3-4 (21-22). С.  66-75. 

6. Шпеник С., Кіш Н., Канюк О. Культура іншомовного професійного 

спілкування майбутніх інженерів / Сільвія Шпеник, Надія Кіш, Олександра 

Канюк // Сучасні дослідження з іноземної філології: збірник наукових праць. 

Ужгород, 2022. Випуск 3-4 (21-22). - С. 66-75.  

7. Scenarios for the Use of Chatbots in Teaching a Foreign Language in the Higher 

Educational Institution (HEI) / Kateryna Poseletska, Svitlana Kyrychenko, Olha 

Vlasenko, Iryna Koval, Iryna Potiuk, Silviia Shpenyk // Revista Romaneasca Pentru 

Educatie Multidimensionala, VOL.15 No.3, Sept. 2023, P. 347-359. 

 

ПІДРУЧНИКИ, НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ ВИДАННЯ 

TANKÖNYVEK, OKTATÁSI-MÓDSZERTANI KIADVÁNYOK 

 

8. Методична розробка до курсу (частина І): Англійська мова для студентів 

1 курсу. (English for general purposes) / укладачі: Шпеник С.З., Минда О.І. – 

Ужгород: «Шарк». 2021. – 48 с. 

9. Методична розробка до курсу (частина ІІ): Англійська мова для студентів 

1 курсу. (English for general purposes) / укладачі: Шпеник С.З., Минда О.І. – 

Ужгород: «Шарк». 2021. – 76 с. 

10. Методична розробка до курсу (Частина 1): Англійська мова для 

студентів 1 курсу спеціальності: «Правознавство» (English for Law students) / 

Укладачі: Шпеник С.З., Осадча Н.В. – Ужгород: «Шарк». 2021. – 45 с. 

11. Методична розробка до курсу (Частина 2): Англійська мова для 

студентів 1 курсу спеціальності: «Правознавство» (English for Law students) / 

Укладачі: Шпеник С.З., Осадча Н.В. – Ужгород: «Шарк». 2021. – 38 с. 

12. English for 1st year medical students: Навчально-методичний посібник до 

курсу “Англійська мова медичного спрямування” (Лікувальна справа I курс I 



семестр частина І) / Уклад. Богдан Л.І., Сливка Н.Т., Годованець Н.І., Шпеник 

С.З. – Ужгород: Видавництво «УжНУ»,  2023. – 62 с. 

13. English for 1st year medical students: Навчально-методичний посібник до 

курсу “Англійська мова медичного спрямування” (Лікувальна справа I курс I 

семестр частина ІІ) / Уклад. Богдан Л.І., Сливка Н.Т., Годованець Н.І., Шпеник 

С.З. – Ужгород: Видавництво «УжНУ»,  2023. – 74 с. 

 


