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1. OIIUC HABYAJILHOI JMCLUMIIIIHU

HaiimenyBaHHs
NOKA3HUKIB

P03l'[0}Ii.]'I roavH 3a HABYAJbHUM ILIAHOM

Jenna ¢popma 3aouna popma
HaBYaHHs HaBYaHHS

Kinbkicts kpenutie €EKTC —3/3

Pik miaroroBku:

3aranpHa KibKicTs ToauH — 90/90 1 2
Kinpkicte MOayIiB — 2 Cewmectp:

2 3
TI/I)KHGBI/IX"FOJII/IH JTexuii:
st feHHoi (GopMu HaBYaHHS: 2,9
ayIuTopHUX — 44 24 8

CaMOCTiHHOT poOOTH cTyeHTa — 46

[TpaxkTruHi (ceMIHapChKi):

20 4

By mincyMKOBOTro KOHTPOJTIO: 3K

JlaGoparopHi:

dopma HiICyMKOBOTO KOHTPOJIIO: yCHA

Camocriiina po6oTa:

46 78




2. META HABYAJILHOT JUCUMILITHA

MeTo10 BUBYCHHS HAaBUYAIBHOT TUCHUILTIHU “CydacHi HapsMu 3apyODKHOT MCUX0Iorii” €
HA/JaTH YABJCHHS CTYACHTaM NpO pI3HOOApBHICTh HANpsSMKIB Ta 1iargopMm cydacHOi
MICUXOJIOTTYHOI HAyKH, PO3KPUTH OCHOBHI TEOPETUYHI TOJOKEHHS Cy4acHHUX HampsMiB
3apyODKHOT MCUXOJIOT1], BHECOK iX NMPENCTaBHHUKIB y PO3BUTOK ICHXOJIOTTYHOT Hayku. HaBuntn
CTYIACHTIB aHaJi3yBaTH Ta MOPIBHIOBATH OCHOBHI IICHXOJIOTIYHI HAmpsMH, IIKOJIH Ta Teuil
CY4JacHOCTI.

BinmoBigHO 10 OCBITHBOI TpOTpamMu, BUBYCHHS TUCIHHUIUIIHU CHpUSE€ (POPMYBAHHIO Y
3100yBaviB BUIIOT OCBITH TAaKUX KOMIETEHTHOCTEH:

3araabHi komnereHTHocTi (3K):

3K1. 3aaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYaIlIsX.

3K2. 3naHHs Ta pO3yMIHHS IPEIMETHOT 00acT1 Ta pO3yMIHHANPO(dECiiHOT AISIBHOCTI.

3K3. HaBuuku BUKOpPUCTAHHS 1HQOPMALIHHUX 1 KOMYHIKAI[ITHUXTEXHOJIOT 1.

3K4. 3aaTHiCTh BUUTHCS 1 OBOJIOAIBATU CyYACHUMU 3HAHHSIMU.

3K5. 3natHicTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTHYHUM.

3K6. 3naTHicTh npuiiMaTi OOIPYHTOBAHI PILICHHS.

3K7. 3naTHicTh reHepyBaTH HOBI 11€i (KpeaTUBHICTD)

3K8. HaBuuku MDKOCOOUCTICHOT B3a€MOI].

3K9. 3naTHICTh TIpaIioBaTH B KOMaH/I.

3K10. 3paTHICTH peali3oByBaTH CBOi TpaBa 1 OOOB’S3KM SIK WICHA CYCHLIHCTBA,
YCBIIOMJIIOBATH IIIHHOCTI TPOMAJSHCHKOTO (BUIBHOTO JEMOKPATHYHOTO) CYCIUILCTBA Ta
HEOOXITHICTh MOr0 CTaJIOTO PO3BHUTKY,BEPXOBEHCTBA IpaBa, MpaB 1 CBOOOJ JIOAWHH 1
TpOMaJITHUHA B YKpaiHi.

3K11. 3gatHicTh 30€perty Ta MPUMHOKYBAaTH MOPaJIbHI, KYJbTYPHI,

CueuianabHi (paxoBi, mpeaMeTHi) KOMIETEHTHOCTI:

CK1. 3gaTHICTh OTIEpyBaTH KaTETrOPiaIbHO-IMIOHATIHHUM arapaToM ICHUXOJIOT1i.

CK2. 3pmatHicTh 10 PETPOCHEKTHBHOTO aHai3y BITUYM3HSHOTO Ta 3apyODKHOTO JOCBimY
PO3yMIHHS MPUPOAY BUHUKHEHHS, (DYHKI[IOHYBAHHS Ta PO3BUTKY IICUXIYHUX SBULLI.

CK3. 3gaTHICTh A0 PO3yMIHHS IPUPOIU OBEAIHKH AISUTBHOCTI Ta BUMHKIB.

CK4. 3patHiCTh CaMOCTIMHO 30upaTH Ta KPUTHYHO ONPAIbOBYBATH, aHATI3yBaTH Ta
y3arajJbHIOBATH MICUXOJIOTIUHY 1H(QOPMAIIIO 3 PI3SHUXKEPET.

CKS5. 3parHicTh BHUKOPUCTOBYBAaTH BaJiMHUK 1 HAAIMHUA TICHXOAIarHOCTUYHHMA
IHCTpyMEeHTapiil.

CK7. 3patHicTh aHamizyBaTH Ta CHUCTEMAaTU3YyBaTH OJIEp>KaHI pe3yabTaTH, (GOPMYIIOBaTH
apryMeHTOBaHI BUCHOBKH Ta PEKOMEHIallii.

CK9. 3patHicTh 3IIMCHIOBAaTH NPOCBITHUIIBKY Ta ICUXONPOQUIAKTHYHY pOOOTY
BIJIMOBIAHO JI0 3aMUTY

CK10. 3paTHicTh TOTPUMYBATHCh HOPM NPOdeciiiHOT eTUKH .

CK11. 3natHicTh 10 0COOUCTICHOTO Ta MPOQeciiHOro caMOBIOCKOHAJIEHHS, HaBYaHHS Ta
CaMOPO3BUTKY.



3. MIEPEAYMOBH JJI1 BUBUEHHS HABUAJIbHOI JTUCIIUILITHHA

[lepenymoBamMu BHBYEHHS HaBYaiIbHOI AucuuIuliHu «CydacHi HampsMu 3apyOibKHOT
TICUXOJIOTIT» € OmanyBaHHs TakuX HaB4aibHUX nuciuiutid (HJI) ocitapoi mporpamu (OIT):

OK16 3aranpHa ICHX0JIOTis
OK15 Beryn 1o criemianbHOCTI

4. OYIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHSA

BinmoBigHo 10 OCBITHBOI mporpamu «Ilcuxomnoris», BHBUYEHHS HABYAIBHOI JUCIUTLIIHH
MMOBUHHO 3a0€3MEYHUTH JIOCSITHEHHS 3700yBa4aMy BHUIIIOI OCBITH TaKHX MPOTPAMHHUX PE3YJbTATIB

HaBYaHHS
IIporpamHi pe3yJibTaTH HABYAHHSA Iudp ITPH

Amnaini3yBaTy Ta MOSICHIOBATH IICHUXIYHI sIBUIIA, 11eHTU(IKyBaTu ncuxosoriydi | [IP1.
po0JIeMH Ta MPONOHYBATH LIUISIXU 1X PO3B’sI3aHHS

Po3ymitTn 3akOHOMIpPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (QyHKuioHyBaHHs | [IP2.
TICUXIYHUX SBUI B KOHTEKCTI PO eCIfHNX 3aB/IaHb

3nificHIOBaTH MOWIYK 1H(OpMarlii 3 pi3HUX JKepeln, y T.4. 3 BukopucrtanusMm | [1P3.
1HGOPMaLITHOKOMYHIKAIHHUX TEXHOJIOTIH, UIsi BHUpIMIEHHS mpodeciitHux

3aBJ/IaHb.

3HaTH, pO3yMITH Ta JOTPUMYBATUCS €TUYHUX MNpUHLHUIIB mpodeciitnoi | ITP16.
JISTIBHOCTI IICUXO0JI0Ta

JleMOHCTpYBaTH COLIATHHO BIANOBIAAIBHY Ta CBIIOMY MOBEIIHKY, ciimyBatu | [TP17.

T'YMaHICTHYHUM Ta IEMOKPATUYHUM I[IHHOCTSM y MpodeciitHii Ta TpOMaJChKIi
ISUTBHOCTI.

OuikyBaHi pe3yJabTaTH HaBYaHHs, SKI MOBWHHI OyTH JOCATHYTI 31100yBadyaMH OCBITH
TiCTIsl OTIaHyBaHHS HaBYAJIbHO1 TUCIUIUTIHA «CydacHi HANPAMH 3apyOiKHOT MCUXO0JIOTii»:

QOuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHSA 3 JUCHMILIiHA

ngp NPH

3HaTH TepeIyMOBHM BWHHKHEHHS CYYaCHHX HAmNpsAMIB y 3apyOiKHIA NICHXOJOTII;
JDKepena CydacHUX IICHXOJOTIYHUX Teopid. BMITH BUKOPHCTOBYBAaTH Ha MPAaKTHINI
METOOM Cy4JacHHX HaNpsIMKIB 3apyObKHOI TICHMXONOrii, Takux $K OixeBiopH3wm,
HEO0IXeBIOpHU3M, TEIITANBTIICHXONOTIS, TCUXO0aHami3; Heoppehan3M; TyMaHICTHYHA
IICUXOJIOTis, KOTHITHBHA IICHXOJIOI1s, €K3UCTEHIIIiHA IICUXO0JIOris.

ITP1.

3HATH BHPI3HATH 1 XapaKTepH3yBaTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY if
(hyHKITIOHYBaHHS TICUXIYHUX SBUI] B KOHTEKCTi MpodeciiHuX 3aBIaHb, BHXOIIYH i3
PO3YMIiHHS TPEAMETHOT 00J1aCTi pI3HOMAHITHAX HAMpPsIMiB Cy4acHOi TICHUXOJIOTII.

I1P2.

3HaTH OCHOBHI MEPIIOKEpEna HAYKOBIIIB, SKi € MPEICTABHUKAMH CYYaCHHUX HATIPSMIB

3apyOiKHOI TICHXOJNOTii. YMITH 3[iHCHIOBATH MOMIYK iH(pOpMAIlil 3 PI3HUX JDKEpen, Y
T.4. 3 BHKOPHCTaHHSIM iH(GOpPMAIiTHO-KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOJNOTIH, IJIs BUPIIICHHS
npodecifHMX 3aBIaHp MIOAO0 aHali3y OCHOBHHX TEOpiil CydacHUX HampsMiB
3apyOiKHOT MICUXOJIOTI Ta CHHEPTii BUKOPUCTaHHS CYYacCHHX HANPSMIB TICHXOJOTIl y
HCUXOJOTIYHIN T0IOMO031 OCOOMCTOCTI.

I1P3.

BMmitn  noTpumyBaTHCs ~€THMYHMX TNPHHUMIIB  Npo¢eciiiHol  JisIbHOCTI
NICUXOJIOTa, JAOTPUMYIOUHCh T'YMaHICTUYHHMX Ta JAEMOKPATUYHMX I[IHHOCTEH Yy
npogeciiHiil AIAIBHOCTI 3 OpIiEHTAIi€0 Ha JIIOJUHOBUMIPHICTh MPUHIIUITIB
T'YMaHICTUYHO1, eK3UCTEHIIITHOT, MO3UTUBHOI 1 T./I. ICUXOJIOTI.

I1P16.

Bwmitu anamizyBaTu colliaIbHO Ta OCOOMCTICHO 3HAYYIIII CBITOTJISIIHI TPOOIeMH
BIIMOBIIHO 10 CYYaCHUX HampsiMiB 3apyObkHOT mcuxonorii.  Po3BuBaTtu
HaBUYKHM MPUIMATH PIIEHHS HA OCHOBI c()OpPMOBAHMX LIIHHICHUX OPIEHTUPIB
BIIMOBIZIHO /10 YCBIJIOMJICHHS CBITOTJISIHUX OPIEHTHUPIB  PI3HOMAHITHHUX

I1P17.




MICUXOJIOTIYHUX IIKUT Ta HaMpsIMKIB. 3acTOCOBYBaTM TyMaHICTHYHI Ta
JIeMOKpPAaTUYHI LIHHOCTI y mpodeciiiHii JISUTBHOCT1  BIAMOBIAHO 10
T'YMaHICTUYHUX MPUHLIUIIB MPOBITHIUX NCUXOJOTIYHUX HAPSMKIB.

5. 3ACOBH JIATHOCTHUKH TA KPUTEPII OIIITHIOBAHHSI
PE3YJIbTATIB HABUAHHSA

3aco0m ouiHIOBaHHS TA METOJH ICMOHCTPYBAaHHS pe3yJIbTaTiB HABYAHHSA

3acob6aMu OIIIHIOBaHHSA Ta METOJAMHU JIEMOHCTPYBAaHHS pe3yJbTaTiB HaBYaHHS 3
HABYAJIBHOT TUCIHILIIHH €:
HakonuuyBanbHa 0anbHO-pEeHTHHIOBAa CUCTEMA, 110 Nepe1dayae OLIHIOBAHHS CTY/IEHTIB 3a
ycl BHUOM ayJUTOPHOI Ta I[033aayJUTOPHOI HaBYAJIbHOI MAISUIBHOCTI, CHpPSIMOBaHI Ha
OTaHyBaHHS HAaBYAJIbHOTO HaBAaHTA’KEHHS 3 OCBITHHOI NMpPOrpamMu: MOTOYHUHN, MOIYIbHUH,
MIJICYMKOBHI KOHTPOJIb.

®opMHU KOHTPOJIIO TAa KpUTepil OLiHIOBAHHA Pe3yJIbTATiB HABYAHHA
@®opMHU MOTOYHOTO KOHTPOJIO:OLIIHIOBAHHS Ha MPAKTUYHUX 3aHSTTSIX, OLIHIOBAHHS
CaMOCTIHHOT Ta IHAUBIAYAIbHOT POOOTH.

dopma MOTYTHPHOTO KOHTPOJIIO: MMCHMOBA MOTYJIbHAa KOHTPOJIbHA POOOTa
dopma miICYMKOBOTO CEMECTPOBOTO KOHTPOJIIO: 3aJTIK

Po3noain 6aiB, ki 0oTpUMYIOTH 3100yBayvi BUIIOL OcBiTH (MOIYJIH 1)

MonyabHa
IloTouyHe oLiHIOBAHHSA Ta caMOCTiliHA podoTa KOHTPOJIbHA Cyma
pob6oTa
T1 T2 T3 | T4 T5 T6 - - -
7 | 7 17 7] 7 |15 - | - |- >0 100

Po3noain 6aiB, siki 0oTpUMYIOTH 3100yBaYi BHIOI OCBiTH (MOIYJIb 2)

MonyabHa
IloTouyHe OLiHIOBAHHS Ta caMOCTiliHA podoTa KOHTPOJIbHA Cyma
podoTa
T7 T8 T9 | T10 | TI1 | TI2 - - -
9 9 9 | 11 | 2 | 10 | - : _ 50 100

OuiHloBaHHS OKpeMHX BH/IiB HABYAJILHOI POOOTH 3 TMCHUIIIHI

. . Mopyas 1 Mopyas 2
Bl/l)l AISLJIBHOCTI 3[[06yBaqa MakcumansHa MaxkcumanbpHa
B]/[]]_[O']' oCBIiTH Kinbkicts KITBKiCTh OajiB Kinbkicts KiTBKiCTh OamiB
(cymapna) (cymapna)
[IpakTuyHi (ceMiHapChKi
p (ceminapcpii) 6 30 4 30
3aHATTA
CamocriifHa po6oTa 5 10 6 12
ITpe3enTartis
Pedepat 1 10 1 8
MoayiabpHa KOHTPOJIbHA
% P 1 50 1 50
poboTa
Pazom 100 100




Po3nonia 6aniB, ki oTpUMYIOTH 3100yBa4i BUIOI ocBiTH (MOIYy b 1) (3204Ha hopma

HABYAHHS)
IMoTouHe oiHIOBAHHS Ta caMOCTiiiHA podoTa Monyabua
KOHTPOJIbHA Cyma
pob6ora
T1 T2 T3 T4 | TS5 T6 - - i 50
2 17 2 17 2 10 - -
Po3nonis1 6amiB, ki oTpUMYIOTH 3100yBa4i BHILOI OCBiTH (MOXYJIb 2)
MonyJibHa
IoTouHe oniHIOBAHHS Ta caMOCTiiiHA podoTa KOHTPOJbHA Cyma
pob6ora
T7 T8 T9 | T10 | T11 T12 - - i 50
15 5 5 5 5 15 - -

OuiHOBaHHS OKpPeMHUX BU/IiB HABYAJBLHOI POOOTH 3 AMCUMILIIHU

B . i 3106 Moayas 1 Moayas 2

M TIAJIbHOCTI 310 yBaqa MakcumanbHa MakcumanbHa
B]/][[[O’]’ OCBIiTH Kinbkicts KiJIBKiCTB OasiB Kinbkicts KiJbKicTh OastiB

(cymapHa) (cymapna)

[IpakTruHi 3aHATTS

(moryck, BUKOHAHHS Ta 2 30 0 0

3aXHUCT)

CamocriiiHa poboTa 6 12 6 30

Pedepar 1 8 1 20

Pazom 50 50

Kpurepii ouiHioBaHHSI MO1YJIbHOI KOHTPOJbLHOI pO00TH

MopynpHa KOHTPOJIBHA poO0Ta OmiHIOEThCS 110 S0-0anbHil mKkaii. s mboro KoxHe
nutanHs MKP omiHIO€ThCS Y TaKUX ITKajIaXx:

Ilepuii piBens ckiaagnocti 3aBaanns. [1’aTh TecTiB omiHIOIOTHCA Y Tpu Oanu. Cyma

Jpyruii piBens ckijiaaHocTi 3apaanus. [lutanns ouixoerscs y 15 6aaiB. Bianosins
Ha TMHUTaHHS QITOPUTMIYHOTO PIBHSA OIIHIOETHCS HA “BIAMIHHO”, KOJH CTYICHT
yuyboBOMYy  Martepiadi,

BMi€ poouTH

apryMEeHTOBaHI BHMCHOBKH, 3aCTOCOBYBaTH HaBYaJbHY I1H(OpMAIIO JUIsI OCMMCICHHS

aHaNi3yBaTH,

CTaHJapTHUX cuTyauid. Ha ominky “moOpe” cTyleHT NMOBHMHEH YiTKO BIANOBIAATH Ha
3alpONOHOBAHI MUTaHHA 3 00OB’SI3KOBOI MpOrpamMM HaBYaHHs, BMITM pOOUTH aHami3 1
BHUCHOBKH, ajle¢ TPH BHUCBITJIECHHI MUTaHHS MOXYTh TPaIUIATHCS AEAKl MOTPIIHOCTI
Ominka “3aJ0BUIBHO” CTaBUTHCS TOMI, KOJH CTYAEHT YacTKOBO 3HAE BiIMOBIAb Ha
3alpONOHOBAHI MHUTAHHS 1 JEMOHCTPYE HASBHICTh OKPEMMX E€JIEMEHTIB CaMOCTIHOTO
MUCIJIEHHS i1 po3B’A3aHHS CTaHIapTHOI cuTyalii. “He3anoBinbHO” - 11 MOBHE HE3HAHHS

1.
15 0aJiB.

2.
JIOCKOHAJI0O  OpIEHTYEThCS B
MPOrPaMHOTO MaTepiany.

3.

Tperiii piBenb ckiaaanocti 3aBaanus. [Tutanas omiHoeTbes y 20 6aaiB. Bingnosias Ha
MUTAaHHS TBOPUYOTO PIBHS OINHIOETbCS Ha “BIIMIHHO”, KOJM CTYACHT JIOCKOHAJIO



OPIEHTYETHCSI B YUOOBOMY MaTepiaii, YCBIOMIIEHO 3aCTOCOBYE OCBOEHY HaBUaIbHY MU
HAyKOBY iH(opMaLilo Ui OCMHUCICHHS HECTAaHJAPTHUX IMPOOJieM, TBOPUO 3aCTOCOBYE
TEOPETUYHUI amapaT AMCUUIUIIHK, BMIi€ aHaI3yBaTH pIi3HI KOHIENii, poOHUTH
apryMEHTOBaHI BHCHOBKH, JEMOHCTpPYyE BiIacHe OaueHHS mOpoOIeMH W HUIAXIB i
po3B’s3anHA. Ha omiky “moOpe” CTyOeHT TOBHMHEH YiTKO BIONOBigaTu Ha
3alpONOHOBAHI MUTAHHSA, IEMOHCTPYIOYM TBOPYHMN MiIXiM IO BUKOHAHHS MOCTaBJICHOTO
3aBJaHHS ¥ BUIbHE BOJIOJIHHS HABYAJIHHOIO I1H(GOpPMAIEI0, BMITH POOUTH aHAII3
HECTaHIAPTHUX CHUTYyalid 1 BHUCHOBKHM, ajl€ IpH BHUCBITJICHHI NHUTAaHHSI MOXYTh
TPAIUIATUCS JesKi morpimHocTi. OIiHKa “3aI0BUTRHO” CTaBHTHCS TOMI, KOJU CTYICHT
4acTKOBO 3HAa€ BIIMOBIAb HA 3allPONIOHOBAHI MUTAHHS 1 IEMOHCTPY€E HAsBHICTh OKPEMHUX
€JIEMEHTIB CaMOCTIHHOTO MUCeHHs. “He3a0BUIbHO” - 11e TOBHE HE3HAHHS IPOIPaMHOTO
Marepiary.

KpuTepii ouiHIOBaHHS MiZICYMKOBOI0 CeMeCTPOBOI0 KOHTPOJIIO

3HaHHS CTYJEHTIB OLIIHIOETHCS 32 TAKUMHU KPUTEPIIMU: OI[IHKY

«BigMiHHO» (90-100 6ajiB, A) 3acIyrOBy€ CTYACHT, SKHH: - BCEOIYHO 1 TTTMOOKO BOJIOJIIE
HaBYAJILHO-TIPOTPAMOBHM MaTepiajioM; - BMIE CAaMOCTITHO BUKOHYBATH 3aBIaHHs, mepeadadeHi
MPOrpaMol0, BUKOPUCTOBYE HAOyTi 3HAHHS 1 BMIHHS y HECTaHJApTHUX CHUTYallIiX; - 3aCBOIB
OCHOBHY 1 O3HAWOMJICHHWH 3 JIOJJATKOBOIO JITEPaTypoOr0, SKa PEKOMEHIOBaHAa MPOTPaMoIo;
3aCBOIB B3a€MO3B'I30K OCHOBHHX TIOHSTHh IWCHUIUIIHU Ta YCBIIOMIIOE iX 3HAYCHHS VIS
npodecii, sSKy BIiH HaOyBa€; - BUIBHO BHCIIOBIIOE€ BJIACHI JYMKH, CAaMOCTIHHO OIIIHIOE
PI3HOMAHITHI KUTTEB1 siBUMA 1 (aKTH, BHABISIOYM OCOOMCTICHY TO3WIII0; - CaMOCTIIHO
BH3HA4Ya€ OKpeMi IUT1 BJACHOT HABYAIBHOT iSUTBHOCTI, BUSIBUB TBOPUYI 3/1I0HOCTI 1 BAKOPUCTOBYE
iX Ipu BUBYEHHI HAaBYAJILHO-TIPOTPAMOBOTO MaTepiany, MPOsSBUB HAXUJI 10 HAYKOBOT pOOOTH.

OlliHKY « n00pe» (82-89 GagiB, B) — 3aciyroBye CTyneHT, SIKUi: - TTOBHICTIO OINaHYBaB 1
BUTLHO (CaMOCTIHO) BOJIOJI€ HAaBYAJLHO-IIPOTPAMOBUM MaTepiaJioM, B TOMY YHCJI1 3aCTOCOBYE
WOro Ha TMpaKTHI[l, Ma€ CHCTEMHI 3HaHHS B JOCTaTHHOMY OOCS31 BIAMOBIAHO JIO
HABYAJILHOIIPOIPaMOBOTO MaTepiany, apryMEHTOBAaHO BHUKOPHCTOBYE iX y PI3HUX CUTYaLiiX; -
Ma€ 3JaTHICTh JI0 CaMOCTIHHOTO TMOIMIYKYy iH(OpMallii, a TaKoX 0 aHaji3y, MOCTAaHOBKH 1
po3B'sI3yBaHHsA TpobieM mpodeciiHoro cupsiMmyBaHHs; 17 - mig yac BIAMOBIAL JOMYCTUB JEsKi
HETOYHOCTI, SIKI CAaMOCTIMHO BHUIIPaBUB, NOOHMpA€E MEPEKOHJIHMBI apryMEHTH Ha MiATBEPIKCHHS
BHBYEHOTO MaTepialy;

OomiHKy «100pe» (74-81 6an, C) 3aciayroBye€ CTYAEHT, SIKUH: - B IJIOMY HaBYalbHY
IporpaMy 3acBOiB, alieé BIANOBIiJa€ Ha €K3aMEeHl 3 MEeBHOI KUIbKICTIO MOMMIIOK; - BMI€
MOPIBHIOBATH, y3arajibHIOBAaTH, CUCTEMATU3yBaTH iH(OpMAILiIO i KepIBHUITBOM BUKJIaJaya, B
LUIOMY CaMOCTIHO 3aCTOCOBYBATH Ha MPAKTHUIll, KOHTPOJIIOBATH BIIACHY JISUTHHICTD; - OTIAHYBaB
HaBYaJbHO-TIPOTPAMOBHI Matepiaji, YCHIIIHO BHMKOHAB 3aBJaHHs, IepeadaueHi Mporpamoro,
3aCBOIB OCHOBHY JiTeparypy, fKa peKOMEH/10BaHa IPOTrpamoIo;

OLIHKY «3a/I0BiIbHO» (64-73 Oanm, D) — 3acnyroBye CTyIeHT, SIKMA: - 3HAE OCHOBHHU
HaBYaJbHO-TIPOTPaMOBHI Matepian B 00cCs3i, HEOOXITHOMY JJs MOAAJBIIOTO HAaBYAHHS 1
BUKOPUCTaHHA Horo y MaiOyTHiH mpodecii; - BUKOHYe 3aBIaHHS HEMNOTaHo, aje 31 3HaYHOIO
KUIBKICTIO TIOMMWJIOK; - O3HAallOMJIEHHMH 3 OCHOBHOIO JIITEpaTypolo, sKa pPEKOMEHJIOBaHa
IIPOrpamolo; - JOIMYCKAa€e Ha 3aHATTAX YU €K3aMEeH1 MOMWJIKM NPH BUKOHAHHI 3aBJaHb, aje IiJ
KEepIBHUIITBOM BUKJIa/1ada 3HAXOAUTh MUIAXH X YCYHEHHS.

OLIHKY «3a10BiIbHO» (60-63 0anm, E) — 3acnyroBye cTyneHT, KU - BOJIOJI€ OCHOBHUM
HaBYAJIBHO-TIPOTPAMOBHM MaTepiaioM B 00cs31, HEOOXiAHOMY JJs MOJANbIIOr0 HaBYaHHA 1



BUKOPUCTaHHA HOTOo y MailOyTHiM mpodecii, a BUKOHAHHS 3aBJaHb 33aJ0BOJIbHSAE MiHIMaJbHi
KpuTepil. 3HAHHS MAIOTh PENPOTYKTUBHUHN XapakKTep.

ominka «He3anoBiIbHO» (35-59 GaniB, FX) — BUCTaBIAETBbCS CTYIEHTY, SKHUW: BUSBUB
CYTT€BI MPOTAJIMHU B 3HAHHSIX OCHOBHOTO MPOTPAMOBOIO Marepiany, JOMYCTUB NPUHIMIOBI
MIOMMJIKH Y BUKOHaHHI Mepei0a4eHnX MPOrpaMor0 3aB/IaHb.

OIlIHKA «He3a10BLILHO» (35 OamiB, F) — BUCTAaBIAETBCS CTYICHTY, SKUW: - BOJIOJIIE
HaBYAJHHUM MaTepiajloM TUIbKM Ha pIiBHI €JIEMEHTapHOTO pO3IMi3HABAaHHS 1 BIATBOPEHHS
okpemMux (hakTiB ab0 HE BOJIOJIE 30BCIM; - JOMYCKAae rpyOi MOMMIKHA NPH BUKOHAHHI 3aB/IaHb,
nepeadadeHux IpoTrpaMolo; - HE MOJKE MPOJIOBKYBATH HAaBYAHHA 1 HE TOTOBHH 10 MpodeciiiHOol
JISUTBHOCT1 MICHSI 3aKIHYEHHS YHIBEPCUTETY 0€3 MOBTOPHOTO BHMBYEHHS JaHOI JAMWCLUILIIHM.
SIKImo CTyAEHT He 3’SBHUBCSI Ha €K3aMeH (3a]iK) y BU3HAU€HUM yac, TO Y B1IOMOCTI BUKJIaJa4y
3amucye MOro MiACYMKOBY MOJIYJIbHY OIIHKY (IIpU yMOBIL, 1o BoHa > 60 OamiB) abo "He
3’SIBUBCA", AKIIO IS OI[IHKA CTAHOBUTH MeHIe 60 0ajiB.

6. IPOIT'PAMA HABYAJILHOI JACHHUTIJIIIHA
6.1. 3MicT HABYAJBLHOI TMCHMILIIHYA
Monyas 1.

3micToBuii Mmoayab 1. OcHOBHI HaNPSAMM NCUXOJIOTII (ICUX0aHAaJIi3, OixeBiopu3M,
KOTHIiTMBHA MCUXO0JIOTif).

Tema 1. OcHoBu kjaacuyHoro mncuxoanatizy. Ilcuxoananiz 3. ®peiiga. Ictopis
BUHUKHEHHS TicuxoaHanmizy. OCHOBM KJIaCMYHOTO TIicuxoaHamizy. Baecok 3. @peiima y
3aCHYBaHHS TCUXOJWHAMiuHOi Teopii. [lpuHnunm Tta wMeTtomm mncuxoaHamizy.  Kpurtuka
¢bpeitguamy. CBimoMi Ta HecBimoMi acmekTu ocoductocTi. Tomorpadiuna, cexcyanbHa MO
ocobucrocTi. Kputnunwmii anainiz HaykoBIiB Teopii 3. dpelina.

Tema 2. Kuaacuunuii ncuxoanainiz 3.@peiina. Ctpykrypa ocoductocti 3a 3. Operigom.
[Tonsarts npo iHctuHKTH. Epoc 1 Tanaroc. 3. ®pelin n1po BUHUKHEHHS TPUBOTH Ta HEBPO3Y.
3axucHI MeXaHI3BMHU TCHXIKH. A. @Dpeilg nmpo MexXaHi3MH TICUXOJOTTYHOTO 3aXHUCTy (TOHSTTS
3aXMCHOTO MEXaHi3My, ONHC OCHOBHHMX 3aXHCHHUX MEXaHI3MIB: BHTICHEHHS, 3allepeyeHHS,
parfioHami3aiisi, 1301115, perpecis, peakTUBHE YTBOPEHHSI, TPOEKILis, CyOmiMaIris).

Tema 3. InauBigyaJibHA NICUXO0JIOTiA. AHAITHYHA IICUXOJIOTiSI IK HaNpPsM y cy4acHii
ncuxodorii. KommeHcarisi, TimepkomIeHcaiis Ta MOYYTTS HEMOBHOILIHHOCTI y Teopil A.
Angiepa. Ctunib xuTTs. TBopua cuia “S”. A. Amjep npo MopsAa0K HAPOHKEHHS Ta IMPO PI3HUITIO
MDK CTapIMMH, CEpelHIMM Ta MOJIOAUIMMU IiThbMH Yy ciM’i. Bmmus Teopii A. Asmepa Ha
NOJANBIIMKA PO3BUTOK MCHXOJOTI. AHAJNITHYHA IICHXO0JIOTiSl SIK HanpsiM y cydacHii
ncuxodorii.  Ilcuxoanamz K. IOnra. Ananmitnyna ncuxosoris K. IOura. Buenns mnpo
KOJIeKTHBHE HecBimoMme. Apxerunu. Ctpykrypa ocobucrocti 3a K. FOnHrom. Tunu ocobucrocti
3a K. FOHrom: ekcrpaBepTu Ta IHTPOBEPTH.

Tema 4. Heodpeiinusm - HanpsaAM y cydacHii ncuxoJorii. Couniaabauii ncuxoanadnis K.
Xopui. Ilonsarrs npo Oa3zanbHe MNOYYTTS TPUBOTU. Tpu TpynH HEBPOTUYHHMX HOTPEO.
IneanizoBana camoouinka.  CouiokynbTrypHa mncuxonoris K.XopHi (BmiMB coliymy Ha
0COOHUCTICTh, MOHATTA 0a30BOi TPUBOT'H, MPUYMHH HEBPO3iB, JECATH HEBPOTUYHUX MOTpPEO,



MOHATTS «peayibHe SI», OCHOBHI cTparerii KomMmeHcallii 6a30BOi TPUBOTH: OpIEHTAIlis] HA JIIOJCH,
MPOTH JIFOACH, BiJl JIIOIEH.

Tema 5. Cyrb HanpsaMKYy “OGixeBiopuzm”. [Icuxonoridai 3aKOHOMIPHOCTI, 110 KEPYIOTh
noBefiHKo0 ocobucrocTi. Exciepumentu OixeBiopucTiB. CoIiagbHO-KOTHITUBHUI «KPEH» Yy
OixeBiopm3mi ComianbHO-KOTHITUBHA Teopis A.banaypu. 3BepHEHHs [0 KOTHITUBHHX Ta
COLIAIbHUX YWHHHUKIB y BHBYCHHI MOBEIIHKH JIOAWHHU. [IOHATTA OMOCEpPEeIKOBAHOTO
migkpimieHHs.  JlocmipkeHHST MoJenei IS HacligyBaHHSA. Teopis COIMiadbHOTO HAYYIHHS
Jlx.Porrepa. [Iporo3 moBemiHKW JIOAMHUA Yy CKIaJHUX CHTYyalisx (OCHOBHI II€peMiHHI):
MOTEHIIIAT TIOBEIIHKY, OYIKYBaHHS, [[IHHICTh MIIKPIIUICHHS Ta TICHXOJOriuHa cuTyarlisi. OCHOBHA
(dhopmysia MPOTHO3Y MOBEAIHKU B CHEIM(IUHIN CUTYyaIlli: MOTEHIad MOBEAIHKMA = OYIKyBaHHS +
LIHHICTh MiAKpirieHHs. OcHOBHA (QopMylia MPOTHO3Y MOBENIHKUA y MOBCAKICHHMX CHUTYaLisIX:
MOTEHITIAJI MOTpedr = cBOOOJA ALUIBHOCTI + IIHHICTh MOTpeOHu. [IOHATTS JIOKyCy KOHTPOJIIO.
XapaKTepUCTHKH JIFOAEH 3 BHYTPILIHIM Ta 30BHIMIHIM JIOKYCOM KOHTPOJIIO.

Tema 6. Ex3ucrenniiina mcuxosiorisi. CyTHICTh €K3UCTEHILIHHOI ncuxosorii. diutocodcebki
JpKepena eK3UCTEHIIHHOT rcuxonorii. OCHOBHI MUTaHHS €K3UCTEHIIMHOI McuXosorii — cTpax
CMEpTi, CeHC XUTTS 1 Bipu B bora, camoTHOCTi, BignoBigaidbHOCTI. [ToHATTS OyTTA-y-CBITI Ta
HeOyTT4. [IprunHu HEBPO3IB.

OCHOBHI TOHATTS €K3UCTEHLINHOI TICcHUXOTepamii: 3ycTpid, JOCBiJ, IEpeKUBaAHHS,
AyTEHTUYHICTh, CaMOAKTyali3aiis, IIHHICTh, OyTTS, J>KUTTEBUH CBIT, J>KUTTEBA CHUTYaIlis.
[IcuxoTexHikKM B €K3UCTEHIINWHIM mapamurmi. Jlorotepamis B. ®panxma. B. ®pankia mpo
MIOITYKH CeHCY KUTTA. CeHC XKUTTs, CB0OOA Ta BIAMOBITAIBHICT OCOOUCTOCTI y «JIOTOTEpAITii»
Bixtopa ®pankna. OcHoBHI HanpsiMu: 1. BueHHs mpo mparHeHHs 10 3Ha4eHHS KUTTS. [lomryk
3HAYEHHS KUTTS. 2. BueHHs npo 3HadyeHHs )KUTTA. 3. BueHHs nmpo cBoGoxy BOUII.

Moayas 2.

3micToBuii MoayJb 2. 'yMmaHicTuuHO-opieHTOBaHI HanpsasMku. [lcuxosorist 0JM3bK0OT0

3apyO0ixKs.

Tema 7. 'ymaHicTMYHA TCHXO0JIOTiSI - HANPSAM Yy cydacHiii mcuxoJorii. [IpuunHu ta
JDKepella BUHUKHEHHS TYMaHICTUYHO1 MCUXOoJorii. ['ymMaHiCTUYHA TCUXOJOTIs K TPeTs Cuia.
OCHOBHI IPUHIIUIIY TYMaHICTHYHO1 IIcUXoJorii. A. Macnoy - “ayxoBHUN 0aThbKO I'yMaHICTHYHOL
nicuxosorii”. lepapxist motuBiB. [IoHATTS Mpo camoakTyami3anito. XapakTepUCTUKa JIOIUHH, 1110
nocsaria camoaktyanizamnii. K. Pomkepce Ta Horo BHECOK y pO3BUTOK I'YMaHICTUYHOI IICUXOJIOTI.
Tpiana Pomxepca.

Tema 8. KornitTuBHMi HampsiMm y cy4dacHid 3apyOixkniii mncuxosorii. 3aranbHa
XapaKTepUCTHKAa KOTHITUBHOTO HampsMmy y ncuxodtiorii. ABC-mozaens. Meradopa komm’orepa
70 BUBYEHHS KOTHITUBHHUX IPOLECIB JIIOJUHU. Teopis ocoOMCTiCHMX KOHCTpYKTIB Jlx.Kemmi.
Tunu ocobucTocTeii: KOTHITUBHO CKIIA/IHI Ta KOTHITUBHO MpocTi. KorHiTuBHO-adeKTUBHA TeOopist
ocobuctocti. PamioHansHo-emoTHBHa Teopis A.Emmica.. Kpurepii NCHUXI4HOTO 3710pOB’s.
«Koneke» HeBpoTuka. KornituBHa Teopisi A.beka. OCHOBHe 3aBJaHHsS KOTHITMBHOI Teparmii.
[TpuHIIMT caMOIOTIOMOTH Ta Bipa Y pecypcH JIOIMHU sIK OCHOBa Teparlii beka.

Tema 9. Ilpukiaaani acnekTu cydacHoi ncuxouiorii. TpansakTauii ananiz E.Bepna.
Tpancaktuuii ananiz E. bepna. Ctpykrypa ocobuctocti 3a E. beprom. Cuenapuuii anamnis.



[onstTs mpo ero-cranu (batbko, Jopocnuit Autuna). IIoHATTS mpo TpaH3akIii: MmepexpecHi,
napaienbHi, npuxoBai. [ToHsaTTsa rpu. [IoHATTS ciMelHOTO CIIeHapito.

Tema 10. Ilpukaaani acmekTn cy4yacHoi mcuxoJiorii. I'emranbr-Trepanis @.Ilepusa.
[lepenyMOBM BUHHUKHEHHS HAIpsMy TeIITAIBTIICUXONOTi. OCHOBHI TOHSATTS: TEMITAJIbT,
LUTICHICTB, (irypa i (OH, NPUHIMII «TYT 1 TEmep», 30CEPEDKEHHS Ha BIAUYTTAX, KOHTAKT,
rpanuii Tomo. OcHoBH no3utnBHOI cuxotepanii H.Ile3zemkiana. [lornsn Ha npupoty JTr0AUHU.
[TonsTTs akryanpHuX Ta 6a30BuX 3ai0HOCcTel. OcHoBHI inei HIIII. TTonstrst HJIIT. OcHoBHI inel
HJIIT: rapMoHist 1 y3ro/DKEHICTh, THYUYKICTh, BUOIP, BIIKPUTICTH 1 TOJIEPAHTHICTD, Opi€HTAIi Ha
pe3ynbTaT, TOYHICTh, TO3UTUBHE OAUEHHS CBITY.

Tema 11. TpancnepcoHajbHAa MCUX0JIOTisi. TpaHcTepcOHANIbHA MCHUXOJIOTIS K MOJEIb
JIIOJICHKOT AyIl, y SIKIH BU3HAHO 3HAYYILICTh JYXOBHOTO 1 KOCMIYHOTO BUMIPY 1 MOKJIMBOCTEN
st eBogirortii cBimoMocti. [lcuxocunrte3 3a P.Acamxomi. IloHsTTss mcuxocunrtesy. Monenb
BHYTPIIIHBOTO CBITY JIIOJIMHU: HM)KUE HECBIJOME, CEpEeJHE HECB1IOME, BHILE HECBIJOME, MOJE
CBIZOMOCTI, CBigoMe ocobucrte «5I», BuIle HajJ 0coO0OBe ICTMHHE «S1», KOJEKTUBHE HECBIIOME.
TpancnepconanbHM MiAXia 10 po3yMiHHS cyTHocTi moauHu C.I'poda. Ilonsartra aBox mMoaycis
JOCB1ly: XUJIOTPOIIYHA CB1IOMICTh, XOJIOTPOIIUHA CBIIOMICTb.

Tema 12. BiTun3HsiHa NCUX0JIOTifA. 3arajgbHa XapaKTePUCTUKA PAITHCHKOT ICHX0JI0Tii 60-
90 pp. XX cT. : TeOpis COMIATHHOTO MI3HAHHS: KOHCTPYIOBaHHS 00pa3y COIIATBHOTO CBITY.
KoHcTpyroBaHHS IIJIIXOM COIIaIbHOT KaTeropu3arlii. YW"HHUKYU COIIaIbHOTO Mi3HAHHS.
Konmnenis crparerii xxutTst K.O.AGynbpxanoBoi-CiiaBchbKoi (Tpr OCHOBHI O3HAKH CTpaTerii
KUTTS, TOHATTS )KUTTEBHH MIJISAX, )KATTEBA MMO3UIIIS, 3pUTICTh 0COOMCTOCTI, CMUCI JKHUTTS,
aKTUBHICTb, IHII[IATUBA 1 BIAMOBINATBHICTD, )KUTTEBA MEPCIIEKTUBA, CYO €KT MISITBHOCTI,
TBOPYICTH Ta iH.. 3HAYHUI BHECOK Y PO3BUTOK Icux0Jjorii XX cT. BirunsusauMu Buenumu ( JI.
C. Burorcokuii, JI. 51. Jleouthes, A. P. Jlypis i S. S1. Taabnepin ). CtpaTerist xKUTTS 5K
cTaBJeHHs 710 mpoosieMu. BunHok. CTpaterisi MOBEIIHKU K CTPATETisd BUMHKY.



6.2 CTpyKTypa HABYAJIBHOI TUCIHUILTIHH

Ha3Bu 3MicTOBUX MOYJIIB 1 TEM

Kinekicts rogun

neHHa Gopma

3aouHa Gopma

yChOTO y TOMY yChOTO y TOMY
YUCITi qHCIT
a | mp | mab | iHg | c.p. | op | mabd | =g | c.p.
1 90 | 24 |20 | - - |46 |90 |8 | 4 - - | 78
1 cemectp
Mopyas1. Ilcuxonoria Ha neperuni XX-XXI croaitrs
3micToBuii MmoayJb 1. OCHOBHI HANPSIMU MCUXO0JIOTIT (MCUX0aHATI3,
0ixeBiOpM3M,KOrHITUBHA MCUXOJIOTis1).
Tema 1. OcHOBU KJIaCHYHOTO 9 |2 2 5 7 1)1 5
ncuxoananizy. Ilcuxoananiz 3.
Opeiina.
Tema 2. Knacuunuit 9 |2 2 5 7 1)1 5
ncuxoananiz 3. Opeiiga.
Tema 3. InauBinyanbHa 9 |2 2 5 7 (1)1 5
TICUXOJIOT1sI. AHAIITUYHA
TICUXOJIOTIS SIK HampsM y
Cy4JacHI! MCUXOJIOTII.
Tema 4. Heodpeiiausm sk 9 (2 2 5 7 1)1 5
HaIpsiM y Cy4acHIH TICHXOJIOT11.
Comianeaui ncuxoanaiiz K.
XOopHi.
Tema 5. CyTh HanpsIMKy 9 (2 2 5 111 10
“OixeBiopuzm’’.
Tema 6. Ex3ucrenuiiina 9 2 2 5 111 10
TICUXOJIOTISL.
MoayJ/jibHA KOHTPOJbHA 2 |2
podora
Monyasb 2. 'yMaHiCTUYHO-OPIEHTOBAaHI HANIPSAMKH.
3microBuii Mmoay.ab 2. Ilcuxosiorisa 6J1M3bKOro0 3apyo0iskiKs.
Tema 7. ['ymanictuuna 6 |2 2 2 111 10
TICUXOJIOT'IsL.
Tema 8. KornituHuii Hanpsimy | 6 | 2 2 2 10 10
Cy4acHiil 3apyOKHIN
MICUXOJIOTI.
Tema9. [IpukitamHi acriekTH 6 2 2 2 6 |1 5
Cy4acHO{ ICUXOJIOT11.
Tpanzaktauii ananiz E.bepna
Temal0. [Ipuxnagni acnekTu 6 |2 2 2 5 5
Cy4acHO{ ICUXOJIOT11.
I'emransT-Tepanis @.Ilepnsa .




Tema 11. TpancnepcoHanbHa 4 4 4 4
TICUXOJIOT'IsI.
Tema 12. Bitun3usina 4 4 4 4
TICUXOJIOT'isI.
Moay/IbHA KOHTPOJIbHA 2 |2
pobota
Ycebororonud | 90 |24 |20 | - - 46 190814 |- - 78
6.3. TeMH mpakTHYHHX 3aHATH
No KinbkicTh
L/ Hassa temn TOUH
JICHHA 3a04Ha
1 Tema 1. OcHoBu knacuuHoro ncuxoanainizy. [lcuxoananis 3. 2 1
Opeiina.
2 Tewma 2. Kinacuunuit ncuxoanani3 3.@poiiga. 2 1
3 Tema 3. [HauBIAyaTbHA ICUXOJIOTIS. AHATITHYHA TICUXOJIOTIS SIK 2 1
HampsiM y Cy4acHIi MCUXOJIOTIi.
4 Tema 4. Heodpeiinnusm - HanpsiM y cy4acHiil ICUXOJIOTi. 2 1
Comiansauit ncuxoananiz K. XopHi.
S) Tema 5. Cytp HanpsMKy ’0iXeBIOpU3M . 2
6 Tema 6. Ex3ucreHIiiina IICUXO0JIOTIA. 2
7 Tema 7. 'ymaHicTUYHA ICUXOJIOTIS 2
8 Tewma 8. KorHituBHUI HANIpsiM Y CydacHii 3apyObKHINA MTCUX0JIOTTT 2
9 Tewma 9. IlpuxiamHi acekTH cy4acHo1 mcuxostorii. TpaH3akTHUI 2
anani3 E.bepna.
10 Tema 10. [IpuknagHi aciekTy cydacHoi rcuxosiorii. ['emranpt- 2
tepanis O.Ilepnza.
Pa3zom 20 4
6.4. CamocrTiiina podorta
Ne KinekicTs
o/ Ha3sBa temn TOJMH
JICHHA 3a04YHa
1 Tema 1. OcHOBH KiacM4HOTO rcuxoaHamizy. Ilcuxoananis 3. 5 5
Opeiina.
2 Tewma 2. Knacuunmii ncuxoananiz 3.dpoiina. 5 5
3 Tema 3. [nauBigyanbHa MCUXOJOTIA. AHAITUYHA ICUXOJIOTIS SIK 5 5
HaMpsM y Cy4acHii MCUXOJIOTIi.
4 | Tema 4. Heodpeitausm - HanpsiM y CydacHiid CUXOJIOT 1. 5 5
Comianpauii neuxoananiz K. XopHi.
S5 | Tema 5. CyTtb HampsIMKy ‘’61XeBiopu3M ™ . 5 10
6 | Tema 6. Ex3ucreHiniiiHa MCUXOJIOTIs. 5 10
7 | Tema 7. 'ymaHicTUYHA TICUXOJIOTIs 2 10
8 | Tema 8. KorHiTuBHUH HalpsiM y Cy4yacHil 3apyOiKHIN ICUXOJI0T i 2 10
9 Tema 9. [IpuknanHi acnekTy cydacHoi ncuxodorii. TpaH3akTHUN 2 5
anani3 E.bepna.
10 | Tema 10. [IpuxnaaHi acekTu cy4acHoi ncuxosiorii. ['emranst- 2 5
tepanis ®.[lepnsa.
11 | Tema 11. TpancnepcoHasbHa TICHXOJIOTIS. 4 4
12 | Tema 12. BiTun3HsiHa ICHXOJIOTisI. 4 4
Pazom 46 78
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7. InauBinyanbHi 3aB1aHHSA

Temu pedepariB

Moayas 1.
[Tpuumam Ta Hacmigku kpusu ncuxoiorii y 20—-30-x pokax XX cr.
[lepeopieHTaltisi ICUXOIOTTYHUX TOCTIIKEHb Ta BUHUKHEHHSI HOBHX HAIPsIMIB MICUXOJIOTII Y
cepenuHi XX cT.
[Tancekcyanism ncuxoananizy 3.@petina.
Anna ©Opeiia Ta 1 BHECOK Y TUTSYUI IICHX0aHATI3.
Kputuka nancekcyanismy 3.Dpetina.
Sxi i1e1 ( MeTOIM ) KIIACHYHOTO TICUXOAHAIII3y Ta aHATITHYHOT IICUXO0JIOTii BUKOPUCTOBYIOTHCS
CHOTOJIHI Y MTPOLIEC] ICUXOJIOTTYHOT TOTIOMOTH ?
Tpancdopmartist anamitnaHoi ncuxosorii K. FOura y oaus 3 HayKoBUX MIIXOIIB
KOHCYJIbTYBaHHSI: FOHT1aHCBKUM IICUXO0aHaII3.
TenneHuii po3BUTKY HaNpsSMKIB Cy4acHOT ICHUXOJIOTII.
Kputnka cyTHiCTI Ta 3MICTY 1HAMBIAYalbHOI IcUXoJorii A. Ajiepa.
Bxutag HanpsiMy 1HIMBIyaabHOT IICUXOJIOTIT Y PO3BUTOK IICUXOJIOTII.
Ponb nopsinky HapoakeHHs1 y GOpMYBaHHS CAMOOIIIHKH 0COOHUCTOCTI.
MoTuBaris 10 BiIaau y KOHIEMNIT HAMBITIyaIbHOT Icuxoiorii A. Animepa.
Buecok kauru K. Xophi ‘’HeBpoTruHa 0coOUCTICTE’’ y pO3BUTOK Heodpeianzmy.
BrumiB noniit paHHROTO JUTHHCTBA HA (GOPMYBAHHS CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI JJOPOCIIOTO.
[ToBeninkoBi Tunu y koumeniii K. XopHi.
MpHpoa arpecii B cyyacHoMy 01XeBiopH3Mi 1 ICUXOaHANI31.
o crniapbHOTO Ta BIAMIHHOTO y CYy4acHOTO 01XeB1OpU3MY 3 Cy4aCHOIO KOTHITUBHO-
MOBEIIHKOBOTO TICUXOTEPAITIEIO .
Jl>xon PoTTep : MOHSTTS JIOKYC —KOHTPOJIIO Ta €KCTEPHATBHOCTI-IHTEPHAIBLHOCTI Y KOHIISTIIIIT
BUYEHOTO.
BiamiaHICTS TpakTyBaHHS NpUpoaud cBoOomn y Bikropa ®@pankia Ta IHIIUX TICUXOJOTIB (32
BHOOPOM ) .
[Tomyk cency xutTs y Teopii Biktopa ®pankia.

Moays 2
Buenns po 3HaueHHs TiAHOCTI y Teopii Bikropa ®@pankina..
Buenns mpo cBo6o1y BoJii y Teopii BikTopa ®pankia..
Crtpax cmepTi, ceHC XHUTTA 1 Bipu B bora, camoTHOCTI, BiamoBimaapHOCTI Yy Teopii Biktopa
®panka.
Teopis motuBaii y konuenuii A.Macnoy.
Cytb camopeanizailii 0cOOMCTOCTI. 30BHIIIHA 1 BHYTPIIIHS caMOpeaizallis.
HeraTuBHi HacIiaKy 30BHIIIHBOT caMoOpeati3artii.
A.Emntic- 3aCHOBHUK pallioHaJIbHO-€MOTHBHOI TEOPIi.
[TonsTTs parmioHaNbHHX Ta ippallioHAIBHUX MEepEeKOHAaHHb y Teopii A.Emmica.
JIBa Buau posnanis: posnaau Ero ta po3nanu kombopty B Teopii A.beka.
KornitusHa Teopist A.beka.
[TpuHIMT caMOIONIOMOTH Ta Bipa y pECypCH JIFOJIMHU K OCHOBA Tepailii beka.
Pounb rpu y cTaHOBIIEHHI 3p110T 0COOMCTOCTI.
Ponp cimeitHOrO crieHapito y popMyBaHHI OCOOMCTICHMX CTOCYHKIB.
[Tonsitrs mpo ero-cranu (barbko, Jlopocnuii, Jlutuna).
P03BHUTOK TpaH3aKTHOTO aHANI3y B YMOBAX BITUM3HSIHOI ICUXOJIOTII.
['emTanbT-NMpUHLIMIM OpraHi3amii CipuiiMaHHs.
[TonsTTs Moneneit koMmyHikaiii :ocHoBHa inest HIIIL.
Tpu npuHIMITK TO3UTUBHOI ICUXOTEpaIii: Hajil, 6alaHCy CaMOI0MOMOTH.
[Tornsn Ha mpUpoOY TOAUHHU Y KPOC-KYIbTYPHOMY MiAXOII.
[TonsTTS akTyanbHHUX Ta 0a30BUX 3Ai0HOCTEM. [lo3uTHBHA iHTEpIIpEeTAaIis.
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: Bun-Bo Jlainpomerp. Ham. yH-TY, 2010. 261 c.
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PesynbTaT neperJsigy
Po06040i NIpPOrpaMyu HaBYAJILHOI AU CUHUILIIHU

Po6oua niporpama niepesatBeppkeHa Ha 20 /20 H.p. 6e3 3miH; 31 3MiHamu (JlomaTok ).

(motpibHe mifKpecanTn)

poTOKOJI Ne BIJT « » 20 p. 3aBimyBau kadeapu Muxaiinumus Y.b.
(mipmuc)

PoGoua nporpama nepesarBepmkerna Ha 20 /20 H.p. 6e3 3MmiH; 31 3miHamu ([domaTtoxk ).

(motpibHe mixKpecInTH)

MPOTOKOJ Ne BIJT « » 20 p. 3aBimyBau kadeapu Muxaitnumun Y. b.

PoGoua nporpama nepesarBepmkerna Ha 20 /20 H.p. 6e3 3MmiH; 31 3miHamu ([lomaTtoxk ).

(morpibHe mifKpecanTH)

MPOTOKOJT Ne BIJT « » 20 p. 3aBigyBau kadeapu Muxaitnmumun Y. b.

PoGoua nporpama nepesarBeppkena Ha 20 /20 H.p. 6e3 3MmiH; 31 3MiHamu ([lomaTtoxk ).

(noTpibHE MiAKPECIUTH)

MPOTOKOJI Ne BIJT « » 20 p. 3aBinyBau kadeapu Muxaitiumua Y. b.
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32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.

[MuTanns 1o 3amiky
IcTopist BUHUKHEHHSI ICUXOAHATI3Y .
OCHOBH KJIACHYHOTO MICUXO0AHATI3Y .
Brecok 3. ®@peiiga y 3acHyBaHHS ICUXOJMHAMIYHOT TE€OPIi.
[TpuHIMTN Ta METOIM TICHXOAHAII3Y.
CBigoMi Ta HECBIIOMi aCIEKTH 0COOUCTOCTI.
CrpykTypa ocobucrocrti 3a 3. Opeiinom.
[ownstts mpo iHcTUHKTH. Epoc i Tanaroc.
@®peiin Ipo BUHUKHEHHS TPUBOI'U Ta HEBPO3Y.
3axucHi MexaHi3Mu Icuxiku. A. @peii mpo MexaHi3MHU TICUXOJIOTTYHOTO 3aXUCTY.

. Ananitinuna ncuxosoris K. FOwrra.

. Ctpyktypa ocobucrocti 3a K. FOHrom.

. BueHHs 1Ipo KOJIEKTHUBHE HECBIIOME.

. Apxerunu.

. Tunmm ocobucrocti 3a K. KOHrom: excrpaBepTu Ta IHTPOBEPTH.

. [IpuunnM po3xomxkeHs y po3yMiHHi minceinomoro 3.@peiiaom ta K. FOHrom.
. [louyTTs1 HETTOBHOIIIHHOCT1 Ta KOMIIEHCAITIS.

. [IpuarHA KOMITJIEKCY HETIOBHOIIHHOCTI.

. HermoBHOIIHHICTE 0COOMCTOCTI Ta MUIAX O BJAIW HAaJ JIFOALMU.

. Turmm ocobucrocTi y po3yminHi A.Aiepa.

. [Tops10k HapoPKEHHS Ta HWOTO BILTUB Ha POPMYBaHHS XapakTepy.

. HeBpo3 y xoHuenuisx A.Aqiepa 1 Horo JiKyBaHHS .

. Comianpauit ncuxoananiz K. XopHi.

. [TousaTTs npo OazanbHE MOYYTTS TPUBOTH.

. Tpu rpynu HEBpOTUYHUX MOTPED.

. ImeamizoBana caMOOIIIHKA.

. OpieHTallis Ha JIIOACH Bif JIFOJEH 1 IPOTH JTIONEH.

. IIcuxomoriuHi 3aKOHOMIPHOCTI, 110 KEPYIOTh MOBEIIHKOIO 0COOMCTOCTI.
. EkcnepumenTH 6ixeBiopUCTiB

. ComianpHO-KOTHITHBHA Teopis A.banmypu.

. Teopis corianbHoro Hay4inHs JIx.Porrepa. JIokyc-KOHTpOJIB .

. IIporHo3 moBeIIHKU JIOJAWHH y CKJIQJHHUX CUTYyallisaX (OCHOBHI NEPEMIHHI): MMOTEHIIIa

MOBEIIHKH, OYIKYBaHHS, IIIHHICTh MiAKPITUICHHS Ta TICUXOJIOTTYHA CUTYaITisl.

3arajipHa XapaKkTepUCTHKA €K3UCTEHI[IMHOT ICUXO0JIOT1i.

JloroTepamnis B. ®pankia.

B. ®panki1 1po MOIIYKU CEHCY KUTTH.

CMmucn XuUTTA, cBOOOJA Ta BIAMOBITAIBHICTH OCOOMCTOCTI Yy «iororepamii» BikTtopa
Eminsa ®@pankia.

OcHoBHI HampsiMu «i1orotepanii» Bikropa Eming ®@pankia

[Touryk 3HaYeHHs KUTTS.

BuenHs po 3HaueHHS KUTTSL.

Buenns mpo cBo6oy BOJI.

OCHOBHI MMTaHHS €K3UCTEHLINHOT ICUXOJIOTIT — CTpax CMEPTi, CeHC KUTTA 1 Bipu B bora,
CaMOTHOCTI, BIAMOBIIAIbLHOCTI.

[TpuurHM HEBPO3iB.

I'ymaHiCTHYHO-OPiEHTOBAHUI HAIIPSIM Y TICUXOJIOTI].

[TpuumnM Ta JpKepesa BUHUKHEHHS TYMaHICTUYHOT ICUXOJIOTI.

OCHOBHI IPUHIIMUITY TYMaHICTHYHOI ICUXOJIOTII.

A. Macnoy — “nyxoBHUI 0aThKO I'YMaHICTUYHOT IICUXOJIOT1T”.

lepapxist MOTHBIB.

[MonstTs mpo camoakryanizaiito. K. Pomxkepc Ta Horo BHECOK y pO3BUTOK I'yMaHICTUYHOT
TICUXOJIOTII.
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50.
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52.

53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

60.
61.
62.

63.
64.
65.

Tpiana Pomxepca.

3arajibHa XapaKTEPUCTHKA KOTHITUBHOTO HANPSMY Y IICHXOJIOTII.

ABC-mozens. Meradopa KoMIT 1oTepa /10 BUBYCHHS KOTHITUBHUX TPOLIECIB JIFOIUHH.
Teopis ocobucricaux KoHCTpYKTIB k. Kermmi.

[MousTTs 0COOHCTICHOTO KOHCTPYKTY. DOpMyBaHHS KOHCTPYKTy. BiactuBocri
KOHCTPYKTY.

Tunm ocoOucTOCTEH: KOTHITUBHO CKJIA/IHI T KOTHITUBHO MPOCTI.

[TonsTTs npo ero-cranu (barbko, lopocnuit Jutuna).

[ToHSTTS PO TpaH3aKIii: IepeXpecHi, mapaaebHi, TIPUXOBaHi.

[TowaTrTs rpum.

[ToHsATTS ciMEHHOTO CIICHAPITO.

[lepenymoBu BuHMKHEHHS rmtansT-Tepanii @.[lepiza.

OCHOBHI MOHATTS: TETANBT, LHUIICHICTb, Qirypa 1 (oH, MIPUHLMI «TYT 1 TENEp»,
30CepeKEHHS Ha BITUYTTAX, KOHTAKT, TPaHUIIl TOILO.

OcnoBu nozutuBHOi ncuxoteparii H.Ile3emkiana. [lonsTTs mo3irymy.

Buxopucranus metadop.

[Monsarrs HIJIIL. OcnoBHi inei HJIII: rapmonis 1 y3roJKeHiCTb, THYYKICTb, BHOIp,
BIIKPUTICTH 1 TOJIEPAHTHICTh, OPIEHTAIlis] HAa PE3yJbTaT, TOYHICTb, MO3UTUBHE OAaUECHHS
CBITY.

Xonotpomiuna cBinomicte C.I'poda.

[ToHATTSI TBOX MOJIYCIB IOCBIMY: XUIOTPOTIIYHA CBIIOMICTh, XOJIOTPOTIIYHA CB1IOMICTbD.
Konmnenist eqHocT! AisUTbHOCTI 1 cBimomocTi 'y podortax C.JI. JleonTeBa
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	Змістовий модуль 1. Основні напрями психології (психоаналіз, біхевіоризм, когнітивна психологія).
	Тема 7. Гуманістична психологія - напрям у сучасній психології. Причини та джерела виникнення гуманістичної психології. Гуманістична психологія як третя сила. Основні принципи гуманістичної психології. А. Маслоу - “духовний батько гуманістичної...
	Тема 8. Когнітивний напрям у сучасній зарубіжній психології. Загальна характеристика когнітивного напряму у психології. АВС-модель. Метафора комп’ютера до вивчення когнітивних процесів людини. Теорія особистісних конструктів Дж.Келлі. Типи осо...
	Тема 9. Прикладні аспекти сучасної психології. Транзактний аналіз Е.Берна. Трансактний аналіз Е. Берна. Структура особистості за Е. Берном. Сценарний аналіз.  Поняття про его-стани (Батько, Дорослий Дитина). Поняття про транзакції: перехресні,...
	Тема 10. Прикладні аспекти сучасної психології. Гештальт-терапія Ф.Перлза. Передумови виникнення напряму гештальтпсихології. Основні поняття: гештальт, цілісність, фігура і фон, принцип «тут і тепер», зосередження на відчуттях, контакт, границі ...
	Тема 11. Трансперсональна психологія.  Транстерсональна психологія як модель людської душі, у якій визнано значущість духовного і космічного виміру і можливостей для еволюції свідомості. Психосинтез за Р.Асаджолі. Поняття психосинтезу. Модель в...
	20. Пошук сенсу життя у теорії Віктора Франкла.
	21. Вчення про значення гідності у теорії Віктора Франкла..
	22. Вчення про свободу волі у теорії Віктора Франкла..
	23. Страх смерті, сенс життя і віри в Бога, самотності, відповідальності  у теорії Віктора Франкла.
	24. Теорія мотивації у концепції  А.Маслоу.
	27. А.Елліс- засновник раціонально-емотивної теорії.
	28. Поняття  раціональних та ірраціональних переконаннь у теорії А.Елліса.
	29. Два види розладів: розлади Его та розлади комфорту  в теорії А.Бека.
	30. Когнітивна теорія А.Бека.
	31. Принцип самодопомоги та віра у ресурси людини як основа терапії Бека.
	32. Роль гри у становленні зрілої особистості.
	33. Роль  сімейного сценарію у формуванні особистісних стосунків.
	34. Поняття про его-стани (Батько, Дорослий, Дитина).
	35. Розвиток  транзактного аналізу в умовах вітчизняної психології.
	30. Теорія соціального научіння Дж.Роттера. Локус-контроль .
	31. Прогноз поведінки людини у складних ситуаціях (основні перемінні): потенціал поведінки, очікування, цінність підкріплення та психологічна ситуація.
	32. Загальна характеристика екзистенційної психології.
	33. Логотерапія В. Франкла.
	34. В. Франкл про пошуки сенсу життя.
	35. Смисл життя, свобода та відповідальність особистості у «логотерапії» Віктора Еміля Франкла.
	36. Основні напрями «логотерапії» Віктора Еміля Франкла
	37. Пошук значення життя.
	38. Вчення про значення життя.
	39. Вчення про свободу волі.
	40. Основні питання екзистенційної психології – страх смерті, сенс життя і віри в Бога, самотності, відповідальності.
	41. Причини неврозів.
	42. Гуманістично-орієнтований напрям у психології.
	48. Тріада Роджерса.
	50. АВС-модель. Метафора комп’ютера до вивчення когнітивних процесів людини.
	51. Теорія особистісних конструктів Дж.Келлі.
	52. Поняття особистісного конструкту. Формування конструкту. Властивості конструкту.
	53. Типи особистостей: когнітивно складні та когнітивно прості.
	54. Поняття про его-стани (Батько, Дорослий Дитина).
	55. Поняття про транзакції: перехресні, паралельні, приховані.
	56. Поняття гри.
	57. Поняття сімейного сценарію.
	61. Використання метафор.
	62. Поняття НЛП. Основні ідеї НЛП: гармонія і узгодженість, гнучкість, вибір, відкритість і толерантність, орієнтація на результат, точність, позитивне бачення світу.
	63. Холотропічна свідомість С.Грофа.
	64. Поняття двох модусів досвіду: хілотропічна свідомість, холотропічна свідомість.
	65. Концепція єдності діяльності і свідомості  у роботах С.Д. Лєонтєва

