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Передмова 

  Методичний посібник з історії та лінгвокраїнознавства французької 

мови призначений для самостійної роботи студентів ІІІ курсу ФІФ, які 

вивчають французьку мову як другу іноземну. Він може бути корисним також 

для учнів старших класів загальноосвітніх шкіл та всіх, хто бажає більше 

дізнатися про Францію та франкомовні країни і вдосконалити свій рівень 

французької мови. 

Посібник базується на робочій програмі з 

історії та лінгвокраїнознавства другої 

іноземної мови (французької) і 

складається з таких тем: Франкофонія та 

деякі франкомовні країни, Географія 

Франції, Історія Франції, Політичний 

устрій та національні символи Франції, 

Економіка Франції, Французька система освіти та ЗМІ, Повсякденне життя 

французів (система соціального захисту, сім’я, гастрономія, дозвілля), 

Культура і мистецтво (Париж), історія французької мови. У кожному 

змістовому модулі, крім країнознавчих текстів, подаються завдання 

різнопланового рівня для закріплення матеріалу (питання, тести, завдання 

пошукового та творчого 

характеру тощо), а також 

пропонуються аудіо-

записи, підібрані 

відповідно до теми. 

Посібник містить 

ілюстрації (фотографії, 

карти, схеми), які 

покращують сприймання 

країнознавчої інформації. 

 

 
 



La naissance de la langue 

Le territoire de la France actuelle faisait autrefois partie de l'Empire romain. 

En 395, l’Empereur Théodose 1er meurt. L’Empire sera alors partagé entre ses deux 

fils, Honorius (Empire d’Occident) et Arcadius (Empire d’Orient). C'est à ce 

moment que l'Empire romain d'Occident amorce son déclin. 

En effet, depuis peu, l'Empire romain subissait des invasions de peuples 

barbares sur son territoire. Celles-ci s'intensifièrent avec les années et durèrent 

jusqu'à la fin du 6e siècle. L'immense territoire de l'Empire se fractionna, et les 

peuples barbares prirent possession de certaines régions. Les peuples 

commencèrent alors à se mélanger, et les langues, à s'amalgamer. 

 

Selon le ou les peuples qui envahissaient le territoire et selon le degré 

d'influence que les barbares avaient, le latin de l'Empire romain s'est transformé et 

a créé de nouvelles langues, ce qui donna naissance aux langues que nous 

connaissons aujourd'hui : le français, l'anglais, l'allemand, le portugais, l'espagnol, 

l'italien, etc.  

 

La langue française est née vers le 9e siècle d'un mélange de latin, de langue 

germanique et de francique. Elle se nommait alors le « françois » (prononcé « 

franswè »).   

 

À l'époque, la langue française n'était parlée que dans les régions d'Orléans, 

de Paris et de Senlis, et ce, par les classes sociales les plus aisées. Ailleurs en 

France, on parlait des patois régionaux: le françois, l'artois, le wallon, le normand, 

le picard, l'orléanais, le champenois, le provençal, le languedocien, le gascon, le 

limousin, le catalan, etc. 

Les rois, eux, parlaient le francique et le latin. Il était donc difficile pour eux 

de gouverner un pays dont les habitants, d'une région à l'autre, n'arrivaient pas à se 

comprendre. 

https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/histoire/l-empire-romain-notions-avancees-h1031#les-invasions-barbares
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/histoire/l-empire-romain-notions-avancees-h1031#les-invasions-barbares


Progressivement, le français prend de plus en plus de place. Au 12e siècle, 

on commence même à l'utiliser dans les écrits administratifs de la royauté.  

 

Le plus ancien texte témoignant de l'usage du français se nomme Les 

Serments de Strasbourg (IXe siècle). 

 

L'influence d'un roi : l'officialisation de la langue française 

En 1539, François 1er signa l'ordonnance de Villers-Cotterêts,qui faisait 

partie d'un ensemble de lois. Plus précisément, ce texte était intitulé Ordonnance 

générale sur le fait de la justice, police et finances. 

Entre autres, cette ordonnance, représentant 192 articles de loi, limite la 

justice ecclésiastique aux causes purement religieuses et instaure de nouvelles 

règles pour la procédure pénale. Une mesure linguistique présente dans ce texte est 

porteuse d'un changement majeur : l'emploi du français comme langue officielle 

pour tous les actes administratifs. 

 

L'influence d'un cardinal : la création d'institutions 

Le cardinal de Richelieu (Armand Jean du Plessis de Richelieu) a eu une 

grande influence pour la consolidation de la langue française. 

En effet, ce cardinal, haï de plusieurs personnalités influentes (dont la reine 

Marie de Médicis), vouait un culte aux arts, aux belles lettres et à la langue 

française. Il souhaitait que cette dernière soit utilisée par tous. Pour y arriver, il 

devint le mécène de plusieurs peintres, écrivains et journalistes. Il réussit même à 

convaincre le roi Louis XIII que l'art des belles lettres est aussi important à 

maîtriser que l'art de la guerre. 

 

La Gazette 

En 1631, Richelieu commande à Théophraste Renaudot (un médecin, 

philanthrope et journaliste français) la création de la première presse écrite en 

http://w3.restena.lu/cul/BABEL/T_SERMENTS.html
http://w3.restena.lu/cul/BABEL/T_SERMENTS.html


langue française à Paris : la Gazette. Par la suite, le cardinal se servira de ce journal 

comme instrument de propagande politique.  

L'Académie française 

En 1635, Richelieu remarque que neuf écrivains se rassemblent 

régulièrement dans Paris afin de discuter de faits de langue. Dans le but de les 

soutenir, mais aussi de les surveiller et de les contrôler, le cardinal fonde 

l'Académie françaiseet les nomme en tant qu'immortels. Puis, il demande à ce que 

le nombre d'immortels augmente à quarante. 

  

L'un des projets que commanda Richelieu aux immortels était la confection 

du premier dictionnaire de la langue française. Il fallut attendre trente ans avant 

de voir le premier tome, soit en 1694. 

Les mots y furent regroupés en fonction de leur classe; le vocabulaire ne 

comprenait que les termes permis à « l'honnête homme » et s'appuyait sur la 

tradition du bon usage du grand grammairien Vaugelas. La naissance de ce 

dictionnaire eut pour effet de standardiser la langue. 

 

L'influence d'une guerre et des technologies : l'uniformisation de la 

langue 

Vers la fin du 19e siècle, 80 % des gens s'expriment encore dans leur patois 

dans les situations de la vie quotidienne. 

L'avènement de nouvelles technologies, telles que la radio, l'avion, 

l'automobile, le tramway, etc., amène un mouvement d'uniformisation de la langue 

française. On veut désormais se comprendre d'une région à l'autre. Les patois ne 

sont plus utilisés que par les personnes plus âgées. 

Durant la Première Guerre mondiale, les soldats de la France et de ses 

colonies sont envoyés aux quatre coins du monde et sont rassemblés dans les 

compagnies militaires. Ce brassage de population acheva de faire disparaître les 

patois au profit de la langue française. 

https://www.espacefrancais.com/histoire-de-la-langue-francaise/ 

https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/histoire/le-canada-et-la-premiere-guerre-mondiale-1914-19-h1173
https://www.espacefrancais.com/histoire-de-la-langue-francaise/


FRANCOPHONIE 

La langue française se situe au 5e rang mondial des langues plus utilisées. Elle est 

la deuxième langue étrangère la plus enseignée dans le monde. Le français est une 

des langues officielles de l’ONU, du Comité Olympique, de l’UE, de l’OTAN. 

La francophonie c’est l’ensemble des personnes et/ou des territoires utilisant le  

français. La francophonie est représentée par plus de 320 millions de locuteurs sur 

les cinq continents. Le français est la langue maternelle des habitants de la 

Belgique wallone, de Monaco, du Québec (Canada) et de la Suisse romande.  

L’Organisation internationale de la Francophonie (OIF) c’est l’organisation  

composée de 56 Etats-membres, dont la mission est de mettre en commun le 

patrimoine francophone. Le 20 mars est la date de la journée internaltionale de la 

Francophonie. Les chaînes télévisées en  français TV5monde et France 24 sont 

disponibles dans presque tous les pays du monde. Si vous voulez en savoir 

d’avantage, voici les sites internet suivants : 

www.france.fr/connaitre/monde/francophonie,   www.francophonie.org 

 

http://www.france.fr/connaitre/monde/francophonie
http://www.francophonie.org/


Quelques pays francophones 

La Belgique (Royaume de Belgique) est un État fédéral 

d'Europe de l'Ouest. Elle est un des six pays fondateurs de 

l'Union européenne dont elle accueille, dans sa capitale 

Bruxelles, les principales institutions de l’UE, ainsi que 

l'OTAN. La Belgique couvre une superficie de 30 528 km² avec une population de 

plus de onze millions d'habitants. Les 

langues officielles sont le français 

(wallon), le néerlandais (flamand) et 

l’allemand. 

 La Belgique est entourée par les Pays-Bas, 

l'Allemagne, le Luxembourg, la France et 

la mer du Nord. Elle s'étire sur une 

distance de 318 kilomètres. Son relief est 

peu élevé (le point culminant est 694 m). 

Le climat est maritime. 

Le pays est divisé en trois régions (flamande, wallonne et bruxelloise).  

Carrefour de l’Europe, la Belgique a toujours été le lieu de rencontre des gens et 

des cultures. Elle propose aux touristes des paysages variés et des découvertes 

historiques, culturelles et artistiques. 

Au nord, ce sont les Flandres parlant flamand. « Le plat pays » cher à Jacques Brel 

et le charme des bords de mer invitent à de tranquilles promenades à vélo. 

Au sud, c’est la Wallonie francophone, les petits villages, les vieilles abbayes et la 

forêt des Ardennes, idéale pour les randonnées et le kayak. Et partout, des villes 

d’art et d’histoire : Bruxelles, Bruges, Gand, Liège... avec leurs places, leurs belles 

maisons du XVIe siècles, leurs 

églises et leurs riches musées où 

l’on peut admirer les tableaux de 

Breughel et de Rubens. 

Enfin, la Belgique est aussi célèbre 

pour son art de vivre, l’accueil de 

ses habitants, sa bonne cuisine et 

ses excellentes bières. 



Monaco 

 Avec ses 2,02 km2 de territoire au bord de la Méditerranée 

(4 100 m de long sur 350 à 1050 m de large), la Principauté 

de Monaco est le deuxième plus petit pays indépendant du 

monde (après le Vatican). Elle est située au bord de la mer 

Méditerranée, le long de la Côte d'Azur. Sa population compte 

36 370 habitants. C’est le pays le plus densément peuplé au monde. Les 

Monégasques sont  au nombre de 7 634. La langue officielle est le français. 

Monaco est une monarchie constitutionnelle dont le souverain est le prince Albert 

II de Monaco. L’histoire de la 

principauté remonte au 1297,  la 

dynastie des Grimaldi est l'une des 

plus anciennes dynasties régnantes 

du monde. Le Grand Prix 

automobile de Monaco s’y déroule 

et des attractions sont présentes tout 

au long de l’année dont le casino de 

Monte-Carlo, le Musée océano-

graphique et le Palais princier. Et 

Monaco c’est aussi un paradis 

fiscal... 

 

Le Luxembourg 

 Dénomination officielle: Grand-Duché de Luxembourg   

Capitale: Luxembourg      Pays voisins: Allemagne, 

Belgique, France 

Superficie: 2.586 km2. Le Luxembourg s'étend du nord au 

sud sur une distance maximale de 82 km et sur 57 km d'est 

en ouest. Population résidente totale: 524.853 habitants (au 1er janvier 2012) Chef 

de l'Etat: Grand-Duc Henri 

Forme de gouvernement: monarchie constitutionnelle sous le régime de la 

démocratie parlementaire 

Langue nationale: luxembourgeois (Lëtzebuergesch) 

Langues administratives: français, allemand et luxembourgeois 

Points forts économiques: économie largement ouverte, fort potentiel de 

croissance, bases macroéconomiques équilibrées, industrie diversifiée, centre 

financier international, instrastructures modernes, excellente connectivité aux 

marchés. 



Capitale de l'Union européenne: 

services de la Commission 

européenne (traduction, publica-

tions, statistiques), Cour des 

comptes européenne, Cour de 

justice de l'Union européenne, 

Banque européenne d'investis-

sement, Fonds européen d'investis-

sement, Secrétariat du Parlement 

européen. Membre fondateur 

d'organisations internationales 

majeures: Benelux, Conseil de l'Europe, Union européenne, OTAN, OCDE, 

Nations unies, OMC 

 

La Suisse 

 La Suisse, ou la Confédération suisse en forme longue, est un pays d'Europe de 

l'Ouest, sans accès à la mer. Elle est entourée par 

l'Allemagne, la France, l'Italie, l'Autriche et le Liechtenstein. 

Le pays est constitutionnellement un État fédéral, depuis 

1848, formé de 26 cantons. La Suisse couvre une superficie 

de 41 285 km² avec une population de presque huit millions 

d'habitants. Sa capitale est Berne. La Suisse a quatre langues 

nationales : l'allemand, le français, l'italien et le romanche. Le pays a une longue 

tradition de neutralité politique et militaire et abrite de nombreuses organisations 

internationales.  

L’économie suisse figure parmi les plus prospères et les plus développées du 

monde. Elle est orientée vers les services, comme les banques et les assurances, 

ainsi que la mécanique de précision. 

Le niveau de vie est l’un des plus 

élevés du monde. La date de 1291 est 

considérée comme date de naissance 

de la Suisse, car c'est celle du pacte 

fédéral, le plus vieux document écrit 

connu parlant du renouvellement 

d'une précédente alliance entre trois 

cantons suisses. 



L’Andorre 

Superficie : 468 km²  Population : 80 000 habitants 

Densité : 180 habitants/km²  Capitale : Andorre-la-

Vieille  Langue officielle : Catalan  

Autres langues parlées : Français, castillan  

Nature de l'Etat : co-Principauté parlementaire.  

Economie repose sur le tourisme (produits détaxés et sports d'hiver).  

L’Andorre (en catalan Andorra et Principat d’Andorra) est un pays d’Europe du 

Sud sans accès à la mer, situé dans les Pyrénées entre l’Espagne et la France.  

La principauté, dont les origines remontent au règne de Charlemagne (780), est un 

des plus petits États du monde.  Elle 

est régie par un système unique, le 

paréage (deux coprinces, l'évêque 

catalan et le chef de l'État français). 

Longtemps ignorée mais très 

attrayante, au XXe siècle, elle a 

profité de son cadre naturel 

exceptionnel et a utilisé un système 

fiscal avantageux pour devenir une 

grande destination touristique.  

 

Le Canada 

Le Canada est le deuxième plus grand pays du monde 

par sa superficie de 9 984 670 km2. La population compte 

35 millions d’habitants. La capitale est Ottawa. Le pays 

est une fédération composée de dix provinces et de trois 

territoires. Le Canada occupe le 4e rang mondial d’après IDH. 

Le Canada trouve son origine en tant que 

colonie française sur le territoire de l'actuelle 

ville de Québec. Le pays a obtenu son 

indépendance du Royaume-Uni. 

Le Canada est une monarchie 

constitutionnelle (Royaume du Common-

wealth) à régime parlementaire. C’est une 

nation bilingue et multiculturelle ; le français 



et l'anglais sont deux langues officielles. Nation industrialisée et 

technologiquement avancée, son économie diversifiée repose principalement sur 

l'abondance de ses ressources naturelles et sur le commerce effectué en grande 

partie avec les États-Unis. 

Le Québec est la seule province à être majoritairement 

francophone (un peu moins de 80 % des Québécois sont de 

langue maternelle française) et dont la seule langue officielle est 

le français. Le Nouveau-Brunswick est la seule province 

légalement bilingue. Les huit autres provinces sont habitées par 

des fortes majorités anglophones, 

mais chacune d'entre elles est 

habitée par des communautés 

francophones de tailles variées. En 

2006, le Canada comptait environ 

9,6 millions de Canadiens (soit 

30,7 % de la population) en 

mesure de parler français, alors 

que 26,6 millions (85 %) étaient 

aptes à parler anglais. 
 

Répondez aux questions : 

Quel pays est le plus petit d’après  sa superficie ? 

Quel pays est le plus grand d’après  sa superficie ? 

Combien d’habitants compte la Suisse ? 

Où est le siège de l’OTAN ? 

Les capitales de quels deux pays sont aussi capitales européennes ?  

Quel pays a quatre langues officielles ? 
 

Précisez la nationalité des francophones célèbres : 

Georges Simenon, Avril Lavigne, Jean-Luc Godard, Lara Fabian, César Ritz, 

Céline Dion, Audrey Hepburn, Garou, Albert Grimaldi, Roger Federer, Jean-

Claude Van Damme, Stéphane Lambiel, Adolphe Sax 

 

 Ecoutez l’enregistrement d’un jeu [Suisse1 et Suisse2] 

Trouvez sur internet la chanson de Céline Dion et Garou - Sous Le Vent (Live) 

 



FRANCE. Généralités 

La France a une superficie de 543 965 km2. La France s’inscrit dans un hexagone. 

Aucun point du territoire n’est à plus de 500 km d’un rivage, et 

aucun point n’est à plus de 1000 km d’un autre. Elle compte 13 

régions métropolitaines et 96 départements. A cela, il faut 

ajouter les départements et régions d’outre-mer DROM 

(Guadeloupe, Guyane, Martinique, la Réunion). Chaque région a sa capitale 

régionale et chaque département a son chef-lieu. 

La France est appelée l’Hexagone car elle a six côtés: trois maritimes et trois 

terrestres. Les côtés maritimes donnent sur la Manche (au nord), sur l’océan 

Atlantique (à l’ouest) et la mer Méditerranée (au sud). Les frontières terrestres 

séparent la France de la Belgique et du Luxembourg (au nord), de l’Allemagne, 

de la Suisse et de l’Italie (à l’est) et de l’Espagne (au sud-ouest). 

Le climat. Le climat est tempéré, mais il varie aussi d’une région à l’autre. On 

parle de trois types de climat en France: le climat océanique (maritime) dans 

l’Ouest, avec des pluies abondantes et des étés tièdes; le climat continental dans 

l’Est, avec des hivers froids et des étés chauds; le climat méditerranéen dans le 

Sud, avec des hivers doux et des étés chauds. En montagne, le climat est plus 

rude: les hivers sont longs et froids et les étés, relativement frais. 

Le relief. Le sommet le plus élevé est le mont Blanc, dans les Alpes (au sud-est), 

mais la France a d’autres massifs importants comme les Pyrénées (au sud-ouest), 

le Massif central (au centre), le Jura (à l’est) et les Vosges (au nord-est). 

Les rivières et les fleuves sont nombreux. Les fleuves les plus importants sont : la 

Seine, qui traverse Paris, la Loire, qui traverse le centre du pays, le Rhône, qui 

naît en Suisse et qui traverse Lyon, le Rhin, qui naît aussi en Suisse et qui 

traverse Strasbourg, enfin la Garonne, qui naît en Espagne et traverse Bordeaux. 

De nombreux canaux relient les rivières entre elles. 

La population. La France compte aujourd’hui 65 millions d’habitants. La densité 

moyenne est environ 100 habitants par km2. Près de 80% des habitants vivent 

dans une zone urbaine. Les grandes agglomérations urbaines sont: Paris, Lyon, 

Marseille, Toulouse, Lille, Bordeaux, Nice, Nantes, Strasbourg. Le nombre 

d’immigrés atteint à 4,3 millions (environ 7% de la population). 

 

 Ecoutez les enregistrements [France-questions, France-relief, France-

territoire] 



La carte physique de la France métropolitaine 

 

Indiquez sur la carte les zones de différents types de climat 

Précisez les frontières naturelles (montagnes, fleuves) de la France  

Trouvez sur la carte un endroit où vous voudriez vivre et expliquez pourquoi 



 

HISTOIRE DE FRANCE 

Les Gaulois (peuples celtiques) s’installent au premier millénaire av.J.-C. entre 

l’Atlantique et la Méditerranée. 

Au milieu du Ier siècle av.J.-C., la Gaule est conquise par Jules César. La Gaule 

devient romaine. Au IV-Ve siècle, de nombreux peuples germaniques=barbares 

(Vandales, Francs, Burgondes, Wisighots…), venus de l’est, se ruent sur la Gaule. 

Le roi franc Clovis (481-511) ogranise un puissant royaume et fonde la première 

dynastie des rois francs – les Mérovingiens. 

La deuxième dynastie – les Carolingiens – connaît son apogée sous 

Charlemagne (768-814), couronné empereur d’Occident en 800. En 843, ses trois 

petits-fils signent le traité de Verdun. D’après ce traité, l’Empire d’Oc-cident a été 

partagé en trois parties. La partie occidentale qui appartient à Charles le Chauve, 

préfigure la France du Moyen Age. 

La nouvelle dynastie des Capétiens (Hugues Capet - roi en 987) a pour origine 

l’Ile-de-France. Les grands Capétiens directs ce sont Philippe-Auguste (1180-

1223), Saint-Louis (1235-1270) et Philippe le Bel (1285-1314).  

Plus d’un siècle la France est engagée dans la guerre de Cent Ans (1337-1453) 

contre les Anglais. Jeanne d’Arc a libéré des villes et territoires français et a fait 

sacrer Charles VII (1429). Elle a sauvé la dynastie et a renforcé le sentiment 

national des Français. 

Le XVIe siècle (siècle de la Renaissance) est marqué en France d’abord par les 

guerres d’Italie menées par François Ier et Henri II. A la suite de ces guerres, 

nombreux artistes italiens sont venus en France (Léonadro da Vinci). Ils ont 

ifluencé sur l’évolution de  la Renaissance française. Sous le règne de François Ier  

tous les actes judiciaires sont rédigés en français et non plus en latin. La deuxième 

moitié du XVIe siècle est bien sanglante. Les guerres de religion ont divisé pays en 

protestants (huguenots, calvinistes) et catholiques (papistes).  

Le XVIIe siècle c’est le Grand siècle dans l’histoire de la France, c’est 

l’apogée de l’absolutisme. Dans la première moitié du siècle, le pouvoir royal est 



renforcé par cardinal Richelieu qui gouverne le pays avec Louis XIII. En 1661, 

Louis XIV le Grand (Roi-Soleil, 1661-1715) achève l’unification de l’Etat. Il 

exerce son influence sur tous les domaines (politique, économie, culture) du pays. 

La France commence à «exporter» sa culture. 

Cette «exportation» continue au XVIIIe siècle. C’est le siècle des Lumières 

(Diderot, Rousseau, Voltaire). L’Encyclopédie, sous la direction de Diderot et 

d’Alembert, est un succès européen. La fin du siècle est marquée par la Grande 

Révolution Française (1789-1793). Le 14 juillet 1789, le peuple français a pris la 

Bastille considérée le symbole du pouvoir royal. En 1792, la Première République 

est établie. 

Après divers changements, la France arrive au XXe siècle comme pays en 

transition politique constante, passant plusieurs fois par différents régimes 

politiques dégradant son image dans le monde. À la déclaration de la IIe guerre 

mondiale en 1940, l'Allemagne envahit le pays. Après 43 jours de combats, les 

Français se rendent et ont besoin de l'aide des alliés pour se libérer à partir du 6 

juin 1944. 

 Malgré cela, à la fin de la guerre, la France reçoit le statut de membre permanent 

du Conseil de Sécurité des Nations Unies, parvient à entrer dans le club restreint de 

puissances nucléaires et est, avec l'Allemagne, le principal animateur de la création 

de la Communauté Européenne. 

 

Trouvez la réponse correcte : 

En quelle année, Vercingétorix se rend-il à Jules César ?  

a)-80 av.JC ; b) -52 av.JC ; c) 32 ap.JC ;  d) 88 ap.JC 

De quelle dynastie est issu Clovis ?  

a)Capétiens ; b) Carolingiens ; c) Bourbon ; d) Mérovingiens 

En quelle année, Guillaume le Conquérant a remporté la victoire à Hastings ? 

a)1066 ;  b) 800 ;  c) 1272 ;  d) 1314 

Combien d'années dura la guerre de Сent Аns ?  

a)88 ans ;   b) 100 ans ;  c) 116 ans ;  d) 138 ans 

Quel roi est appelé le Roi-Soleil ?    

a)Charlemagne; b) Philippe le Bel;c) Louis XIV ; d) Napoléon 



La Bastille, prise par le peuple revolutionnaire a été 

a)prison d’Etat ; b) palais royal ;  c) hôtel de ville ;  d) musée 

En quelle année a lieu le massacre de la Saint-Barthélemy ?  

a)1337 ;  b) 1450 ;  c) 1572 ;  d) 1610 

Où meurt Napoléon Bonaparte ?   

a)sur l’île d’Elbe; b) à Ajaccio ; c) à Waterloo ; d) sur l’île St Hélène 
 

 Ecoutez l’enregistrement [histoire-de-langue] 



 

LA FRANCE POLITIQUE 

L’organisation administrative 

La France est divisée en régions, départements et 

communes. Le découpage départemental est le 

fait de la Révolution, et sa réalisation date de 

1790. Les départements sont numérotés en 

fonction de leur ordre alphabétique. L’unité 

administrative la plus petite est une commune (plus de 36 mille). 
 

Les emblèmes nationaux 

Comme le dit l’article 2 de la Constitution française du 4 octobre 1958 dans sa 

version de 1995, la langue de la République française est le français, l’emblème 

national est le drapeau tricolore, bleu, blanc, rouge, l’hymne national est La 

Marseillaise, sa devise est Liberté, Egalité, Fraternité, et son principe est 

gouvernement du peuple, par le peuple et pour le peuple.  

Marianne incarne aussi la République. Aujourd’hui on trouve dans les mairies des 

bustes de Marianne (figure allégorique de la République française). 

La fête nationale du quatorze juillet commémore la prise de la Bastille, le 14 juillet 

1789, par les révolutionnaires. 

Le Coq Gaulois est souvent considéré comme un symbole national de la France.  

En latin gallus signifie à la fois coq et gaulois. 
 

Le régime politique 

La Constitution de 1958, modifiée en 1962 puis en 2000, règle l’organisation des 

pouvoirs sous la Ve République. Elle a instauré un régime à caractère 

présidentiel. 

Le Président de la République est le chef de l’Etat. Il est élu tous les cinq ans 

directement par l’ensemble des Français (suffrage universel). Sa résidence 

officielle c’est le palais de l’Elysée. Le Président veille au fonctionnement régulier 

de l’Etat, au respect de l’indépendance nationale et des traités. Il nomme le Premier 

ministre, préside le Conseil des ministres et peut dissoudre l’Assemblée nationale. 

Il peut aussi soumettre au référendum certains projets de loi. Il est le chef des 

armées, conduit la politique extérieure et, en cas de crise grave, peut disposer des 

pleins pouvoirs. 



Le gouvernement – c’est-à-dire l’ensemble des ministres – avec à sa tête le 

Premier ministre conduit la politique de la nation. Il a sous son autorité 

l’administration, la police et l’armée. Il est responsable devant le Parlement. Il 

réside à l’hôtel Matignon. Le président et le gouvernement représentent le pouvoir 

exécutif. 

 Le pouvoir législatif est représenté par le Parlement. 

Le Parlement comprend deux assemblées (chambres), l’Assemblée nationale (qui 

siège au Palais-Bourbon) et le Sénat (qui siège au palais du Luxembourg). Ainsi, 

577 députés et 343 sénateurs discutent et votent les lois. Les députés sont élus au 

suffrage universel direct pour cinq ans, les sénateurs au suffrage indirect pour six 

ans. Il n’y a qu’une seule session du Parlement : elle commence en octobre et se 

termine fin juin. 

 



Répondez aux questions : 

Qu’est-ce qui représente le pouvoir législatif en France ? 

Le pouvor exécutif appartient à ... ? 

Est-ce que le Parlement de France est unicaméral ou bicaméral ? 

Qui est le Président de la République Française ? 

Comment appelle-t-on les représentants de l’Assemblée Nationale ? 

Quelle est la devise de la France ? 

Comment s’appelle la femme qui personnifie la France ? 

Pourquoi l’hymne national français s’appelle La Marseillaise ? 

 

 Ecoutez les enregistrements [présidentielles et symboles-fr] 

 

 

La Marseillaise 
 

(Claude Joseph Rouget de Lisle, 1792) 
 

Allons enfants de la Patrie 

 Le jour de gloire est arrivé 

 Contre nous de la tyrannie 

 L'étendard sanglant est levé :| bis 

 Entendez vous dans les 

campagnes 

 Mugir ces féroces soldats 

 Ils viennent jusque dans vos bras,  

 égorger vos fils, vos compagnes 

 Aux armes citoyens! Formez vos 

bataillons! 

 Marchons, marchons, 

 Qu'un sang impur abreuve nos 

sillons. 

 

 

 Ecoutez l’enregistrement [la_marseillaise] et chantez l’hymne français 

 



 

ENSEIGNEMENT ET MEDIAS EN FRANCE 

Les Français vont à l’école dès leur plus jeune âge ! Généralement, on reste à 



l’école de 8h 30 du matin jusqu’à la fin de l’après-midi, mais le mercredi, on se 

repose. Toutes les six semaines, les élèves ont quinze jours de vacances. 

Depuis la Révolution de 1789, l’enseignement est public et comporte trois degrés : 

l’enseignement primaire, l’enseignement secondaire et l’enseignement supérieur. 

Le premier degré 

L’école maternelle n’est pas obligatoire et concerne les enfants de 3 à 5 ans. La 

maternelle comprend la petite, la moyenne et la grande sections, qui fait le lien 

avec l’école primaire. L’école primaire concerne les enfants de 6 à 10 ans. C’est 

ici que les petits Français commencent à lire, à écrire, à compter...  

L’enseignement secondaire 

Le collège concerne les élèves de 11 à 14 ans (classes de 6e, 5e, 4e et 3e). A la fin 

du collège, les élèves passent le brevet des collèges. C’est à ce moment qu’on 

décide de l’orientation des élèves : ils peuvent continuer leurs études générales au 

lycée, ou aller dans un lycée professionnel qui les prépare à des dyplômes 

techniques. 

Le lycée concerne les élèves de 15 à 18 ans (classes de 2nde, de 1re, de terminale et 

mène au baccalauréat (le bac). Il y a différents types de bac généraux : le bac L 

est le bac à orientation littéraire, le bac S à orientation scientifique, le bac ES à 

orientation économique et sociale, etc. Le bac permet de continuer les études dans 

l’enseignement supérieur à l’université. 

L’enseignement supérieur 

L’enseignement supérieur comprend deux types d’institutions : les universités et 

les grandes écoles. L’entrée à l’université est possible avec le bac. Pour entrer 

dans les grandes écoles, il faut passer des concours difficiles. Les classes 

préparatoires scientifiques, économiques ou littéraires, préparent en deux ans à ces 

concours. A la fin de ses études dans une grande école, l’étudiant trouve très 

facilement du travail. 

Les études supérieures durent entre deux et huit ans. 

On peut obtenir de différents types de dyplôme universitaire. A la fin de la 

troisième année, on obtient une licence, à la fin de la cinquième, un master. 



L’Université de la Sorbonne à Paris 

a été fondée vers 1200 par monsieur 

Sorbon pour loger les étudiants pauvres du 

quartier latin. Elle est devenue centre 

d’enseignement laїc au tout début du XIXe 

siècle. Les universités de Toulouse et de 

Montpellier sont les plus anciennes 

universtiés de province. 

 

 Ecoutez l’enregistrement [Etudes supérieures]: Dans un café du Quartier Latin 

- Anne, tu sais quoi ? J’ai rencontré Blaise l’autre jour, il a réussi le concours 

d’entrée à Sciences Po (=Institut national des sciences politiques). 

- Blaise ? lui qui est nul en histoire ! 

- Eh oui ! maintenant il veut se lancer dans la politique. 

- Pour faire comme son papa ... 

- Son papa ? ... 

- Ben, oui, tu sais bien que son père est polytechnicien et qu’il a fait une 

brillante carrière d’abord dans l’industrie, puis dans la politique. 

- Ah ! Je ne savais pas. 

- Et toi, ça marche la fac ? 

- Oui, super bien. Je vais essayer de passer l’année de mon Mastère à 

Madrid... 

- C’est génial d’être européenne, non ? 
 

Répondez aux questions : 

Quelles études est-ce que Blaise veut faire ? 

Quelles études est-ce que son père a faites ? 

Où est-ce qu’Anne a fait ses études ? 

Quels sont les projets d’Anne ? 
 

 Ecoutez l’enregistrement [rentree-univ]et cochez ce que vous entendez : 

L’étudiante est en  1re année   2e année    3e année 

L’étudiante est en  sociologie   philosophie   économie 

Les cours commencent le 19 octobre le 19 septembre le 29 octobre 

   



Les MEDIAS 

On appelle parfois la presse écrite le quatrième pouvoir. Son rôle est, bien 

sûr, d’informer, mais aussi d’observer de manière critique les trois autres 

pouvoirs : le pouvoir législatif (le parlement), le pouvoir exécutif (le 

gouvernement) et le pouvoir judiciaire ( les tribunaux). Ce rôle d’observateur 

critique de la presse est d’autant plus grand en France que l’Etat est très présent 

dans les affaires publiques. 

D’une manière générale, les Français ne sont pas très satisfaits de leur 

télévision. Ils trouvent les programmes culturellement pauvres, les informations 

peu fiables et la publicité envahissante. Il y a en France huit grandes chaînes de 

télévision. Cinq d’entre elles appartiennent au service public : France 2, France 3, 

France 4, France 5 (chaîne à vocation éducative) et ARTE (chaîne culturelle 

franco-allemande). Trois appartiennent au secteur privé : TF1, Canal+ et M6. 

La radio est souvent allumée dans les maisons et dans les voitures : en 

moyenne, on l’écoute 3h 10 par jour en semaine. Elle accompagne souvent une 

autre activité : on écoute les informations le matin en se levant, de la musique en 

cuisinant, etc. Depuis 1982, les radios commerciales privées s’adressent en général 

à des publics diversifiés (stations destinées aux jeunes, par exemple) et 

représentent les deux tiers de l’audience. 

La presse 

La lecture des quotidiens (journaux qui paraissent chaque jour) est en baisse 

en France, peut-être en raison de leur prix. En Europe, seuls les journaux italiens et 

les journaux suisses sont plus chers. Il existe des quotidiens nationaux (les 

principaux sont l’Equipe, Le Parisien, Le Monde, Le Figaro, Libération). Ils sont 

lus régulièrement par un peu moins d’un Français sur cinq. Il existe aussi des 

quotidines régionaux, lus par quatre Français sur dix. Les principaux titres 

régionaux sont Ouest-France, Le Parisien, La Voix du Nord. L’arrivée des 

quotidiens gratuits (20 minutes, Métro) distribués le matin dans les grandes villes 

(à Marseille d’abord, puis à Paris et Lyon), suscite des polémiques et va peut-être 

changer les habitudes de lecture. 

Si les Français lisent moins de quotidiens que dans d’autres pays d’Europe, 

ils lisent, en revanche beaucoup plus de magazines (journaux hebdomadaires ou 

mensuels), en général à la maison mais aussi chez des amis et dans les salles 

d’attentes ou les salons de coiffure. Les plus lus sont les magazines d’actualité 



(Paris-Match, Le Nouvel Observateur, L’Express), les magazines concernant la 

télévision (TV magazine, Télé 7 jours), les magazines féminins et familiaux (Elle, 

Femme actuelle, Top Santé), et aussi les magazines thématiques concernant 

l’automobile, la décoration, la maison et le jardin, les loisirs. 

Accès à l’internet. Le nombre d’internautes français a été multiplié par quatre en 

dix ans. La plupart des Français sont connectés au Net, la plupart surfent tous les 

jours. On passe en moyenne 3h57 par jour sur le net (au travail et à la maison). 

Lorsqu'ils sont en ligne, les internautes français passent du temps sur les réseaux 

sociaux, on retrouve ses amis donc, mais on se divertit aussi :  

- en regardant des vidéos (12h48 en moyenne par mois à regarder des vidéos sur 

Youtube, Dailymotion, ...)  

- en jouant (sur les réseaux sociaux, sur des sites, ...)  

Enfin, Internet est aussi un espace de consommation (équipements de sport, billets 

de train et d’avion, hôtels et location des vacances etc) 

 

Trouvez les correspondances 

1.Arte      a. Chaîne généraliste 

2.M 6      b. Chaîne franco-allemande 

3.France 2      c. Chaîne diffusant beaucoup d’émissions éducatives 

4.France 3      d. Chaîne payante 

5.Canal +     e. Chaîne qui montre beaucoup de clips musicaux 

6.France 5      f. Chaîne qui produit des émissions régionales 

7.TF 1    

Vrai ou faux ?         V      F 

a.La presse régionale a plus de lecteurs que la presse nationale        

b.Les Français lisent plus les quotidiens que les magazines        

c.Les Français croient plus ce que dit la radio que ce que dit la télé       

d.Les journaux gratuits n’ont pas beaucoup de succès en France       

e.Il existe 4 chaînes de télévision en France           

 



  

Les loisirs 

L’accroissement du temps libre et de l’allongement de l’espérance de vie, a 

modifié les habitudes des Français en matière de loisirs. Le loisir, s’il permet de 

faire ce que l’on aime à son rythme, n’est pas synonyme d’oisiveté : on pratique 

par exemple le jardinage, le bricolage ou différentes activités cultuelles (danse, 

musique, peinture, théâtre). Les Français sont de plus en plus sportifs : plus de 80% 

d’entre eux, dont 35% de femmes, affirment d’entretenir leur forme physique (on 

pratique la randonnée, le cyclotourisme, la natation, le ski, mais aussi la course à 

pied, le tennis, la planche à voile etc). 

La cuisine française 



  

La cuisine française est connue dans le monde entier, surtout par ses vins et 

fromages. Lyon, deuxième ville de France est considérée comme la capitale 

mondiale de la gastronomie. 

Les différentes régions françaises ont des spécialités culinaires. La Bretagne 

est connue par les produits de la mer, les crêpes et le cidre. Les spécialités du Sud-

Ouest  ce sont le cassoulet, le foie gras. Dans le Midi on prépare la ratatouille, la 

bouillabaisse, au Centre – les escargots. La spécialité de l’Alsace c’est la 

choucroute (et la bière), celle des Alpes – la fondue. 



 

Les habitudes des Français à table 

Les habitudes des Français ont changé depuis quarante ans. Ils dépensent 

moins d’argent pour la nourriture et ils font plus attention à leur santé. Ils mangent 

moins de viande rouge, plus de volaille et de poisson. Ils achètent aussi plus de 

produits déjà prérarés (surgelés, plats cuisinés). Acheter de la nourriture bio 

(biologique) n’est pas une habitude pour tous, mais la moitié des Français en 

achète, parfois ou souvent. 

Certains plats venus d’ailleurs sont maintenant habituels à table : pizzas, 

couscous, taboulé ou cuisine asiatique. La cuisine quotidienne s’est simplifiée, 

mais les Français aiment toujours la bonne cuisine, à la maison ou au restaurant.  

Principaux repas 

 Comme dans la plupart des pays europé-ens, en France, on prend géné-ralement 

trois repas par jour: le petit déjeu-ner, le déjeu-ner et le dîner. 



Le petit déjeuner 

Le «petit déj» est 

léger. Il se compose 

souvent d’une boisson 

chaude (café, café au lait 

et, plus rarement, 

chocolat chaud ou thé), 

de tartines avec du 

beurre et de la  confiture, 

et éventuellement d’un 

yaourt. Depuis quelques 

années, on apprécie aussi 

les céréales. Il ne faut pas 

non plus oublier les 

croissants, connus dans 

le monde entier ! 

 Le déjeuner 

Le déjeuner (pris entre 12 heures et 14 h), dans les grandes villes, est plus 

rapide qu’autrefois: on mange souvent à la cantine, dans un bistro ou une brasserie. 

Dans les petites villes, en revanche, on rentre chez soi pour déjeuner. Ce repas se 

compose d’une entrée (salade, charcuterie, saumon fumé...), d’un plat principal 

(viande ou poisson accompagné de légumes), d’un dessert (fruit, gâteau) et d’un 

café. Quand on n’a vraiment pas beaucoup de temps, ou peu d’argent, on prend un 

plat unique ou on mange simplement un sandwich, une quiche, un croque-

monsieur: c’est ce qu’on appelle la restauration rapide. Entre 16h et 17h, les 

enfants prennent leur goûter : un pain au chocolat, ou une tartine, accompagné 

d’une boisson. 

Le dîner 

Le dîner, pris en général autour de 20h, réunit toute la famille. C’est le répas le 

plus important. C’est aussi le repas le plus copieux : une entrée, un plat principal, 

du fromage, un dessert, sans oublier un bon verre de vin ! Quand on est entre amis, 

avant ce repas, on propose de boire un apéritif. 

 

 



Répondez aux questions : 

Parmi les plats cités à la page 30, quels sont les plats traditionnels français ? 

Pouvez-vous citer des plats d’origine étrangère que les Français aiment 

manger? 

Comparez les habitudes à table entre les Français et Ukrainiens. 

Que pensez-vous de la restauration rapide ? 

Citez trois noms de fromages français. Quelle place occupent les fromage dans 

la tradition de notre pays ? 

Quelle ville a une réputation du centre gastronomique du monde entier? 

Que veut dire, pour vous, « bien manger » : 

➢ manger un repas varié et équilibré 

➢ manger juste à sa faim 

➢ manger un repas complet (entrée, plat, fromage,dessert) 

➢ aller au restaurant 

➢ autre 

 

 Ecoutez l’enregistrement  [repas] 



 

EVOLUTION DE L’ART DE FRANCE  

   De nombreux Français pratiquent des activités artistiques en amateur, pour 

leur simple plaisir : ils sont 18% à faire de la musique, 32% à faire du théâtre, de la 

danse, à participer à des ateliers d’écriture, de peinture, de sculpture ou de gravure. 

La musique occupe une place croissante dans la société et les médias. Le chant 

choral est devenu un véritable phénomène de mode ces dernières années grâce au 

succès considérable du film de Christophe Barratier intitulé Les choristes. Les 

émissions de télé-réalité axées sur la chanson comme La Star Académy ou La 

Nouvelle Star amplifient encore le phénomène.  

 

Les grands courants artistiques 

Le style roman (né au XIe siècle) 

s’est manifesté en architecture des 

églises et des abbayes au centre et 

dans le Midi de la France : la France 

s’est couverte d’une robe blanche 

d’églises. 

 

 

Le style gothique a apparu en France au 

XIIe siècle: les nouveautés techniques des 

architectes français – voûte en croisée 

d’ogives et arcs-boutants – ont permis la 

construction de vastes cathédrales 

décorées de beaux vitraux (à Paris, à 

Chartres, à Amiens, à Reims). 



La Renaissance en 

France (XVIe s.) a 

été une période de 

changements en 

architecture, dans 

la vie intellectuelle, 

en littérature et 

dans le domaine 

religieux. Sur les 

bords de la Loire se 

construisent ou 

s’embellissent les 

châteaux de Blois, d’Azay-le-Rideau, d’Amboise, de Chambord.  

Le classicisme est un autre style né en France (XVIIe s.). Il est présent dans 

tous les aspects de 

la culture de cette 

époque. Le 

classicisme se 

traduit par un 

retour aux valeurs 

et aux références 

supposées antiques: 

règle, ordre, impor-

tance de l'ordre 

divin... Pour ce qui 

est de l'architecture, c'est le retour aux styles doriques ioniques et corinthiens 

(styles de colonnes et de chapiteaux), aux facades droites et régulières. L’architec-

ture classique française est illustrée par le château de Versailles mais aussi à Paris, 

par la colonnade du Louvre, l’hôtel des Invalides etc. 



Le romantisme proclame la 

liberté dans l’art : liberté en 

littérature pour les genres et les 

styles, mais aussi en peinture avec 

Géricault et Delacroix, et en 

musique avec Berlioz. Les sujets 

sont contemporains, on sent le 

mouvement, l’expression de l’élan 

et de  l’énergie. 

La liberté guidant le peuple (Eugène Delacroix) 

 

L’i’mpressionnisme est le dernier grand mouvement de la peinture 

classique, né en France dans la deuxième moitié du XIXe siècle. La peinture 

impressionniste reste l'époque la plus fascinante de l'histoire de l'art moderne et la 

plus aimée du public. Travaillant sur place, avec rapidite, afin de saisir les 

impressions visuelles fugaces de l'instant présent, les impressionnistes (Monet, 

Renoir, Degas, Pissarro, Sisley) sont à l'origine de l'essor de la peinture de plein 

air. Les séries sont les 

temoins de l'attention 

incessante portee aux 

variations de la lumière et des 

couleurs qui font apparaître 

les motifs à chaque fois 

différents. La vie moderne 

dans une société en mutation 

et en mouvement sert 

également de sujet. 

 

Impression, soleil levant (Claude Monet) 

 

 Ecoutez l’enregistrement [Berlioz-Marche Hongroise] 



PARIS 

Paris, capitale de la France, est située sur la Seine, à 25 m d’altitude. Sa population 

compte 2176000 hab. (Parisiens). Son agglomération compte près de 10 millions 

d’habitants. La ville est divisée en 20 arrondissements. 

Paris est aussi un symbole de la culture française, son animation et ses grands 

musées en font une attraction pour près de trente millions de visiteurs par an. Paris 

est considérée comme une des capitales mondiales de la mode et du luxe. 

Paris tire son nom du peuple gaulois des Parisii. La ville est très ancienne, elle a 

plus de deux mille ans. Autrefois la ville s’appelait Lutetia (Lutèce).  

On trouve sur l'île de la Cité des monuments anciens emblématiques. La cathédrale 

Notre-Dame, de style gothique, principalement bâtie du XIIe siècle au XIIIe siècle. 

Elle est symboliquement le noyau de Paris et les distances routières françaises sont 

mesurées à partir de son parvis. La Sainte-Chapelle, est considérée comme un 

chef-d'œuvre de l'architecture gothique.  

Les monuments les plus célèbres de Paris datent d'époques variées. Ils se trouvent 

souvent dans le centre et sur les rives de la Seine. On y trouve notamment, d'est en 
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ouest : le Louvre,  l'Hôtel des Invalides, le Panthéon, la Tour Eiffel, sans oublier 

la célèbre avenue des Champs-Elysées menant à l’Arc de Triomphe. 

L'architecture contemporaine à Paris est représentée par le Centre Pompidou 

(Centre Beaubourg), qui abrite le musée national d'Art moderne ainsi qu'une 

importante bibliothèque publique librement accessible. 

Paris dispose notamment de plus de 100 musées, tels Le Louvre, le musée national 

d'Art moderne (Centre Georges-Pompidou) ou le musée d'Orsay, consacré à 

l'impressionnisme, le musée Carnavalet, consacré à l'histoire de Paris. 

 

 Ecoutez l’enregistrement  [promenade-Paris ] et marquez l’itinéraire sur le 

plan de Paris 
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Vues de Paris 
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