
РІШЕННЯ 

разової спеціалізованої вченої ради 

про присудження ступеня доктора філософії 

 

Спеціалізована вчена рада Державного вищого навчального закладу 

«Ужгородський національний університет» Міністерства освіти і науки 

України, м. Ужгород (Наказ ректора Державного вищого навчального закладу 

«Ужгородський національний університет» про створення спеціалізованої 

вченої ради з метою присудження ступеня доктора філософії №66/01-04 від 22 

листопада 2022 року) прийняла рішення про присудження ступеня доктора 

філософії Шушман Іванні Володимирівні з галузі знань 22 «Охорона 

здоров’я» на підставі прилюдного захисту дисертації «Впровадження доказових 

заходів первинної і вторинної профілактики кардіо-метаболічних ризиків на 

рівні сімейного лікаря» за  спеціальністю 222 «Медицина»  12 січня 2023 року.  

Шушман Іванна Володимирівна народилася у 1990 році, громадянка 

України, освіта вища. 

В 2013 році закінчила Державний вищий навчальний заклад    

«Ужгородський національний університет» Міністерства освіти і науки 

України, медичний факультет за спеціальністю «Лікувальна справа», у 2015 

році – інтернатуру, а в 2018 році - клінічну ординатуру за спеціальністю 

«Загальна практика-сімейна медицина».   

З вересня 2017 року по теперішній час працює асистентом кафедри 

внутрішніх хвороб, з 2020 року по теперішній час – асистентом кафедри 

сімейної медицини та амбулаторної допомоги медичного факультету № 2 

ДВНЗ «Ужгородський національний університет» Міністерства освіти і науки 

України, м.Ужгород. 

В 2020 році стала здобувачкою ступеня доктора філософії  на кафедрі 

сімейної медицини та амбулаторної допомоги медичного факультету №2 

Державного вищого навчального закладу «Ужгородського національного 

університету» за спеціальністю 222 – «Медицина».  



Дисертацію виконано у Державному вищому навчальному закладі 

«Ужгородський національний університет», Міністерства освіти і науки 

України, м. Ужгород. 

Науковий керівник–Колесник Павло Олегович, кандидат медичних наук, 

доцент, завідувач кафедри сімейної медицина та амбулаторної допомоги 

медичного факультету №2 ДВНЗ «Ужгородський національний університет». 

Здобувачка має 15 наукових публікацій за темою дисертації, з них – 2 

статті у періодичних наукових виданнях інших держав, що входять до 

міжнародних науко-метричних баз «Scopus» та «Web of Science», 5 статей у 

наукових фахових виданнях України, 8 тез у матеріалах міжнародно-

практичних конференцій: 

1.Шушман ІВ, Колесник ПО, Кенез ЄЯ. Змішане (гібридне) навчання та 

тренінгові заняття як інноваційні методи навчання у навчально-науковому 

тренінговому Центрі сімейної медицини та долікарської підготовки. 

Український журнал медицини, біології та спорту. 2017;3(5):177-81. 

(Наукове фахове видання України)  

DOI: 10.26693/jmbs02.03.177   

URL: https://jmbs.com.ua/pdf/2/3/jmbs0-2017-2-3-177.pdf 

2.Шушман ІВ, Колесник ПО. Динамічні зміни знань і ступеня мотивації 

сімейних лікарів та медсестер після проходження ними інтерактивного 

тренінгу). Сімейна медицина. 2018;5(79):32-5. 

(Наукове фахове видання України) 

URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/simmed_2018_5_8 

3.Shushman IV, Kolesnyk PO. Інтернет-програма «Радник доказової 

профілактики та скринінгу» як інструмент підвищення обізнаності та 

прихильності пацієнтів до доказового скринінгу. проект пілотного дослідження. 

Здобутки клінічної та експерментальної медицини. 2020;(2):202-5.  

(Наукове фахове видання України) 

DOI: 10.11603/1811-2471.2020.v.i2.11344 

URL:https://ojs.tdmu.edu.ua/index.php/zdobutky-eks-med/article/view/11344 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=simmed_2018_5_8


4.Shushman I, Kolesnyk P, Schonmann Y, Harris M, Frese T. Training Family 

Doctors and Primary Care Nurses in Evidence-based Prevention, Screening and 

Management of Cardiovascular Risks in Western Ukraine: A Longitudinal Study. Zdr 

Varst. 2020;59(4):227-235. Published 2020 Oct 18. doi:10.2478/sjph-2020-0029. 

(Scopus, CiteScore 2.1 (2020),SJR 0,455(2020),Q3)  

DOI:10.2478/sjph-2020-0029 

URL: https://sciendo.com/de/article/10.2478/sjph-2020-0029 

5.Kolesnyk P, Frese T, Vinker S, Shushman I, Zharkova A, Messaadi N, 

Kolesnyk A, Bayen S. Steps towards implementing evidence-based screening in 

family medicine in Ukraine: SWOT-analysis of an approach of multidimensional 

empowerment. BMC Fam Pract. 2021 Jan 14;22(1):20. doi: 10.1186/s12875-021-

01367-2. 

(Scopus, CiteScore 3.2 (2020),SJR 1,08(2020),Q1)  

DOI: 10.1186/s12875-021-01367-2 

URL:https://bmcprimcare.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12875-021-

01367-2 

6.Шушман ІВ, Колесник ПО. Інтерактивний тренінг та електронний 

вебресурс як методи підвищення рівня знань сімейних лікарів щодо 

використання доказових рекомендацій зі скринінгу кардіо-васкулярних ризиків 

у клінічній практиці. Сімейна медицина. 2021;5-6(97-98):21-5. 

(Наукове фахове видання України) 

DOI: 10.30841/2307-5112.5-6.2021.252998 

URL: http://family-medicine.com.ua/article/view/252998 

7.Шушман ІВ, Колесник ПО, Колесник НО, Русановська ОВ, Чінчева ВВ. 

Обізнаність та основні джерела знань пацієнтів щодо факторів первинної 

профілактики серцево-судинних ризиків. Здобутки клінічної та 

експериментальної медицини. 2021;(4):186-90.  

(Наукове фахове видання України) 

DOI: 10.11603/1811-2471.2021.v.i4.12819 

URL:https://ojs.tdmu.edu.ua/index.php/zdobutky-eks-med/article/view/12819 

https://doi.org/10.30841/2307-5112.5-6.2021.252998
https://ojs.tdmu.edu.ua/index.php/zdobutky-eks-med/article/view/12819


 

За результатами перевірки та аналізу матеріалів дисертації Шушман 

Іванни Володимирівни «Впровадження доказових заходів первинної і 

вторинної профілактики кардіо-метаболічних ризиків на рівні сімейного 

лікаря» за допомогою програми Unicheck не було виявлено ознак 

академічного плагіату, самоплагіату, фабрикації, фальсифікації.  

 

У дискусії взяли участь голова і члени спеціалізованої вченої ради та 

присутні на захисті фахівці. 

1. СЛАБКИЙ Геннадій Олексійович, доктор медичних наук, професор, 

завідувач кафедри наук про здоров'я факультету здоров'я та фізичного 

виховання ДВНЗ «Ужгородський національний університет» дав позитивну 

оцінку роботі, принципових зауважень немає. Зробив висновок, що Шушман 

Іванна Володимирівна заслуговує присудження їй ступеня доктора філософії з 

галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина». 

2. ВОЛОШИНА Олена Борисівна, доктор медичних наук, професор, 

завідувачка кафедри загальної практики медичного факультету №2 Одеського 

національного медичного університету МОЗ України дала позитивну оцінку 

дисертаційної роботи та підкреслила актуальність дисертаційного 

дослідження Шушман І.В.. Зазначила, що робота Шушман І.В. є самостійною 

завершеною кваліфікаційною науковою працею і авторка заслуговує 

присудження наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона 

здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина». 

3. СИДОРЧУК Лариса Петрівна, доктор медичних наук, професор, 

завідувачка кафедри сімейної медицини навчально-наукового інституту 

післядипломної освіти Буковинського державного медичного університету 

МОЗ України підкреслила важливість отриманих результатів дисертаційного 

дослідження щодо ефективності та впровадження інтерактивних тренінгів у 

заходи безперервного професійного розвитку лікарів, підтримала надану 

позитивну оцінку роботи. Зазначила, що в роботі є кілька таблиць, що досить 



перевантажені текстом і дещо ускладнюють сприйняття матеріалу, але ці 

зауваження не зменшують теоретичного значення та науково-практичної 

цінності дисертаційної роботи, а також не перешкоджають загальному 

позитивному враженню від роботи. Наголосила, що Шушман Іванна 

Володимирівна повністю заслуговує на присудження ступеня доктора 

філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 

«Медицина». 

4. СІРЧАК Єлизавета Степанівна, доктор медичних наук, професор, 

завідувачка кафедри пропедевтики внутрішніх хвороб медичного факультету 

ДВНЗ «Ужгородський національний університет» дала позитивну оцінку 

роботи. Зазначила, що у роботі є невелика кількість граматичних помилок та 

кілька не зовсім влучно сформульованих речень, проте ці зауваження жодним 

чином не зменшують теоретичного значення та науково-практичної цінності 

дисертаційної роботи. Зазначила, що підтримує присудження Шушман Іванні 

Володимирівні ступеня доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 

за спеціальністю 222 «Медицина». 

5. ФЕЙСА Сніжана Василівна, кандидат медичних наук, доцент, доцент 

кафедри терапії та сімейної медицини факультету післядипломної освіти та 

доуніверситетської підготовки ДВНЗ «Ужгородський національний 

університет» наголосила, що дисертанткою вперше в Україні було доповнено, 

адаптовано та валідовано опитувальник щодо оцінки регулярності надання 

рекомендацій та використання доказових методів скринінгу кардіо-

метаболічних ризиків лікарями загальної практики-сімейними лікарями. 

Зробила висновок, що за актуальністю, методичним рівнем підготовки, обсягом 

проведених досліджень та науково-практичним значенням дисертаційна робота 

Шушман Іванни Володимирівни є завершеним науковим дослідженням. 

Принципових зауважень по дисертаційній роботі немає. Підсумувавши, 

підтримала присудження Шушман Іванні Володимирівні ступеня доктора 

філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 222 

«Медицина». 
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