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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Наукова робота є формою навчально-дослідницької діяльності студента і 

має на меті формування навичок проведення пошукових досліджень. Наукова 

робота (курсова) виконується за визначеною і погодженою з керівником 

темою. Тематика наукових робіт повинна відповідати завданням підготовки 

студента до самостійної діяльності і мати тісний зв'язок з практичними 

потребами діяльності. Керівництво науковими роботами здійснюється, як 

правило, викладачами кафедри. 

  При написанні наукової (курсової) роботи студентам необхідно 

оволодіти категоріальним апаратом психологічних дисциплін; ознайомитись з 

науковою літературою обраної тематики - виявити дискусійні питання та 

невисвітлене коло проблем; показати вміння аргументувати власну точку зору, 

узагальнювати, систематизувати та аналізувати отримані дані; забезпечити 

необхідний стиль викладу матеріалу, правильно оформити роботу. 

Майбутнім фахівцям важливо розвивати навички самостійної роботи, 

опановувати методику дослідження та експериментувати, з'ясовувати 

підготовленість до самостійної роботи.  

 

 

2. КУРСОВА РОБОТА. 

 

Курсова робота носить дослідницький характер. Робота пишеться на основі 

аналізу та узагальнення ряду літературних джерел (монографій, статей, 

методичних рекомендацій тощо), науково-методичної літератури, власних 

спостережень та фактів; результатів проведених досліджень, висуває власні 

завдання. Курсова робота повинна містити теоретичну частину (орієнтовно 

50% загального обсягу), аналіз результатів отриманих діагностичних даних та 

висновки.  

Структура курсової роботи.  

Титульний аркуш  

ЗМІСТ  

ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ (за необхідністю) 

ВСТУП РОЗДІЛ І Теорія дослідження проблеми  

РОЗДІЛ ІІ Вирішення проблеми дослідження  

ВИСНОВКИ  

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ  

ДОДАТКИ (за необхідністю). 

 

Вимоги до змісту курсової роботи. 

Титульний аркуш роботи містить найменування навчального закладу; 

кафедри, де виконувалась робота; назву наукової роботи; прізвище, ім'я, по-

батькові автора роботи, курс, групу та напрям за яким навчається студент, 
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прізвище, ім'я, по-батькові наукового керівника, його посаду та науковий 

ступінь; місто і рік виконання. Титульний аркуш курсової роботи 

оформляється згідно існуючих вимог (див. додаток А). 

Зміст подають на початку наукової (курсової) роботи, на другій сторінці. 

Він містить найменування та номери початкових сторінок усіх розділів, 

підрозділів та пунктів (якщо вони мають заголовок), зокрема, вступу, розділів, 

загальних висновків, списку використаних джерел, додатків та ін. (Додаток Б). 

Перелік умовних позначень, символів, скорочень вміщують, якщо 

наукова робота містить їх значну кількість. Доцільний список та детальну 

розшифровку (у вигляді двох паралельних колонок за абеткою: ліва колонка – 

скорочення, права – пояснення) подають перед вступом, оскільки у ньому вже 

можуть бути використані окремі із скорочень. 

Додатково їхнє пояснення наводиться у тексті при першому згадуванні. 

Наприклад: об’єднана територіальна громада (ОТГ). Скорочення, які 

повторюються не більше двох разів, до переліку не вносяться. Наприклад: 

 Таблиця 1  

Перелік умовних позначень  
 

 

ВІЛ/СНІД – вірус імунодефіциту людини/синдром набутого імунодефіциту  

ВООЗ – Всесвітня організація охорони здоров’я  

ВПО – внутрішньо переміщена особа  

ГО – громадська організація  

КМУ – Кабінет Міністрів України  

НДО – недержавна організація  

НПУ – Національна поліція України  

МОП – Міжнародна організація праці  

ООС – операція об’єднаних сил (замість АТО)  

ОТГ – об’єднана територіальна громада  

СЖО – складні життєві обставини  

ЮНІСЕФ – Дитячий фонд ООН 

 

У вступі обґрунтовується актуальність обраної теми, її особливості, 

значущість з огляду на соціальні потреби суспільства та розвиток конкретної 

галузі науки або практичної діяльності. Вступ (окремі пункти попередньо 

визначаються на першій консультації з науковим керівником, остаточно 

оформлюється вступ після завершення роботи, як результати роботи 

описуються такі пункти, як практична значущість, публікації тощо) розкриває 

сутність і стан наукової проблеми (задачі) та значущість, підстави і вихідні 

дані для розробки теми, обґрунтування необхідності проведення дослідження. 

Структурні компоненти вступу, як загальну характеристику курсової роботи, 

далі подають в рекомендованій нижче послідовності (висвітлення кожного зі 

вказаних пунктів слід розпочинати з абзацу, назву висвітлюваного пункту 
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фіксувати та виділяти напівжирним шрифтом): 

➢ Актуальність дослідження. 

➢ Мета дослідження. 

➢ Завдання дослідження. 

➢ Об'єкт дослідження. 

➢ Предмет дослідження. 

➢ Методи дослідження. 

➢ База дослідження. 

Ці поняття є ключовими для наукової роботи. Тому їм слід приділити особливу 

увагу. 

Актуальність дослідження. 

Шляхом критичного аналізу та порівняння з існуючими розв'язаннями 

проблеми (наукової задачі) обґрунтовують актуальність та доцільність даної 

наукової роботи. Далі визначається об'єкт і предмет дослідження. 

Об’єкт і предмет дослідження. 

Об’єктом виступає та сторона дійсності, на яку спрямована дана наука. 

Часто об'єкт фіксується у самій назві науки, але в силу того, що наука не в 

змозі вичерпно описати свій об'єкт, то вона обмежує сферу своїх інтересів. 

Об'єкт дослідження - це процес або явище, що породжує проблемну ситуацію 

і обране для вивчення.  (див. додаток В) 

Предмет дослідження складає та сторона чи сторони, якими в ній 

представлений об'єкт науки, тобто предмет дослідження міститься в межах 

об'єкта. Предмет не фіксує всіх сторін об'єкту, але може включати те, що 

виступає відсутнім в об'єкті. Об'єкт і предмет дослідження як категорії 

наукового процесу співвідносяться між собою як загальне і часткове. В об'єкті 

виділяється та його частина, яка є предметом дослідження. Саме на нього 

спрямована основна увага автора курсової роботи, оскільки предмет 

дослідження визначає тему наукової роботи, яка визначається на титульному 

аркуші як її назва. Виділення об'єкту та предмету наукового дослідження дає 

можливість визначити мету дослідження. (див. додаток В) 

Мета дослідження. 

Мета курсової роботи має сформулюватись максимально лаконічно, але 

повно (власне формулюванню передують такі конструкції: «Мета роботи 

полягає в ...», «метою курсової роботи передбачено», «цим визначається мета 

курсової роботи» та ін.). . (див. додаток В)Як приклад мета може бути 

сформульована таким чином: «Мета дослідження полягає в теоретичному 

обґрунтуванні особливостей застосування методу фокус-груп в 

дослідженні соціальної адаптації ВПО». 

Завдання дослідження.  

На конкретні завдання у досягненні поставленої мети, що вирішуються 

автором, вказують одиниці на зразок: «мета роботи передбачає розв'язання 

таких завдань:», «мета дослідження визначає її основні завдання» та ін. 

Формулювання завдань курсової роботи подається із нумерацією. Кожне 

положення зручніше починати зі слів: виявити, з'ясувати, описати, визначити, 
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встановити, здійснити, сформулювати, висвітлити, показати тощо. До нашого 

варіанту мети курсової роботи завдання дослідження мають вигляд:  

З окресленої мети можна виокремити наступні завдання роботи: 

1) проаналізувати теоретичні те емпіричні аспекти вивчення 

методу фокус-груп; 

2) дослідити особливості процедури проведення фокус-груп в 

емпіричній соціології; 

3)проаналізувати проблеми та особливості ефективності 

проведення  фокус-груп  в дослідженні соціальної адаптації ВПО; 

4) обґрунтувати результати застосування методу фокус-груп в 

дослідженні соціальної адаптації ВПО. (див. додаток В) 

Методи дослідження. 

 Автор подає перелік використаних методів дослідження для досягнення 

поставленої в роботі мети. Перераховувати їх потрібно не відірвано від змісту 

роботи, а коротко визначаючи, що саме досліджувалося тим чи іншим 

методом. Наприклад: Методи дослідження: теоретичний аналіз і 

систематизація науково-теоретичних та методичних джерел; організаційні 

методи (метод порівняння та поперечного зрізу); емпіричні методи 

(стандартизовані методики, спостереження, бесіди); методи обробки та 

інтерпретації даних (кількісні та якісні із застосуванням методів математичної 

статистики). База дослідження. Вказується навчальний заклад чи 

виробництво, організація (чи декілька), залежно від того, де проводилося 

дослідження, місто (село), область. Вказується кількісний і якісний склад 

вибірки досліджуваних. 

Основна частина курсової роботи складається з двох розділів, кожен з яких 

містить підрозділи (пункти, підпункти). Кожний розділ починається з нової 

сторінки. Основному тексту може передувати передмова з коротким описом 

вибраного напряму і обґрунтуванням застосованих методів досліджень. У 

кінці кожного розділу формулюють висновки зі стислим викладенням 

наведених у розділі наукових і практичних результатів, що дає змогу 

вивільнити загальні висновки від другорядних подробиць. Перший розділ є 

теоретичним, в якому здійснюється огляд літератури з проблеми. Другий 

розділ висвітлює емпіричне дослідження проблеми із застосуванням 

статистичних і математичних методів. 

У розділах основної частини подають:  

• огляд літератури за темою та вибір напрямів дослідження;  

• виклад загальної методики і основних методів дослідження;  

• емпіричну частину та методику досліджень;  

• відомості про проведені теоретичні та емпіричні дослідження;  

• аналіз і узагальнення результатів отриманих теоретичних та емпіричних 

досліджень. . (див. додаток В) 
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В огляді літератури студент окреслює основні етапи розвитку наукової думки 

за своєю проблемою. Стисло, критично висвітлюючи роботи вчених, студент 

повинен назвати ті питання, що залишились невирішеними і, отже, визначити 

своє місце у розв’язанні проблеми. Слід уникати надмірного теоретизування 

при описі наукової літератури, тому студент повинен будувати теорію питання 

з урахуванням прикладних цілей і завдань дослідження.  

Емпірична частина та методика дослідження має на меті:  

а) перевірити правильність отриманих теоретичних висновків; 

 б) визначити шляхи й напрямки вдосконалення тих соціально-психологічних 

процесів та явищ, які досліджуються.  

Вимоги до впроваджуваних методик:  

1) відповідність меті й предмету дослідження; 

 2) обов’язкова перевірка даних на репрезентативність, надійність, 

об’єктивність та валідність;  

3) інструкція з проведення дослідження не повинна допускати подвійного 

тлумачення її змісту. 

 В основній частині (розділ ІІ) студент представляє аналіз отриманих 

самостійно проведених діагностичних досліджень (2-3 методики). Основну 

частину доцільно доповнювати таблицями, графіками, рисунками тощо. Щодо 

тих матеріалів, які за обсягом не можуть увійти до неї, їх оформлюють як 

додатки. Використання такого матеріалу потребує його роз'яснення, 

аргументації, а також відповідних висновків. Результати наукових даних, 

зафіксовані у таблицях, рисунках, підлягають обов’язковій нумерації (табл. 1, 

схема 2, рис. 4 та ін.); початок рахунку йде від центральної частини роботи, 

продовжується і закінчується додатками.  

Висновки - це завершальна частина курсової роботи. У ній автор перечислює 

основні положення, які викладаються і доводяться в роботі. Висновки повинні 

бути лаконічні і змістовні. У них виявляється здатність студента до 

абстрагування, аналізу й синтезу наукового матеріалу. Висновки повинні 

вивести найширші узагальнення як із теоретичних положень, так і з 

експериментально-прикладної частини, у них дається оцінка можливостей 

подальших наукових і прикладних розробок з теми дослідження.  

Список використаних джерел. Основна вимога до укладання списку 

використаних джерел – дотримання чинного державного стандарту щодо 

бібліографічного опису. До нього включають джерела, які зазвичай поділяють 

на первинні, вторинні і третинні. До первинних належать нормативно-правові 

документи, монографії, публікації в академічних журналах, тези конференцій, 

дисертації, автореферати. Сюди належать і електронні версії періодичних 

наукових журналів. До вторинних – збірки публікацій, підручники, 

енциклопедії, словники, оглядові статті, реферативні журнали. До третинних 

– комп’ютерні бази даних в Інтернеті. При використанні останніх варто 

зважати на те, яка організація підтримує Веб-сторінку з відповідними даними. 

На сторінках офіційних установ (Верховна Рада України, Кабінет міністрів 

України, Міністерство соціальної політики України, ЮНІСЕФ тощо) 
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інформація буде достовірною. Дані, отримані з анонімних веб сторінок, у 

наукових роботах не використовуються. До списку літератури повинні ввійти 

всі джерела, які були використані й опрацьовані під час роботи студента над 

дослідженням.  

Додатки. Обсяг додатків необмежений. У додатки доцільно винести таблиці, 

схеми, графіки, методики, суть яких викладається в тексті курсової роботи. 

Сюди відносять також анкети, опитувальники, тестові методики, результати 

емпіричного дослідження, моделі та ін. 

 

 

3. РОБОТА НАД ЛІТЕРАТУРНИМИ ДЖЕРЕЛАМИ 

 

 Робота над темою, як правило, починається з ретельного пошуку і аналізу 

джерел, опублікованих з теми дослідження. Джерелом таких відомостей є 

каталоги бібліографічних відділів бібліотек, реферативні і бібліографічні 

видання. Останнім часом для збору таких відомостей все ширше 

використовуються комп'ютерні засоби пошуку та збору інформації. На основі 

цих даних студент складає перелік книг, збірників, журнальних статей, які 

необхідно опрацювати при підготовці наукової роботи. Пріоритет 

рекомендується надавати найновішій літературі оглядового характеру, яка дає 

можливість звузити напрямки теоретичного пошуку. Кожне джерело (книжку, 

статтю) рекомендується записувати на окрему бібліографічну картку, що 

полегшує роботу з літературою. Теоретичний варіант роботи передбачає 

визначення завдань дослідження до початку вивчення літератури. Вони 

можуть бути сформульовані в загальному плані: вивчити публікації. При 

першому читанні складається загальне враження про роботу.  

Аналіз літератури включає:  

✓ загальне ознайомлення з книгою чи статтею в цілому; 

✓ уважне читання вдруге окремих розділів, що дає можливість виділити 

основний зміст, що і заноситься в даний конспект; 

✓ складання конспекту або виписки основних положень, цитат.  

Конспект повинен бути коротким, ясним, повним і точним. Ясність і 

короткість викладу не повинні суперечити вимогам повноти і точності, без 

яких конспект перетворюється в записи з приводу прочитаної, книги. Для 

досягнення більшої точності основні положення роботи необхідно записувати 

в формулюванні автора, вказуючи сторінку, на якій викладена думка, яка 

записується. Повнота конспекту досягається за рахунок фіксації основних 

положень роботи, відтворення логіки авторського викладу матеріалу. Вся 

опрацьована література повинна бути систематизована і узагальнена в 

теоретичному розділі наукової роботи. Особливою умовою фактичного 

матеріалу, що подається у науковій роботі є цитати, що органічно вписуються 

в текст наукової роботи при аналізі позицій автора. Їх використовують з метою 

аргументації, точності передачі думки автора першоджерела, для 

ідентифікації поглядів при порівнянні різних точок зору тощо. Цитата - (лат. 
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Сіtо - наводжу, проголошую) - дослівний фрагмент тексту, чиїсь слова, що 

наводяться письмово, органічно доповнюючи текст роботи. Використовують 

цитати для того, щоб без перекручувань, власних трактувань передати думку 

автора першоджерела, для ідентифікації поглядів при зіставленні різних точок 

зору тощо. Цитати є необхідною опорою автора роботи в процесі аналізу та 

синтезу інформації і для підтвердження окремих суджень, які висловлює 

студент. Відштовхуючись від них, можна створити систему переконливих 

доведень, доказів, необхідних для об'єктивної характеристики явища, яке 

спостерігається і досліджується. Нерідко автори досліджень вдаються до 

цитувань авторитетів у конкретній галузі знань для посилення своєї позиції. 

Водночас утрата чуття міри у використанні цитат може суттєво зашкодити 

науковій роботі. Тому 9 завжди, перед тим, як вдатися до цитування, автор 

повинен під різними кутами зору перевірити його доцільність, уникати псевдо 

тлумачень джерел. Окрім прямого цитування, часто застосовують переказ 

тексту першоджерела, що теж нерідко призводить до викривлення його змісту, 

тому текст-інтерпретація має бути ретельно звірений із першоджерелом. 

Науковий етикет вимагає точно відтворювати цитований текст, бо найменше 

скорочення наведеного витягу з наукової праці може спотворити зміст, 

закладений автором. Тому слід бути особливо уважним у забезпеченні 

аргументації наукових позицій автором роботи через використання посилань. 

(Додаток Г).  

Умовно, існуючі посилання на використані джерела можна поділити на три 

основних види:  

➢ Для обґрунтування положень теоретичного аналізу, вибору методів 

дослідження необхідно вказати в тексті роботи номер джерела із списку 

літератури у квадратних дужках. Наприклад: [17].  

➢ При непрямому цитуванні (переказі, викладенні думок інших авторів 

своїми словами), що дає значну економію тексту, слід бути гранично 

точним у викладенні думок автора, конкретним щодо оцінювання його 

висновків і давати відповідне посилання на джерело. Наприклад [25].  

➢ При дослівному цитуванні після номеру джерела (через кому) 

вказується також номер сторінки, з якої дана цитата. Наприклад, [17, с. 

125] означає, що дана цитата наведена на 125-ій сторінці джерела, яке 

описане в списку під номером 17.  

➢ При посиланні автора наукової роботи на думку ряду науковців 

подаються номери джерел і розділяються вертикально крапкою з комою. 

Наприклад: [2; 4; 7; 18; 24; 33]. (Додаток Г) 

Теоретичний аналіз включає стислий виклад теорії та історії вивчення 

проблеми дослідження, характеристику і порівняльний аналіз існуючих 

поглядів на проблему і шляхи її наукового дослідження, виявлення питань і 

проблем, які не знайшли належного вирішення, висвітлення методичних 

проблем і принципових труднощів, які виникають на шляху до поставленої 

мети Правильно проведений теоретичний аналіз проблеми дослідження 

дозволяє сформулювати конкретні завдання дослідження. Цей етап підготовки 
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наукової роботи вимагає тісної взаємодії з науковим керівником, досвід якого 

допомагає студенту правильно визначитись із кількістю та обсягом завдань 

дослідження. Розділ повинен закінчуватися короткими висновками: 

перерахуванням вже досліджених аспектів проблеми, результатів досліджень, 

постановкою дискусійних питань, а також виділенням нових аспектів, які 

необхідно вивчити. Науковий етикет вимагає висвітлення всього тексту 

наукової роботи (а також і виступу студента під час захисту роботи) від третьої 

особи множини. Наприклад: На нашу думку..., ми визначили...., ми 

дотримуємося позиції..., нам слід зазначити..., ми вважаємо... тощо. 

 

4.ПРОВЕДЕННЯ ЕМПІРИЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 

 

В науковій роботі (курсовій) передбачається проведення емпіричного 

дослідження, яке складається з наступних етапів.  

✓ постановка проблеми, визначення предмета вивчення, мети, і завдань 

(аспект виробничої групи, наприклад, керівництво у групі) та 

уточнення головних понять; • визначення емпіричних об'єктів 

дослідження (вибірка); • розробку програми та методики конкретного 

дослідження;  

✓ випробування методики (пілотажне, пробне дослідження), її 

вдосконалення, перевірку надійності методик;  

✓ збір первинної інформації, яке супроводжується контролем 

надійності та вірогідності одержаних даних;  

✓ якісну та кількісну обробку зібраних результатів; 

✓ інтерпретацію та пояснення результатів, формулювання висновків. 

Першим етапом цього виду роботи є формулювання задач дослідження (на 

основі аналітичного огляду літератури). Наступним кроком буде вибір 

студентом методів і конкретних методик емпіричного дослідження. Емпіричне 

дослідження може включати спостереження, експериментальні і кореляційні 

методи, дослідження продуктів діяльності, проведення бесід або інтерв'ю та 

інших методів. Вибір і обґрунтування адекватних методів дослідження є 

важливим і відповідальним етапом при проведенні емпіричного дослідження. 

Здійснюючи спостереження слід скласти план спостереження, виділити 

об'єкти, намітити цілі, ознаки, на які необхідно звернути увагу. Науковою 

метою цього виду роботи може бути висунення нових передбачень, 

постановка нових питань, що вимагають експериментальної перевірки. 

Оволодіння певною експериментальною методикою дає можливість 

знаходження меж застосування тієї або іншої методики і розробки її варіантів; 

можливість статистичного виявлення середніх значень; виявлення 

статистичних зв'язків між окремими особливостями, які вивчаються. 

Науковою метою тут може бути одержання нової і перевірка існуючої 

інформації. Після розробки плану емпіричного дослідження часто 

рекомендується проведення невеликого пілотажного дослідження на 

обмеженій групі обстежуваних. Таке дослідження дає змогу висунути чи 
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уточнити гіпотези дослідження, виявити можливі труднощі, освоїти вибрані 

методики, оперативно скоректувати план досліджень, оптимізувати форми 

фіксації результатів. Пробний експеримент дає також можливість перевірити 

надійність вибраних методів дослідження, доступність інструкцій, 

придатність експериментального матеріалу, розробити критерії аналізу 

результатів дослідження. Проведення емпіричного дослідження вимагає 

ретельного планування і підготовки для забезпечення необхідних умов збору 

об'єктивної інформації. Отримані дані детально протоколюються і 

записуються. Заключним етапом емпіричного дослідження є обробка його 

результатів. Після ретельного вивчення матеріалів діагностики студент 

приступає до обробки отриманих результатів, тобто здійснює їх кількісний та 

якісний аналіз. 11 В кількісному аналізі підраховуються за встановленими 

критеріями кількість допущених помилок; час, затрачений на виконання 

завдання; дається характеристика вибірки дослідження. При необхідності 

проводиться статистичний аналіз отриманих результатів. Результати 

кількісного аналізу оформлюються у вигляді зведених таблиць, можуть 

ілюструватись графіками і діаграмами. Всі таблиці надписуються, 

нумеруються. Представлена в таблиці інформація повинна бути зрозумілою і 

при необхідності супроводжується поясненнями в тексті наукової роботи. 

Таблиці, які виконують пояснювально-ілюстративну функцію можуть 

використовуватись безпосередньо в тексті наукової роботи. Таблиці з 

великими обсягами даних доцільно наводити в додатках. Основна мета 

дослідження полягає в розкритті суті та механізмів виявлених феноменів, 

встановлених причинно-наслідкових і кореляційних зв'язків, їх інтерпретації 

та поясненні. Ця мета досягається шляхом якісного аналізу отриманих даних. 

Потрібно мати на увазі, що аналіз і інтерпретація результатів окремих методів 

дослідження вимагає серйозних навичок, значного досвіду і часто вимагає 

також значних затрат часу. Тому аналіз і інтерпретація результатів таких 

досліджень повинна проводитись під контролем досвідченого спеціаліста. На 

основі узагальнених результатів якісного аналізу і співставленні їх з 

завданнями дослідження студент формулює відповідні висновки. Це заключна 

частина наукової (курсової) роботи. У ній автор перераховує основні 

положення, які викладалися і доводилися у роботі. Висновки повинні бути 

короткими і змістовними. Експериментальний розділ дослідження повинен 

відображати специфіку роботи в межах наукової галузі. 
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5. НАПИСАННЯ ТА ОФОРМЛЕННЯ ОСНОВНОЇ ЧАСТИНИ 

НАУКОВОЇ (КУРСОВОЇ) РОБОТИ  

 

Основна частина наукової (курсової) роботи складається з розділів і 

підрозділів, в деяких випадків ще й з пунктів і підпунктів (Додаток Д). Кожний 

розділ починають з нової сторінки. Розділи наукової роботи повинні за своєю 

назвою, структурою, змістом відповідати завданням дослідження поставленої 

проблеми. Кожен розділ повинен містити короткі висновки, які узагальнюють 

результати дослідження, отримані автором. В розділах основної частини 

подають:  

✓ Огляд літератури за темою та вибір напрямків досліджень;  

✓ Виклад загальної методики та основних методів досліджень; 

✓ Емпіричну частину і методики досліджень;  

✓ Відомості про проведені теоретичні і (або) експериментальні 

дослідження; 

✓ Аналіз і узагальнення результатів досліджень. Зазвичай, наукова 

(курсова) робота може складатись з 2 розділів.  

В першому розділі, як правило, викладаються результати теоретичного аналізу 

проблеми дослідження. В другому розділі найчастіше обґрунтовуються 

завдання і методи дослідження, вказуються особливості проведення 

дослідження, обґрунтовуються і описуються процедури, результати 

кількісного та якісного аналізу даних, отриманих в процесі дослідження. У 

висновках дається стислий виклад результатів дослідження, а також можуть 

надаватись рекомендації з практичного використання його результатів. Кожен 

з таких висновків - це чітка відповідь на поставлене в дослідженні завдання 

(слід звірятися із завданнями, визначеними у вступі до наукового 

дослідження). У висновках вказується, які з поглядів на проблему отримали 

підтвердження, а які вимагають подальшого уточнення. У висновках також 

обґрунтовується, чи ставиться під сумнів необхідність і перспективність 

подальшого дослідження проблеми, пропонуються нові напрямки, які 

виявились в ході проведеного дослідження. 

Об’єм наукової (курсової) роботи в межах основного тексту. 

 

 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ НАУКОВИХ (КУРСОВИХ) РОБІТ  

Таблиця 2 

Технічні вимоги до оформлення наукових робіт 

 

Вид наукової роботи Кількість сторінок Кількість процитованих 

джерел 

 

Курсова робота 30 20-30 
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Формат 
A4, орієнтація – книжкова, формат Microsoft Word (*.doc 

або *.docx) 

Поля Верхнє, нижнє, праве – 2 см, ліве – 3 см 

Основний шрифт Times New Roman 

Розмір шрифту 
Основного тексту – 14 пунктів 

таблиць – 12 пунктів 

Міжрядковий інтервал 1,5 

Вирівнювання тексту По ширині 

Абзацний відступ 1,25 см 

Нумерація сторінок 

На титульному аркуші номер сторінки не ставлять, на 

наступних сторінках номер проставляють у правому 

верхньому куті сторінки без крапки в кінці 

 Ілюстрації (схеми, графіки) 
Необхідно подавати безпосередньо після тексту, де вони 

згадуються вперше, або на наступній сторінці 

Спеціальні символи 

Лапки використовуються лише друкарські (« »). 

Вигляд апострофу має відповідати шрифту Times New 

Roman, а саме (’). 

В якості тире використовується знак короткого тире (−), 

а не дефісу (-) і не довгого тире (―). Перед та після 

короткого тире (−) робиться пробіл.  

Між словами ставиться лише один пробіл (для контролю 

можна використовувати функцію Word: ¶ − недруковані 

знаки).  

Між прізвищем та ініціалами обов’язково ставиться 

нерозривний пробіл.  

В якості позначки номеру при цифрах використовується 

символ (№) шрифту Times New Roman.  

Не можна використовувати автоматичну або примусову 

розстановку переносів у словах. 

Обсяг (без врахування 

списку використаних джерел 

та додатків) 

Курсової роботи – 30 сторінок, 

бакалаврської роботи – 60-80 сторінок, 

магістерської роботи – 90-110 сторінок 

Сторінка повинна містити 
Не менше 28–30 рядків по 57–60 знаків у кожному (з 

урахуванням інтервалів). 

Оптимальний обсяг списку 

використаних джерел 

Курсової роботи – 20 джерел, 

бакалаврської роботи − 50 джерел, 

магістерської роботи – 80 джерел 

(50 % з них опублікованих за останні 10 років) 

 
 

Текст основної частини наукової роботи поділяють на розділи, 

підрозділи, пункти та підпункти.  

Заголовки структурних частин наукової роботи «ЗМІСТ», «ВСТУП», 

«РОЗДІЛ», «ВИСНОВКИ», «СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ», 
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«ДОДАТКИ» друкують великими літерами по центру сторінки, без абзацного 

відступу з вирівнюванням по ширині. Кожна структурна частина 

розпочинається з нової сторінки. (Додаток Д) 

Заголовки підрозділів друкують маленькими літерами (крім першої 

великої) з абзацного відступу. Крапку в кінці заголовка не ставлять. Відстань 

між заголовком розділу та підрозділу – 2 рядки, між заголовком підрозділу та 

текстом – 1 рядок. Кожний розділ наукової роботи треба починати з нової 

сторінки. Між останнім реченням попереднього підрозділу та заголовком 

наступного підрозділу робиться відступ 2 рядки.  

Нумерацію сторінок, розділів, підрозділів, (якщо необхідно – пунктів) 

подають арабськими цифрами без знаку №, наприклад, «РОЗДІЛ 2». 

Підрозділи нумерують у межах кожного розділу. Номер підрозділу 

складається з номера розділу і порядкового номера підрозділу, між якими 

ставлять крапку. У кінці номера підрозділу повинна стояти крапка, 

наприклад: «2.3.» (третій підрозділ другого розділу).  

Пункти нумерують у межах кожного підрозділу. Номер пункту 

складається з порядкових номерів розділу, підрозділу, пункту, між якими 

ставлять крапку. У кінці номера повинна стояти крапка, наприклад: «2.3.1.» 

(другий пункт третього підрозділу першого розділу). (Додаток Д) 

Наприклад:  

РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ВИВЧЕННЯ МЕТОДУ ФОКУС-ГРУП 

1.1. Генезис та характерні особливості методу фокус-груп 

1.1.1. Структурний підхід  

 

1.2.Сутність та особливості проведення методу фокус-груп  

Текст, текст, текст… 

До ілюстрацій належать рисунки, схеми, графіки, діаграми.  

Ілюстрації позначають словом «Рис.» і нумерують послідовно в межах 

розділу, за винятком ілюстрацій, поданих у додатках. Номер ілюстрації 

повинен складатися з номера розділу і порядкового номера ілюстрації, між 

якими ставиться крапка. Наприклад: Рис. 1.2 (другий рисунок першого 

розділу). Номер ілюстрації, її назва і пояснювальні підписи розміщують 

послідовно під ілюстрацією. Якщо в роботі подано одну ілюстрацію, то її 

нумерують за загальними правилами. 

Таблиці нумерують послідовно (за винятком таблиць, поданих у 

додатках) у межах розділу. У правому верхньому куті над відповідним 

заголовком таблиці розміщують напис «Таблиця» із зазначенням її номера. 

Номер таблиці повинен складатися з номера розділу і порядкового номера 

таблиці, між якими ставиться крапка, наприклад: «Таблиця 1.2» (друга 

таблиця першого розділу).  
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Якщо в роботі одна таблиця, її нумерують за загальними правилами. При 

переносі частини таблиці на інший аркуш (сторінку) слово «Таблиця» та її 

номер вказують один раз справа над першою частиною таблиці, над іншими 

частинами пишуть слова «Продовження табл. 1.2».  

Якщо текст, який повторюється в графі таблиці, складається з одного 

слова, його можна заміняти лапками; якщо з двох або більше слів, то при 

першому повторені його замінюють словами «Те ж», а далі лапками. Ставити 

лапки замість цифр, знаків, символів, які повторюються, не слід. Якщо 

цифрові або інші дані в якомусь рядку таблиці не подають, то в ньому ставлять 

прочерк.  

Додатки оформлюють як продовження роботи на наступних її сторінках, 

розміщуючи їх у порядку появи посилань у тексті роботи. Додаток повинен 

мати заголовок, надрукований малими літерами з першої великої симетрично 

відносно тексту сторінки. Посередині рядка над заголовком малими літерами 

з першої великої друкують слово і велику літеру, що позначає додаток, 

наприклад: «Додаток Б». Додатки слід позначати послідовно великими 

літерами української абетки, за винятком літер Ґ, Є, І, Ї, Й, О, Ч, Ь. Один 

додаток позначають як додаток А.  
 

Особливості стилю, цитування, оформлення посилань і списку 

використаних джерел  
 

Наукова робота передбачає використання наукового, а не 

публіцистичного чи художньо-публіцистичного стилю. Тому не варто 

використовувати метафори, а також стереотипні вислови, вирази-штампи, 

риторичні запитання і речення, як от: «СНІД – чума ХХ століття», «Яка доля 

чекає безхатченків?».  

Слід уникати частих повторень слів чи словосполучень, однотипних 

синтаксичних конструкцій. Не варто також послуговуватися складними 

синтаксичними конструкціями – вони часом погано пов’язані між собою 

логічно, містять двозначні тлумачення тощо.  

Недоречно вдаватися до слів «дуже», «надзвичайно», оцінювальних 

епітетів. Замість «дуже актуально» можна написати «актуально», замість 

«надзвичайно поширений» – просто «поширений» тощо. З увагою потрібно 

ставитися до використання вставних слів і словосполучень: «на жаль», «без 

сумніву», «беззаперечно», «відомо» тощо. Наприклад, речення «Беззаперечно, 

інтернатна система останніми роками має багато проблем, та, на жаль, родинна 

мережа також не позбавлена гострих недоліків» є неприйнятним, адже в 

ньому: 1) слово «беззаперечно» містить категоричність, 2) слово «на жаль» є 

зайвим, 3) незрозуміло, що мається на увазі під «останніми роками» та 

«гострими проблемами». (Додаток Д) 
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Не рекомендується вести виклад від першої особи «Я вважаю», «Я 

використав», «Мені здається». Такі вислови варто заміняти безособовими 

реченнями або перефразовувати (див. табл. 3).  

Таблиця 3 

Приклади вдалого та невдалого стилю  

 

Невдале формулювання Вдале формулювання 

Серед методів дослідження, якими я 

користувалася у моїй роботі, є вторинний 

соціологічний аналіз 

У роботі використаний метод 

вторинного соціологічного аналізу. 

До завдань, які я ставила перед собою у моїй 

роботі, можна віднести такі... 

У дипломній роботі поставлені 

наступні завдання:... 

 
 

У роботі необхідно дотримуватися прийнятої термінології, позначень, 

умовних скорочень (усі абревіатури мають бути пояснені). Ініціали згаданих 

у тексті вчених ставлять перед прізвищами (І. Грига, а не Грига І., як це 

прийнято в списку використаних джерел).  

При дослівному використанні тих чи інших джерел слід наводити 

цитати. Загальні вимоги до цитування такі:  

а) текст цитати починають та закінчують лапками, зберігаючи 

граматичну форму та інші особливості авторського написання. Наукові 

терміни, запропоновані іншими авторами, не виділяють лапками, за винятком 

тих, що викликали загальну полеміку. У цих випадках використовують вираз 

«так званий»;  

б) цитування повинно бути повним. Пропуск слів, речень, абзаців при 

цитуванні допускають, але без перекручення авторського тексту і думок 

автора. Пропуск позначають трьома крапками, які ставлять у будь-якому 

місці цитати (на початку, всередині, в кінці). Якщо перед випущеним текстом 

або за ним стояв розділовий знак, його не зберігають;  

в) кожну цитату обов’язково супроводжує посилання на джерело; г) 

при непрямому цитуванні (переказі, викладі думок інших авторів своїми 

словами) слід бути гранично точним у викладенні думок автора, коректними 

щодо оцінювання його результатів і давати відповідні посилання на 

джерело;  

д) якщо у цитаті автор наукової роботи виділяє деякі слова, то після 

тексту, який пояснює виділення, робить спеціальне застереження, ставить 

крапку, потім тире і вказує свої ініціали, а весь текст застереження вміщує у 

дужки. Варіантами таких застережень можуть бути: (курсив мій. – С.П.), 

(підкреслено мною. – С.П.), (розрядка моя. – С.П.).  

Необхідно робити посилання на джерела, матеріали або окремі 

положення, результати, ідеї, висновки з яких наведені у тексті. При цитуванні 

чи наведенні інших даних (зокрема, статистичних) потрібно у квадратних 

дужках поставити порядковий номер джерела у переліку використаних 

джерел та номер сторінки, яка містить наведену цитату.  
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Приклад:  

Цитата у тексті: «Об’єктом соціологічного пізнання є суспільство як 

цілісна соціальна реальність, сукупність соціальних зв’язків і соціальних 

відносин» [7, с. 14]. Цифри у квадратних дужках відповідають порядковому 

номеру джерела у списку використаних джерел та сторінці. Якщо посилання 

зроблено на кілька праць, вони розділяються крапкою з комою: [1, с. 5; 6, с. 

25-33].  

Відповідний опис у переліку використаних джерел:  

7. Соціологія: Підручник / За ред. В.Г. Городяненка. – К.: ВЦ 

«Академія», 2008. – 544с. 

Список використаних джерел формується одним із таких способів: − у 

порядку появи посилань у тексті;  

− в алфавітному порядку прізвищ перших авторів або заголовків; − у 

хронологічному порядку.  

При написанні студентських наукових робіт рекомендується 

дотримуватися алфавітного порядку.  

Бібліографічний опис джерел оформлюється згідно з Національним 

стандартом України «Інформація та документація. Бібліографічні посилання. 

Загальні положення та правила складання. ДСТУ 8302:2015». У студентських 

наукових роботах опис мусить містити обов’язкові елементи (бібліографічні 

відомості), які забезпечують ідентифікацію документа. Усі джерела у списку 

подаються мовою оригіналу.  

Приклади оформлення використаних джерел наведені у Додатку Ж. З 

ними варто ознайомитися перед початком пошуку, вивчення та відбору 

необхідних джерел.  
 

Переплетення  
 

Для курсових робіт використовуються папки, в яких аркуші кріпляться 

завдяки механізму «швидкозшивач» (з прозорою пластиковою обкладинкою). 

 

6. ОФОРМЛЕННЯ СПИСКУ ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ  

 

Список використаних джерел складається на основі робочої картотеки і 

відображає обсяг використаних джерел та ступінь вивченості досліджуваної 

теми, є «візитною карткою» автора роботи, його професійним обличчям, 

свідчить про рівень володіння навичками роботи з науковою літературою та 

іншими інформативними джерелами, які цитувалися в науковому дослідженні. 

«Список...» повинен містити бібліографічний опис джерел, використаних 

студентом під час роботи над темою. Використані автором джерела подаються 

у списку, який слідує за висновками до наукової роботи. Літературні джерела 

розміщуються в списку в алфавітному порядку прізвищ перших авторів або 

заголовків. Відомості про джерела, включені до списку, необхідно давати до 

вимог міждержавних і державного стандартів з обов'язковим наведенням назв 

праць. У «Списку...» можуть вказуватися тільки всі опрацьовані наукові 
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джерела, на які є посилання в основному тексті наукової роботи. Приклади 

оформлення джерел (Додаток Ж).  

 

7. ОФОРМЛЕННЯ ДОДАТКІВ  

Після списку використаних джерел до дипломної роботи включаються 

додатки. Кожний додаток повинен починатись з нової сторінки. Додаток 

повинен мати заголовок, надрукований угорі малими літерами з першої 

великої симетрично відносно тексту сторінки. Посередині рядка над 

заголовком малими літерами з першої великої друкується слово «Додаток» і 

велика літера, що позначає додаток (великі літери української абетки, за 

винятком літер Г, Є, І, Ї, Й, О, Ч, Ь), див. додатки даного методичного видання 

як зразок оформлення. Текст кожного додатка за необхідності може бути 

поділений на розділи і підрозділи, які нумерують у межах кожного додатку. У 

цьому разі перед кожним номером ставлять позначення додатку (літеру) і 

крапку, наприклад: А.2 - другий розділ додатка А.  

 

8. ПОРЯДОК ЗАХИСТУ НАУКОВОЇ РОБОТИ  

 

На наукову (курсову) роботу науковий керівник пише відгук, в якому вказує 

на актуальність обраної проблеми дослідження, позитивні сторони роботи і 

самостійність виконання студентом наукової роботи, регулярність 

відвідування консультацій у наукового керівника, дає особистісні 

характеристики студента, виявлені у процесі написання наукової роботи, а 

також аналізує недоліки роботи, оцінює структуру, зміст, форму і ступінь 

розкриття тих чи інших питань, використання статистичних та фактичних 

даних, оформлення роботи, дає конкретні рекомендації. Після прочитання 

роботи науковим керівником робота може бути допущена до захисту. У 

відгуку наукового керівника дається попередня оцінка у формі висновку: 

«Робота може бути допущена до захисту з оцінкою (3, 4, 5)» 15 або «Робота не 

може бути допущена до захисту». Завершується висновок наукового керівника 

зазначенням ступеня відповідності наукової роботи вимогам до наукових 

(курсових) робіт. Форма відгуку представлена у Додатку К. Доповідь 

студентові слід підготувати заздалегідь у формі виступу, в якому доцільно 

висвітлити такі важливі питання: - Обґрунтування актуальності теми 

дослідження; - Об'єкт, предмет, мета, завдання дослідження; - Що вдалося 

встановити, виявити, довести: коротка характеристика розділів; - Якими 

методами це досягнуто, елементи новизни у теоретичних положеннях та в 

практичних рекомендаціях, які положення не знайшли підтвердження тощо. - 

Оскільки студент має право і можливість ознайомитися з відгуком наукового 

керівника заздалегідь, у виступі мають міститися також відповіді на основні 

зауваження наукового керівника. - Доповідь студента не повинна 

перевищувати за часом 10-15 хвилин. - Для кращого сприймання присутніми 

матеріалу бажано забезпечити візуальний супровід: таблиці, діаграми, графіки 

тощо. Побудована за запропонованою структурою доповідь студента дає 
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змогу чітко сформулювати основні тези і цим самим скласти у членів комісії 

конкретне уявлення про роботу. Від того як подана наукова робота на захисті 

самим студентом, багато в чому залежить оцінка за виконану роботу. Тому 

доцільно ретельно продумати свій виступ, викласти його для себе в письмовій 

формі або скласти тези доповіді. На цьому етапі студент повинен 

проконсультуватися з науковим керівником. Оцінка наукової роботи залежить 

не лише від змісту, переконливості доповіді студента, а й від того, наскільки 

він вправно представить її на захисті наукової (курсової) роботи, наскільки 

компетентно, впевнено відповідатиме на поставлені запитання. Для цього 

йому необхідно володіти і послуговуватися правилами публічного виступу. 

Захист наукових робіт відбувається при засіданнях комісії, порядок яких 

регламентується «Положенням про організацію навчального процесу у вищих 

навчальних закладах». 

 

 

9. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ НАУКОВОЇ РОБОТИ 

 

Визначальними критеріями при оцінюванні захисту студентом наукової 

роботи виступають:  

− відповідність роботи встановленим вимогам;  

− уміння студента представити роботу під час усного захисту; − 

аргументованість відповідей на поставлені запитання та зауваження, 

викладені у відгуку чи рецензії.  

У випадку незгоди з рішенням комісії студенту надається право подати 

апеляцію на ім’я голови комісії або завідувача кафедри з обґрунтуванням своєї 

незгоди. Розглядаються лише апеляції, подані в день захисту.  

Процедура проведення захисту регламентована «Положенням про 

організацію освітнього процесу в ДВНЗ «Ужгородський національний 

університет» № 61/01-04.від 24.12.2020 р. 

Оцінюється робота на основі наступних показників:  

1) Якість виконання теоретичної частини.  

2) Якість виконання практичної частини.  

3) Правильність оформлення курсової роботи. 

 4) Захист курсової роботи.  

5) Відповідь на додаткові запитання комісії.  

Оцінка за наукову роботу виставляється в залікову книжку студента та 

заноситься в екзаменаційну відомість. 

У результаті захисту курсової роботи виставляються оцінки. 

Оцінка «відмінно» (А / 90-100) ─ коли студент вільно володіє проблемою, 

здійснив самостійний аналіз опрацьованого матеріалу, використав широке 

коло наукової літератури (монографій, статей, перекладних видань), проявив 

високий рівень теоретичних узагальнень, а робота виконана з дотриманням 

усіх необхідних вимог. 
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Оцінка «добре» (В / 82-89) та (С / 74-81) ─ виставляється тоді, коли студент в 

цілому добре виконав курсову роботу, але допускає неточності у трактуванні 

окремих понять, відчуває певні труднощі в теоретичному узагальненні 

матеріалу, не використав достатньо літературних джерел. 

Оцінка «задовільно» (D /64-73) та (Е/ 60-63) ─ виставляється у тому випадку, 

коли студент орієнтується в обраній темі, але не може самостійно зробити 

висновки, пов'язати теоретичні узагальнення з практикою, не може логічно 

викласти проблему, не усунув повністю недоліків, виявлених у рецензії. 

Оцінка «незадовільно» (FХ/ 35-59 Незадовільно з можливістю повторного 

складання) та (F/ 0-34 Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни) ─ виставляється тоді, коли студент навіть при наявності 

допущеної до захисту курсової роботи не орієнтується в проблемі, не опанував 

навіть мінімум наукової літератури, не знає матеріалу курсової. 

Незадовільна оцінка з курсової роботи дає підстави не допустити 

студента до складання семестрових іспитів. У цьому випадку обирається нова 

тема і вся робота виконується спочатку. 

Захист і оцінка наукової (курсової) роботи це підсумок самостійної роботи 

студента. При правильній організації своєї роботи студент набуває необхідних 

навичок для майбутньої діяльності, підвищує свою кваліфікацію. Кращі 

наукові роботи можна рекомендувати на конкурси студентських наукових 

робіт і до друку публікацій, написаних на їх основі, в студентських збірниках. 
Таблиця відповідності оцінок за різними шкалами  

 

 

 

 

Оцінка за  

100-бальною 

шкалою 

Оцінка 

ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

диференційована недиференційована 

90 – 100 А Відмінно 

Зараховано 

82-89 В 
Добре 

74-81 С 

64-73 D 
Задовільно 

60-63 Е  

35-59 FХ 
Незадовільно з можливістю 

повторного складання 

Незараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 

Незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

Незараховано з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 
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10.ТЕМАТИКА КУРСОВИХ РОБІТ ДЛЯ СТУДЕНТІВ 

СПЕЦІАЛЬНОСТІ 054 «СОЦІОЛОГІЯ» З ДИСЦИПЛІНИ 

«МЕТОДОЛОГІЯ СОЦІОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ» 

 

1. Методи аналізу первинної інформації: загальна характеристика, 

різновиди та специфіка їх використання. 

2. Фундаментальні соціологічні дослідження як основа розвитку науки, 

основні напрямки. 

3. Роль й місце соціальних обстежень у житті суспільства. 

4. Приклади проведення монографічних досліджень у вітчизняній 

практиці соціологічних досліджень. 

5. Світова практика проведення панельних досліджень. 

6. Поняття соціального факту і соціального явища в історії соціології. 

7. Функції та особливості всіх соціальних досліджень. 

8. Різновиди соціологічних досліджень, їх особливості. 

9. Особливості розвідувального, описового, аналітичного типів 

досліджень. 

10. Сутність процедур інтерпретації та операціоналізації основних 

понять дослідження: на прикладі конкретного дослідження. 

11. Основні кроки процедури формулювання гіпотез: на прикладі 

конкретного дослідження. 

12. Різновиди планів організації дослідження та відмінності між ними. 

13. Кейс стаді–історія життя, історія сім’ї як якісний метод збору 

соціологічної інформації. 

14. Особливості методу фокус-груп в емпіричній соціології. 

15. Основні поняття і процедури в соціометрії. 

16. Використання соціометрії в дослідженні малих соціальних груп. 

17. Особливості застосування якісних методів в соціології. 

18. Застосування методу експертних оцінок в дослідженні трудової 

міграції. 

19. Спостереження – як метод збору інформації в соціології. 

20. Використання котнент-аналізу як методу в соціології. 

21. Анкета як інструментарій соціологічного дослідження. 

22. Використання якісних методів в дослідженні трудової міграції в 

Україні. 

23. Програма соціологічного дослідження як головний підготовчий етап 

в проведенні соціологічних досліджень. 

24. Особливості використання бібліографічного методу в дослідженні 

соціального портрету ВПО. 

25. Дослідження сучасного етапу розвитку волонтерського руху методом 

експертних оцінок. 

26. Дослідження потреб та проблем ВПО за допомогою кількісних 

методів в соціології. 
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27. Дослідження потреб та проблем ВПО за допомогою якісних методів 

в соціології. 

28. Анкетування  в розвідувальному дослідженні життя українських 

мігрантів та біженців за кордоном. 

29. Використання якісного методу Кейс стаді в зборі соціологічної 

інформації про життя українських мігрантів та біженців за кордоном. 

30. Дослідження розвитку туристичної сфери Закарпаття методом 

експертних оцінок. 

31. Дослідження проблем та потреб українських дітей-війни за 

допомогою якісних методів в соціології. 

32. Використання якісного методу Кейс стаді в зборі соціологічної 

інформації про життя українських дітей – війни. 

33. Особливості методу фокус-груп в дослідженні туристичного бізнесу 

Закарпаття. 

34. Використання соціометрії в дослідженні студентських груп ДВНЗ 

«УжНУ». 

35. Застосування методу фокус-груп в дослідженні соціальної адаптації 

ВПО. 
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ДОДАТОК В 

Зразок формулювання об’єкта, предмета, мети, 

завдань і методів курсової роботи 

 

Тема: «Особливості методу фокус-груп в емпіричній соціології (на 

прикладі формування туристичного бренду Закарпаття)» 

 

Об'єктом  дослідження є метод фокус-груп в емпіричній соціології. 

Предмет дослідження – особливості застосування методу фокус-груп в 

емпіричній соціології. 

Мета  дослідження –  дослідити особливості методу фокус-груп в 

емпіричній соціології. 

З окресленої мети можна виокремити наступні завдання роботи: 

1) проаналізувати теоретичні аспекти вивчення методу фокус-груп; 

2)дослідити особливості процедури проведення фокус-груп в 

емпіричній соціології; 

3)проаналізувати проблеми ефективності фокус-груп; 

4) обґрунтувати дослідження фокус-групи на тему: «Як Ви уявляєте 

Туристичний бренд Закарпаття»  при формуванні туристичного бренду 

Закарпаття. 

Методи дослідження. Теоретичною основою дослідження виступають 

наукові праці вітчизняних і зарубіжних вчених. Вирішення поставлених 

дослідницьких завдань спиралося на використання комплексу 

загальнонаукових методів: порівняльного аналізу і синтезу, системного 

аналізу, класифікації. Емпіричну базу роботи складає фокусоване інтерв’ю на 

тему: «Як Ви уявляєте Туристичний бренд Закарпаття» (грудень, 2018р.) 
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ДОДАТОК Г 

 

Зразок оформлення посилань на використані джерела 

 

Однією з важливих умов для плідного використання сфокусованого 

групового інтерв’ю є комфортність ситуації перебігу процесу. Важливо, щоб 

кожний учасник фокус - групи не був обмежений часом для спілкування, 

відчував увагу до себе, зумів налаштуватися на тему, що цікавить дослідника, 

мав можливість відпочити під час проведення дискусії. [13, с.84-92] 

Другою особливістю методу є те, що дискусія має сфокусований 

характер. Це означає, що тема дискусії, логіка і форма запитань (кількість яких 

не має перевищувати десяти) визначаються заздалегідь і фіксуються в 

інструкції ведучого. [12; 14; 17; 24; 28; 32; 57] На жаль, відтінки запитань, 

обов’язково відкритих (згідно з вимогами цієї методики), і підходи до 

відповідей не завжди можна передбачити. [17, с.179-212] 

Важливо, щоб ведучий проявляв майстерність та уміння спрямувати 

дискусію в русло необхідної теми. [11; 32; 81; 57] Збирання інформації 

відбувається в процесі спостереження за обговоренням запропонованих 

запитань, а також за елементами невербальної поведінки. У цьому метод 

сфокусованого групового інтерв’ю близький до методу спостереження. [там 

таки, 57]. Думки учасників взаємодії сприймаються не самі по собі, а у 

вербальному й невербальному контексті дискусії, адже учасники в ході обміну 

інформацією можуть не тільки змінювати власну думку, але й коригувати 

думки один одного. [15] 

Третьою особливістю сфокусованого групового інтерв’ю є те, що 

групова інтеракція, яка виникає в ході дискусії, дозволяє дослідникові 
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одержати інформацію не просто про те, що думають з приводу тієї чи іншої 

проблеми, а й про те, чому вони так думають. [37] 

 

 

 

ДОДАТОК Д 

Приклад дотримання вимог щодо структурування розділів наукової 
роботи 

 

 

РОЗДІЛ 2. ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДУ-ФОКУС ГРУП  

В ЕМПІРИЧНІЙ СОЦІОЛОГІЇ 

 

2.1.Особливості процедури проведення фокус-груп в емпіричній соціології 

 

Якість дискусії визначається специфічною постановкою питань, коли 

учасники групи, обговорюючи проблему з різних ракурсів, мовби поступово 

фокусуються на тих складових, котрі зрештою є головними для визначеної 

категорії населення. 

 

 

2.2. Особливості роботи ведучого фокус-групи (модератора)  

 

Для того щоб адекватно керувати дискусією у фокус-групі, модератор 

мусить добре знати психологічні процеси у межах групової динаміки. Це 

керівництво має бути м'яким, ненав'язливим. Модератору групи необхідно 

підтримувати спонтанність і водночас не допускати відхилень від теми. 

Іншими важливими якостями модератора є добра пам'ять, уміння слу-

хати, установлювати контакт, виявляти щиру цікавість до інших людей, 

здатність викликати довіру і створювати доброзичливу обстановку для 

висловлення учасниками дискусії своєї думки. [34] 
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ДОДАТОК Ж 

 

Приклад оформлення бібліографічного опису в списку використаних 
джерел, який наводиться у курсовій роботі  (згідно з ДСТУ 8302:2015) 
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ДОДАТОК З 

 

 

Зразок бланку відгуку наукового керівника на курсову роботу 
 

ВІДГУК 
наукового керівника на курсову роботу 

студента (ки)______ курсу_________ групи __________________ факультету 
__________________________________________________________________ 

(прізвище, ім'я, по-батькові) 

на тему:___________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

 

 

Структурний елемент оцінювання  
Рекомендована 

оцінка 

1. Якість виконання теоретичної частини. 

Обґрунтовано актуальність теми, мети, об’єкту, 

предмету, завдання дослідження; проявлено високий 

рівень теоретичних узагальнень, здійснено самостійний 

аналіз опрацьованого матеріалу, використано широке 

коло наукової літератури (монографій, статей, 

перекладних видань). 

 

2. Якість виконання практичної частини. 

Виокремлено практичні елементи наукової проблеми; 

підібрано інструментарій згідно теми дослідження; 

здійснено аналіз, інтерпретацію та узагальнення 

отриманих результатів дослідження; формулювання 

висновків 

 

3. Правильність оформлення курсового проекту  

 

Допущено до захисту: «__»__________20_ р. 

Науковий керівник: ________________________________ ________________ 

                                    (прізвище, ім'я, по-батькові) (підпис) 

Ознайомлено: «__»______20_ р. ________________________________ 

                                                       (прізвище, ім'я, по-батькові студента)(підпис) 
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Підсумкове оцінювання курсового проекту (роботи) 

 

 
 

№ 

п/п 
Структурні елементи оцінювання 

Оцінка 

2/3/4/5 

1.  Якість виконання теоретичної частини  

2.  Якість виконання практичної частини  

3.  Правильність оформлення курсової роботи  

4.  Захист курсової роботи  

5.  Відповіді на додаткові запитання членів комісії  

 Оцінка за національною шкалою 
 

 В балах за шкалою ЕСТS 
 

 Оцінка ЕСТS 
 

 

 

 

 

Голова комісії: _________________ __________________________________ 
                                                                (підпис) (прізвище та ініціали) 

Члени комісії: _________________ __________________________________ 
                                                               (підпис) (прізвище та ініціали) 

_________________ __________________________________ 
                                                              (підпис) (прізвище та ініціали) 

 

 

«__»______________20___ р. 
(Дата захисту) 
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Навчально-методичне видання 

 

 

 

 

 

 

 

МЕТОДОЛОГІЯ СОЦІОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ 

 

 

 

 

Методичні рекомендації 

до написання курсових робіт з дисципліни 

«Методологія соціологічних досліджень» 

для студентів денної та заочної форми навчання 

спеціальності 054 Соціологія 

 
 

 

 

Укладачі: Варга Н.І. 

                    Рюль В.О. 


