
Перелік питань підготовки до екзамену 

1. Чи буває косметика небезпечною? 

2. Чи справедливий вислів Платона „Жінка без косметики, що їжа без 

солі”? Обгрунтуйте. 

3. Як попередити появу алергії на косметику? 

4. Які фактори впливають на безпечність косметики?  

5. Назвіть п’ять основних інгредієнтів косметичних засобів?  

6. Назвіть основні правила купівлі косметики. 

7. Чим може бути викликана алергія на косметичний засіб? 

8. Як вчені вивчають безпечність нових косметичних засобів?  

9. Яку косметику треба використовувати на пляжі? 

10. Дайте кваліфіковані поради споживачам косметичних засобів. 

11. Чому перед засмаганням не рекомендується користуватися 

дезодорантом? 

12. Як поводитися у випадку прояву алергії на косметичний засіб? 

13. Формування рецептури косметичних засобів. 

14. Як саме косметика може зашкодити здоров’ю?  

15. Як правильно читати товарну етикетку на косметичний засіб? 

16. Назвіть три найбільш небезпечних компоненти косметики.  

17. Чи потрібна косметика чоловікам?  

18. Які хвороби можуть бути викликані невмілим користуванням 

косметикою? 

19. Чому не можна змішувати декілька видів косметики?  

20. Як діагностують алергію на косметичний засіб? 

21. Парфуми та одеколони. Особливості формування рецептур. 

22. Як і де потрібно зберігати косметику?  

23. Як лікується алергія на косметичний засіб? 

24. Охарактеризуйте основні компоненти парфумерних композицій. 

25. Чим небезпечні антиперспіранти?  

26. Назвіть симптоми алергії на косметику. 



27. Як правильно визначити свій тип шкіри? 

28. Який дезодорант краще придбати: аерозольний, кульковий чи 

твердий кремовий?  

29. Чим може бути викликана алергія на косметичний засіб? 

30. Дитяча косметологія. Особливості, обмеження, використання. 

31. Аналіз кремоподібних косметичних та лікувально-косметичних 

засобів. Визначення рН. 

32. Санітарно-гігієнічна експертиза парфумерно-косметичної продукції. 

33. Поліспирти. Холестерин і лецитин.  

34. Визначення масової частки важких металів у зубних пастах. 

35. Нормативна документація, яка регламентує якість та безпеку 

парфумерно-косметичних препаратів. Категорії НТД. Технічні умови 

(ТУ). Визначення. Зміст. Правила та порядок затвердження. 

Характеристика основних складових ТУ. 

36. Синтетичні масла, жири і воски.  

37. Визначення органолептичних показників твердих сортів мила. 

38. Нормативна документація, необхідна для постановки на виробництво 

парфумерно-косметичної продукції загального профілю. Правила 

складання, затвердження. 

39. Тваринні жири. Призначення та косметологічні властивості. 

40. Визначення сурфактантів (поверхнево-активних речовин) в 

лікувальних шампунях. 

41. Державне регулювання виробництва та реалізації парфумерно-

косметичної продукції.  

42. 10.Натуральні воски. Ланоліни. Призначення та косметологічні 

властивості. 

43. Зубні порошки. Визначення карбонатів. 

44. Сировина для виготовлення косметичних засобів. Загальна 

характеристика. 

45. Дезинфікуючі і консервуючі речовини. 

46. Контроль якості засобів гігієни зубів і ротової порожнини. 

 


