
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

УЖГОРОДСЬКИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ПОСТІЙНИЙ РОЗКЛАД 

Факультет здоров’я та фізичного виховання 

СПЕЦІАЛЬНІСТЬ: А4 Середня освіта (Фізична культура)    

ФОРМА НАВЧАННЯ: Денна     

РІК НАВЧАННЯ: 2026-2027 н.р.                   ТЕРМІН: З 14.09.2026 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

В.о. проректора з науково-

педагогічної роботи 

_________________________ 

«___»___________2026 р. 

 

ІІІ курс 
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Пари 

Академ. 

години 

Дисципліна Викладач Ауд. 

Поч. Кін. 
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I 8:00 9:20 
Інноваційні технології у практиці спортивно-

педагогічного вдосконалення 
Молнар М.В. ВСЗ 

II 9:40 11:00 
Інноваційні технології у практиці спортивно-

педагогічного вдосконалення 
Молнар М.В. ВСЗ 

III 11:20 12:40 
Види оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності 
Шанта І.Ф. ВСЗ 

ІV 13:00 14:20    

V 14:40 16:00 Нетрадиційні засоби оздоровлення Філак Я.Ф. 
https://meet.google.com/tjw-

xtki-zig 
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I 8:00 9:20 
Спортивна спеціалізація з методикою 

навчання 
Молнар М.В. МСЗ 

II 9:40 11:00 
Спортивна спеціалізація з методикою 

навчання 
Молнар М.В. МСЗ 



III 11:20 12:40    

IV 13:00 14:20 
Фізіологічні основи фізичної культури та 

спорту (лекція) 
Федорішко А.А. 

https://meet.google.com/mrj-

mqhi-uym 

С
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I 8:00 9:20 

І вар. - Інноваційні технології у практиці 

спортивно-педагогічного вдосконалення 
Молнар М.В. МСЗ 

ІІ вар. - Спортивна спеціалізація з методикою 

навчання 

II 9:40 11:00 
Види оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності 
Шанта І.Ф. ВСЗ 

III 11:20 12:40    

IV 13:00 14:20 Нетрадиційні засоби оздоровлення (лекція) Філак Я.Ф. 
https://meet.google.com/tjw-

xtki-zig 

V 14:40 16:00 Нетрадиційні засоби оздоровлення  Філак Я.Ф. 
https://meet.google.com/tjw-

xtki-zig 

Ч
ет

в
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I 8:00 9:20 
Фізіологічні основи фізичної культури та 

спорту  
Федорішко А.А. 

https://meet.google.com/mrj-

mqhi-uym 

II 9:40 11:00    

III 11:20 12:40 
Види оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності (лекція) 
Товт В.А. 

https://meet.google.com/kku-

fcmt-kfa 

IV 13:00 14:20    

V 14:40 16:00 
І вар. - Нетрадиційні засоби оздоровлення  Філак Я.Ф. 

https://meet.google.com/tjw-

xtki-zig 
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Психологія фізичного виховання і спорту 

(лекція, далі - практичні) 
Борщ К.К. 

https://meet.google.com/jxk-

hzgw-unc 

II 9:40 11:00 
Психологія фізичного виховання і спорту  

Борщ К.К. 
https://meet.google.com/jxk-

hzgw-unc 

III 11:20 12:40 НІТ та ТЗН Булина Р.І. 
https://meet.google.com/oiq-

ugrp-mnn 



IV 13:00 14:20 
І вар. - НІТ та ТЗН Булина Р.І. 

https://meet.google.com/oiq-

ugrp-mnn 

   

V 14:40 16:00    

 

Декан факультету                                                                                               Едуард СИВОХОП 

 


