
PRO ANEST 2026: практичні тренінги для анестезіологів

"Менеджмент важких дихальних шляхів"

"POCUS в практиці анестезіолога"

"Основи регіональної анестезії"
тренінги із оволодіння практичними навичками

Менеджмент важких дихальних шляхів

08:00 - 08:30 Реєстрація

09:00 - 09:15 Відкриття конференції                                                                

09:15 - 09:55

Лекція: Базові питання забезпечення важких 
дихальних шляхів. Set-up обладнання та моніторингу, 
оцінка пацієнта, підготовка до інтубації, стратегії 
оксигенації. 

09:55 - 10:00 перерва

10:00 - 11:00
Практика: Відеоларингоскопія, інтубація із 
відеостилетом, комбінована техніка.

09:55 - 10:00 перерва
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10:00 - 11:00

11:40 - 11:45

11:45 - 13:15

Лекція: Інтубація по бронхоскопу, інтубація в 
свідомості.

перерва

Практика: Інтубація по бронхоскопу, інтубація через 
ларингеальну маску

13:15 - 14:00 Обідня перерва

14:00 - 14:30
Лекція: Позиціонування та просунуті техніки 
оксигенації, SALAD-техніка. Конікотомія, або план D. 

14:30 - 14:35 перерва

14:35 - 15:05 Практика: Конікотомія - техніка скальпель-буж-трубка

15:05 - 15:15 перерва

15:15 - 16:15
Алгоритми DAS та ASA в менеджменті дихальних 
шляхів. Алгоритми екстубації. Дискусія на основі 
клінічних кейсів

PRO ANEST 2026: практичні тренінги для анестезіологів

"Менеджмент важких дихальних шляхів"

"POCUS в практиці анестезіолога"

"Основи регіональної анестезії"
тренінги із оволодіння практичними навичками

POCUS в практиці анестезіолога

08:00 - 08:30 Реєстрація

09:00 - 09:15 Відкриття конференції                                                                

09:15 - 09:45 Лекція: УЗД серця. Вступ та оптимізація зображення

09:45 - 09:55 перерва

09:55 - 10:25 Лекція: УЗД серця: оцінка лівого та правого шлуночків

10:25 - 10:35 перерва

10:35 - 11:05
Лекція: УЗД серця: інтерпретація зображень та розбір 
клінічних випадків

11:05 - 11:15 перерва
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11:15 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

Практика: Отримання ехокардіографічних зображень

Обідня перерва

Лекція: Ультразвукове дослідження легень

Практика: Ультразвукове дослідження легень

14:40 - 14:50 перерва

14:50 - 15:10
Лекція: FAST-протокол та практичне отримання 
ультразвукових зображень

15:10 - 15:40
Лекція: FAST-протокол та практичне отримання 
ультразвукових зображень

15:40 - 15:50 перерва

15:50 - 16:10 Лекція: Ультразвукова навігація при судинному доступі

16:10 - 16:20 перерва

16:20 - 17:00
Практика: Ультразвукова навігація при судинному 
доступі

PRO ANEST 2026: практичні тренінги для анестезіологів

"Менеджмент важких дихальних шляхів"

"POCUS в практиці анестезіолога"

"Основи регіональної анестезії"
тренінги із оволодіння практичними навичками

Основи регінарної анестезії

08:00 - 08:30 Реєстрація

09:00 - 09:15 Відкриття конференції                                                                

09:15 - 09:45
Лекція: блокади верхньої кінцівки: міждрабинчастий, 
надключичний блоки, поверхнева цервікальна 
блокада.

09:45 - 09:55 перерва
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09:55 - 10:45

10:45 - 10:50

10:50 - 11:20

Практика зі скануванням: блокади верхньої кінцівки: 
міждрабинчастий, надключичний блоки, поверхнева 
цервікальна блокада.

перерва

Лекція: фасціальні блокади: блокади грудної та 
черевної стінки (PECS I, PECS II), блокада площини 
переднього зубчастого м’яза (Serratus plane block), 
TAP-, QL-блоки, блокада піхви прямого м’яза живота 
(Rectus sheath block), блокада зірчастого вузла. 

11:20 - 11:30 перерва

11:30 - 12:20

Практика зі скануванням: фасціальні блокади: 
блокади грудної та черевної стінки (PECS I, PECS II), 
блокада площини переднього зубчастого м’яза 
(Serratus plane block), TAP-, QL-блоки, блокада піхви 
прямого м’яза живота (Rectus sheath block), блокада 
зірчастого вузла. 

12:20 - 12:25 перерва

PRO ANEST 2026: практичні тренінги для анестезіологів

"Менеджмент важких дихальних шляхів"
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"Основи регіональної анестезії"
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Основи регінарної анестезії

12:25 - 12:55

Лекція: Блокади нижньої кінцівки: блокада стегнового 
нерва, блокада fascia iliaca, блокада привідного 
каналу (adductor canal block), підколінна блокада 
сідничного нерва (popliteal sciatic block), PENG-
блокада

12:55 - 14:00 Обідня перерва
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14:00 - 14:45

14:45 - 14:50

Практика зі скануванням: Блокади нижньої кінцівки: 
блокада стегнового нерва, блокада fascia iliaca, 
блокада привідного каналу (adductor canal block), 
підколінна блокада сідничного нерва (popliteal sciatic 
block), PENG-блокада

перерва

14:50 - 15:20
Лекція: Навігація голки в тканинах під ультразвуковим 
контролем + обговорення клінічних випадків

15:20 - 15:30 перерва

15:30 - 16:15 Практика: Навігація голки в тканинах


